Urak és szolgak
Kosztolanyi Dezso: Edes Anna

A foglalkozas idétartama: 90 perc

Foglalkozds a Kosztolanyi Dezsi: Edes Anna cimii kisfilmhez

A regény finoman ¢és aprolékosan, a torténelmi és politikai kornyezetre is reflektalva mutatja be, miért
volt Anna tette elkeriilhetetlen. A kisfilm a torténetbdl kiragadott pillanatokon keresztiil igyekszik
képet adni az ala-f6lé rendelt viszony kiilonbozé aspektusairol. Az elnyomas, elfojtas, manipulécio,
érzelmi zsarolés és a freudi lélektan kérdései vizsgalhatok annak megértése céljabol, hogy milyen
hatassal van az emberi I¢lekre az elnyomds és a bantalmazas. De ha mar itt tartunk: mi szamit

bantasnak? Eszrevessziik-e egyaltalan, amikor megtdrténik koriilottiink?

Célcsoport

11-12. évfolyam

Idokeret

90 perc

Dramas fokusz

Milyen hatéssal van az emberi 1¢élekre az elnyomas, a
bantalmazas?

Téma és tanulasi teriilet

Bantas, bantalmazas, ,,a szolgdld” és ,a gazda”
kérdéskore, a bantalmazo és a bantalmazott kozott
kialakul6 ,,kapcsolat” vizsgalata.

A ndi szerepek, noképek, a nék helyzetének kérdése.

Fobb kompetenciak

Gondolkodas
kompetenciai

kompetenciai, onkifejezés

TUDAS (Mit emeliink ki a miib61?)

KEPESSEG (Milyen valtozast
szeretnénk eredményezni?)

ATTITUDE (Milyen viszonyt hozunk
létre a miivel?)

Ismerje meg az abuzus jelenségét a kiilonbozo ala- és
folérendelt viszonyok kapcsan.

Sziilessen meg benne a hajlandosag és a vagy az adott
helyzet = megvaltoztatdsara.  Haszndlja  ezen
képességét dontési helyzetben, a kovetkezmények
kiértékelésének segitségével!

Erezzen empatiat az embertarsai irant, ismerje fel az
abuzus jelenségét, merjen kiallni sajat magaért és
masokért és torekedjen arra, hogy minél kevesebb
ilyen eset torténjen a hétkéznapokban.

Gyakorlatok dsszefoglalo ismertetése —
modszertan — élmény

A kisfilmben latott helyzeteken tal kitaldlunk és
felmutatunk olyan szituacidkat, amiben szerintiink
Anna, illetve Vizyné bantalmazas aldozata lett. A
bantalmazas legkisebb jeleit keressiik.

Azt is megvizsgaljuk, hogy milyen viszonyban van
Anna és Vizyné? Milyen mindségii kotddés alakulhat
ki a bantalmaz6 és a bantalmazott kozott? Minek




Formak:

- kiscsoportos allokép készitése
- egész csoportos szerepjaték

- egyéni szerepjaték

- némajaték

latjak egymast, kik 6k egymasnak?

Eszkozigény

se €le, se hegye!)

egy pohar, egy lepedd, egy kés (preparalt — ne legyen

A film alapjaul szolgalo

Konvenciok tipusa

Fejleszteni kivant

irodalmi miihoz valo viszony jele: & kompetenciateriilet
jele: B3 jele: #
e 5-legkdzelebbi szobeli (SZ) digitalis (D)
e l-legtavolabbi irasos (f) személyes és tarsas (SZT)

vizualis (V)
performativ (P)

onkifejezés (O)
munkavallaloi (M)
tanulas (T)
kommunikacios (K)
gondolkodas (G)

Tovabbi jelmagyarazat az 6ravazlatokhoz:

e Az oktatok dolt betiivel olvashatjak az egyes foglalkozaselemek céljat.
e A tanari narraciokat ,,IDEZOJELBE TETT SZOVEGRESZEK?” jelslik.

1. Bevezetés

22
v —
XN

A cél ismertetni a didkokkal, hogy mi fog térténni a mai oran.

5 perc

A mai 6ran Kosztolanyi Dezsé Edes Anna cimii miive és a cimszerepld, Anna lesz jatékunk
koézéppontjaban. Egy olyan iddben jatszodik, amikor vannak gazdék és vannak cselédek.

Kérdés:

- Ez napjainkban hogyan van szerintetek? VVannak-e ma urak, gazdak és vannak-e szolgak?
- Manapsag hol van olyan helyzet, amikor ala-folé rendelt viszonyba keriil két ember? Mik

lehetnek ezek?

- Van-e olyan viszony, amiben azt kérik az embertdl, hogy »Ne gondolkozz, csak végezd a
dolgod!«, »Tedd amit mondok és maradj csendben...« Mikor?”




2. Edes Anna — asszociacio 3 perc
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A cél kapcsolatot teremteni a regénnyel.

Szabad asszociacios gyakorlatot csinalunk korben iilve. Egy, vagy akar tobb szavas valaszok is
elképzelhetdek, mindenesetre elég egyetlen sz6t mondani.

,.Edes Anna: kinek mi jut erré] eszébe? Az is lehet valasz, hogy az égvilagon semmi.”

3. A kezdet és a vég 3 perc
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A film elso részének levetitése.

»Megmutatom a film els6 részét, aztan megbeszéljiik a latottakat.”

4. Reflexio S perc
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A feladat a filmmel kapcsolatos kérdések, észrevételek megvitatasa.

,,Kérdések:
- Mit lattunk?
- Mit jelent a visszafelé porgd ora?
- Miért érintheti olyan mélyen Annat az, amikor a fi tdncol egy masik ndvel?
- Miért falja fel a piskotat?
- A gazdasszonya azt mondta »Nem erdszakoskodom...« Ez igaz?
- Miért marad cseléd Anna, mikdzben férjhez mehetne?

5. A kezdet és a vég II. 3 perc
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A film masodik részének levetitése.

,»Neézziik meg az elejétdl a filmet!”



6. Reflexid 5 perc
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A filmmel kapcsolatos kérdések, észrevételek megvitatasa.

,,Kérdések:

- Mi az a fehér por, a gydgyszer, amit Annanak meg kell innia?
- Nem kér piskotat — azt mondja, nem szereti, mikozben azt 1atjuk, hogy felfalja. Miért?”

7. Az ut kezdete 6 perc
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Bemelegito jaték, aminek célja a témara, illetve a szinhdzi munkaformara valo rahangolodas.

A film ugy ért véget, hogy Anna megérkezett Vizyék hazahoz. Sétalt a Krisztina koraton, kdzben
nézte az 6t koriilvevd vildgot. Engem az érdekelne, hogy mit lathatott maga koriil, mikézben ezt
gondolta: »ez olyan vildg, amiben vannak urak és vannak szolgak«. Valjunk szét harom csoportra és
a csoportoktol azt kérem, hogy készitsenek egy-egy alloképet, ami egy utcai pillanatot abrazol: azt a
pillanatot, amit Anna csak kiilsé szeml¢loként meglatott, €s amirdl a fenti gondolat jutott eszébe. Azt
kérem, hogy emberek szerepeljenek a képen, ne targyak vagy allatok!”

8. Reflexio és értelmezés 15 perc
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A feladat az elkésziilt jelenetek bemutatdsa, elemzése.

Az elkésziilt képeket egyesével megnézziik €s elemezziik. Kozben az elemzés alatt vagy akar a harom
tablo megtekintése utan kérjiik azt, hogy az éppen jatszo csoport, illetve a nézok fejezzék be azt a

mondatot, hogy: ,, ez olyan vilag, ahol/amiben/aminek...”! Ez azért érdekes, mert sokkal szinesebb,
illetve részletesebb valaszokat fogunk kapni, mint az a tételmondat, amibdl az elején kiindultunk.

SZUNET

9. Cseppek a pohéarban 8 perc
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A cél Anna figurajanak megértése, a bantalmazas jelenségének vizsgalata.
,,Mi tortént a hazban, ami oda sodorta ezt a 19 éves lanyt, hogy megdlje a gazdait?

Egyszer csak jott az utols6 csepp poharban... valami eltért Annéban: feltorlodott és talcsordult.
Engem ezek az egymasra épiilé aprosagok érdekelnének most. Nem az utols6, hanem t6bb megel6z6
apr6 csepp. Taldljunk ki olyan helyzeteket, amire mi azt mondanank, hogy az mar a bantalmazas
bantalmazasnak — egyik helyzetben sem érhettek hozz4, tehat nem testi bantalmazasrél van szo.

Azt kérem, hogy valjunk szét harom kisebb csoportra! Egy mozgokép 1étrehozésa lenne a feladat, de
csak egy mondat szerepeljen benne. A jelenet ismételhetd legyen €s ne legyen hosszabb, mint 30
masodperc! Egy alloképbdl induljon, egy allokép legyen a vége, a kettd kozott pedig mozgassor
legyen, egyetlen mondattal valamely pontjan!”

10. Reflexid 7 perc
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Az elkésziilt jelenetek bemutatasa, elemzése.

,»A csoportokat egyesével fogjuk megnézni és minden jelenet utdn megbeszéljiik, hogy mit is lattunk,
illetve mi volt az alapgondolat, ami mentén elindultak.”

11. Egy hétkdznapi targy — asszociacids jaték 5 perc
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A cél mélyebb kapcsolatot teremteni a torténet targyi vilagaval, elgondolkodni a targyak értékérdl.

Ez a jaték hosszabb, részletesebb felvezetést igényel, tobb szakaszbol all és érdemes ra id6t hagyni.
A foglalkozasvezetd egy poharat tesz a kor kozepére.

,Mi ez? Mire j6 ez? Mire lehet hasznalni? Mit gondolunk réla?”
Beszélgetiink a valaszok kapcsan.

,Mit gondoltok errdl a poharrdl, ha azt mondom, hogy ez az a pohar, amibdl Anna a fehér port
megitta, azaz benne volt az a szer, ami a terhességét megszakitotta? Mit gondoltok most a poharr6l?”

Beszélgetiink a véalaszok kapcsan.

,Ha azt mondom, hogy azdta elmostak, tiszta, visszakeriilt a konyhaszekrénybe, de ez az a pohar,
innatok beldle?”



(Megjegyzés: Lesz olyan, aki azt fogja mondani, hogy ,,persze, ez csak egy pohar”, és lesz, aki azt
fogja mondani, hogy ,ki van zarva, ez nem csak egy pohar”. Az a cél, hogy kicsit elvontabban
gondolkodjunk és feltarjuk, hogy tobbféle valasz is adhato erre a kérdésre.)

A foglalkozasvezetd egy fehér lepeddt és egy kést tesz a pohar mellé.

(Megjegyzés: A kés kellék-kés kell hogy legyen, olyan, aminek nincs hegye ¢és ¢éle, mivel
elképzelhetd, hogy a jaték soran a jatszok kézbe veszik majd. Ha nem 4all rendelkezésre ilyen, vagy a
gondolattol is 6dzkodunk, hogy az iskolaba késnek tiinG targyat hozzunk, akkor ki is lehet hagyni,

vagy egy jelzésértékii targyat hasznalunk, mint egy vonalzo.)

,Itt van még két targy. Egy lepedd és egy kés.”

12. Vihar elétti csend 8 perc
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A cél egy szimbolumokkal teli jaték létrehozasa, ezdltal az absztrakt gondolkodas eldsegitése, a
kozosen szerzett tapasztalatok egyéni megjelenitése.

Azt kérem, hogy maradjatok a mar meglévé harom csoportban és nézziikk meg egyiitt a gyilkossag
eldtti napokat! Itt van egy pohar, egy kés és egy lepedd, ami arra var, hogy 0sszehajtogassak. Arra
kérném a csapatokat, hogy ismét talaljanak ki egy néma jelenetet, amiben ezuttal nem lehet egyetlen
mondat sem — lehet benne azonban egy hang (barmilyen)! Valahol a jelenet alatt megjelenik ez a
hanghatas.

A helyzet a kovetkezd: a gyilkossag napjan vagyunk, azon az estén, amikor megtortént az esemény.
A harom targyat lehet hasznalni, de mindegyiket csak egy jelenetben — egy jelenetben csak egy
szerepld lehet, aki egy targyat hasznalhat: Vizy Kornél, Vizyné és Anna. Ki és mire hasznalta ezeket
a targyakat? Ez az a pohdr, amibdl Anna a fehér port megitta. Ez az a kés, amivel Anna meg fogja
Olni a hazaspart. A lepedo is ide tartozik. Mindegyik csapat valaszthat egy szerepl6t és hozzéa egy
kelléket a harombol.”

(Megjegyzés: Ha nem szeretnénk ilyen megkotéseket tenni, vagy csak egy vagy két targyat

hasznalunk, akkor barmelyik csapat hasznalhatja barmelyik targyat és lehet akar ugyanaz a szerepld
a jelenet kozéppontjaban.)

13. Bemutatés és reflexio 7 perc
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A feladat a jelenetek megtekintése, k6zos megbeszéleés és a szinhazi jelek megfejtese.

A jeleneteket megnézziik és kozdsen elemezziik.



14. Lezaras — befejezetlen mondat 5 perc
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Gondolatok osszegzése, elkoszonés.

,,K0sz6nom a jatékot! Azon gondolkodtam, hogy szerintetek mi esne jol ennek a lanynak? 19 éves és
cseléd. Ez a dolga. De vajon van-e egy olyan mondat vagy szo, amit valamikor az élete soran szeretett
volna hallani? Azt kérem, hogy ha van valakinek ilyen sz6 vagy mondat a fejében, az mondja ki
hangosan egyes szam els6 személyben!”



