Cipok a parton
Polcz Alaine: Asszony a fronton
A foglalkozas idotartama: 90 perc
Foglalkozds a Polcz Alaine: Asszony a fronton cimii kisfilmhez

A film a f6hdsnd szemszogébdl vezet minket a jelen €s a mult eseményei kozott cikdzva. Elmeséli,
mit jelentett nének lenni a habortiban; hogyan jelenik meg a gondoskodas, az onfeldldozas, a szeretet
a habort borzalmai kdzott. A n6i — és ez altal, ellenpontként a férfi — szerepek, szerepkorok keriilnek
goresd ala. A torténet szélsGséges és nem is mai, de igaz. Megtortént. Epp ezért nagyszerii

kiindulopont ahhoz, hogy vizsgalddjunk, és nem utolsdésorban, hogy tanuljunk beldle...

Célcsoport

11-12. évfolyam

Idokeret

90 perc

Dramas fokusz

Mi a kiilonbség a férfi és a néi szerepek
kozott?

Téma és tanulasi teriilet

noi (és ez altal ellenpontként férfi) szerepek,
szerepkorok a modern vilagban,

nok Osszetartasa, onfelaldozasa,
gondoskodasa, tulélési 6sztonok a halal és az
erdszak torkaban

Fébb kompetenciak

Tarsas kompetenciak,
kompetenciai

onkifejezés

TUDAS (Mit emeliink ki a miib61?)

KEPESSEG (Milyen valtozas szeretnénk
eredményezni?)

ATTITUD (Milyen viszonyt hoztunk létre
a miivel?)

A tanulé megismeri Magyarorszagot a II.
vildghaboru idején, képet kap az itt élok
helyzetérol, megismeri az ironot,
Osszehasonlitja a férfi és a nd1 szerepeket a
modern vilagban.

Véleményt alkot a férfi és ndi viszonyok,
szerepek kapcsan a vilagban, megvizsgalja
azok érvényességet.

Erdeklédik a kortars irodalom irant,
kivancsiva valik Polcz Alaine munkéssagara,
empatikussa valik az ellenkez6 nem
képviseldivel szemben.

Gyakorlatok dsszefoglalo ismertetése —
modszertan — élmény

targyanimacio, installacio, felolvasas

Eszkozigény

harom kinyomtatott szovegrészlet a miibol,
papir, iroszer,

cipOk (egy par férficipd, egy par néi cipd, két
par civil cipd, két par bakancs),




jelzések kis papircetliken (magyar zaszlo,
sarga csillag, II. vildghdbortis német jelzés,
nyilas jelzés, szovjet jelzés)

A film alapjaul szolgalé

Konvenciok tipusa

Fejleszteni kivant

irodalmi miihoz valé viszony jele: o kompetenciateriilet
jele: B3 jele: #
e 5-legkdzelebbi szobeli (SZ) digitalis (D)

e l-legtavolabbi

irasos ()
vizualis (V)
performativ (P)

személyes és tarsas (SZT)
onkifejezés (O)
munkavallaloi (M)

tanulas (T)
kommunikacios (K)
gondolkodas (G)

Tovabbi jelmagyarédzat az dravazlatokhoz:

e Az oktatok ddlt betiivel olvashatjak az egyes foglalkozaselemek céljat.
e A tanari narracidkat ,,IDEZOJELBE TETT SZOVEGRESZEK?” jelolik.

1. Bevezetés 1 perc
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A cél ismertetni a didkokkal, hogy mi fog torténni a mai ordn.
,»A mai 0ran egy magyar irond élete, illetve egyik miive all jatékunk kdzéppontjaban. A kdnyv cime

Asszony a fronton, amely a megjelenés évében, 1991-ben az Ev Kényve is lett. Az irot ugy hivjak,
hogy Polcz Alaine, és ebben a kdnyvben a II. vilaghaboru alatt 4télt tapasztalatait irja le.”

2. A 11 vilaghaboru 3 perc
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A cél elhelyezni a torténetet térben és idében.

Ez a rovid felvezetés abban segiti a résztvevoket, hogy térben és idében elhelyezzék a torténetet. A
masodik vilaghdboru eseményeit cimszavak segitségével elevenitjiik fel: felidézziikk az idejét,
helyszineit, a szembenallo feleket, Magyarorszag helyzetét.

Bemutatjuk a 4. pontban kovetkezd jaték jelzéseit, jelképeit: ezeket akar at is beszélhetjiik, illetve
hasznélhatjuk 6ket vezérfonalként, hogy mikor odaériink az adott jatékhoz, mar képben legyiink
azzal, hogy mi mit jelent.




- magyar zaszlo, német zaszl6, szovjet zaszld — ki, hol 4ll a hdboruban, kinek az oldalan?
- nyilaskereszt — kik 6k?
- sarga csillag — kiket jeloltek ezzel és miért?

Kérdés, amit még ezen feliil vizsgdlni lehet:
- Mi a baj a haboruval? (Az is valasz, hogy semmi.)

- Mit tesz a hdbort az emberrel?
- Mit kivan meg a haboru az embertd1?

3. Intro 3 perc
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A cél, hogy rahangolodjunk a dramaora menetére.

Kérdés:
- Mit jelent egy embernek a cipdje?
- Mirdl arulkodik, mit mond el rélunk a cipénk?
- Mit jelent, ha valakinek nincs ilyen?

., Szeretném nektek bemutatni a mai torténetiink foszerepldjét — a lanyt, a feleséget, az ir6t (ndi cipo).
O itt Polcz Alaine. Van egy masik szerepldnk is (férficipd), & itt Janos, a férje. A méasodik vilaghabora
idején jarunk, Kolozsvaron. A konyv legels6 mondata igy szol: »1944. marcius 27-én eskiidtiink
Janossal (a haboru negyedik évében) a Farkas utcai templomban.« A f6h0s a torténet szerint 19 éves
volt.”

4. A haboru 3 perc

A feladat soran egy sajat torténetet kell kitalalni és elmesélni, a mar meglévo torténelmi tudasunkat,
illetve az oran ért hatasokat felhasznalva.

A cipoket ugy animaljuk, hogy kozben a miibol aprobb informaciomorzsdkat csepegtetiink a
résztvevoknek, illetve a cipokon tesziink kisebb valtoztatasokat. Probaljuk folyamatosan az
., értékeket” valtoztatni, hogy erre reagaljanak a résztvevok.

o=
Q= w

,0

,, Van még néhany szereplonk, akiket nem mutatnék be részletesen, de mégis szeretném, ha veliik
bdévitenénk a képeket, illetve folytatnank a jatékot. Mesélek egy torténetet, mikdzben aprobb
valtoztatasokat fogok tenni a szereplokon. A jaték annyi, hogy ha valakinek van 6tlete, hogy az adott
pillanatot hogyan jelenitené meg a cipdkkel, az ne mondjon semmit, csak menjen be a térbe és allitson
be egy csendéletet: egy jelenetet a cipdkkel. Tobb valtozatot is megnézhetiink, ha valakinek nagyon
mas Otlete tamad, mint amit valaki elotte beallitott.”



narracio: ,,1944. marcius 27-én eskiidtiink Janossal (a habort negyedik évében) a Farkas
utcai templomban.”

Szereplok: Janos, Alaine — két par civil cipd magyar jelzéssel, egy par katonai bakancs
német, egy par katonai bakancs magyar jelzéssel

narracio: 1944 oktoberében a Hungarista Mozgalom, avagy a Nyilasok atvették a hatalmat
Magyarorszagon

Szerepldk: Janos, Alaine — két par civil cipd magyar jelzéssel; egy német katona — egy par
cip6 nyilaskeresztes jelzéssel; magyar katona — egy par katonai bakancs magyar jelzéssel.

narracio: A zsido szarmazasu allampolgarokat jelzéssel lattak el, amit hordaniuk kellett.
Szereplok: Janos, Alaine és a két katona — az egyik civil cipd kap egy sarga csillagot.

narracio: A szovjetek keletrél nyomulni kezdtek Berlin felé, igy Magyarorszagon is at kellett
jutniuk.

Szereplok: Janos, Alaine, egy magyar, egy zsidé — a német és a nyilas jelzés egy bakancsra
keriil, a masik bakancs szovjet jelzést kap.

narracio: A szovjet csapatok megszalltadk Magyarorszagot, a németeket kiszoritottak. Alaine
¢s Janos a haboru forgatagaban elvesztették egymast.

Szereplok: Alaine, egy magyar, egy zsid6 — a két bakancs szovjet jelzést kap (Janos kikerdl a
képbol).

(Megjegyzés: a jaték idejét nehéz pontosan kiszamolni. A jelzéseket — valtozasokat — a résztvevok
szeme lattara tessziik meg. Az egyes installaciok kozben folyamatosan elemezziink, kérdezziink,
kiilonos tekintettel a f6hds helyzetére, lelkiallapotara, megéléseire. Mivel ez egy fantaziajatek, nem
kell ahhoz ragaszkodnunk, hogy a miithz hiiek legyiink, inkdbb az a cél, hogy szabadon
gondolkodhassanak a résztvevok, a torténetet majd megismerik, ha elolvassak a regényt. A
foglalkozasvezetdnek késziilnie kell, tisztaban kell lennie az adott torténelmi korral, mivel kaphat
olyan kérdéseket, amit tudnia kell megvalaszolni. Ha esetleg nem marad elég 1d6 a jatékra, a sziinet
utan folytathatjuk a méasodik 6raban.)

SZUNET

5. A film levetitése 6 perc
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,, Szeretnék nektek mutatni egy rovid filmet, amit a regény ihletett. A film cselekménye, amit
lathattok, csak egy szelete a regény torténéseinek: mindez részletesen le van irva a regényben. A
képeken tul figyeljétek azt is, hogy milyen mondatok hangzanak el, melyek maradnak meg bennetek
valamiért! Ezeket a végén megbeszéljik.”



6. Reflexid 4 perc
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A cél a latottak kapcsan felmeriilé gondolatok megbeszélése.

,»Mely mondatokra emlékeztek? Mik maradtak meg nektek a leginkdbb?”

Nekem is van egy mondatom, ami igy hangzik: ,,Miért hagytad?”” Amikor a habortinak vége lett, és a
fohos talélte a vele torténteket, talalkozott az édesanyjaval. Engem ez a jelenet és benne ez a mondat
itott sziven.

- Miért mondta ezt az édesanya?

- Mi jarhatott kdzben a fejében?
- Mit érezhetett a torténettel kapcsolatban az édesanya?

7. Jelenetek egy hdzassagbol 15 perc
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A cél, hogy képet kapjanak a diakok a korabeli nék, de leginkabb az ironé helyzetérdl, ugyanakkor
feladatkapcsolatot kialakitani az irott szoveggel, tovabba az eddigi tuddsunk, gondolataink szinhadzi
formaba ontése, megjelenitése.

7/a

A két par cipOvel installaciokat készitiink a regénybdl kiemelt szovegrészletekhez kapcsolodoan
harom kiscsoportban.

A haboru egy szélsdséges helyzet — a torténetiinkben még a front kozeledte elétt talalkozunk az
erdszakkal. Mit gondoltok, mi szamithat erdszaknak egy hazassagban, egy csaladban? Lehet-e
példaul olyan, hogy egy ujjal sem érnek egymashoz, mégis erdszak torténik? A torténetiinkben
megjelenik Janos és Alain, akik tavol a fronttol €lik az életiiket. A kovetkezd jatékhoz valjunk szét
harom kisebb csoportra. Minden csoport kap egy szovegrészletet a mibdl. Azt kérem, hogy
olvassatok el, majd a férfi és ndi cipdk segitségével egy képben jelenitsiik meg azt az allapotot, ahogy
ezt a két embert latjatok. A két par cipdt teljesen szabadon lehet hasznalni, akér a tér kiilonbozo
pontjain is elhelyezhetitek dket.”

l. részlet:

,Utalok tele gyomorral asztalnal iilni. Végre felalltunk, végtelen 1d6 utdn. Egy kis feketével
Osszeszedtem magam, és egyiitt lehettem a fiatalokkal, megtaldltam a macskdmat, amit ugy sajnaltam
itt hagyni, de Janos nem engedte, hogy az 0j lakasba magammal vigyem. Az egyetemre is nagyon
szerettem volna beiratkozni, orvos akartam lenni, de nem engedte azt sem. Belenyugodtam, mert
nagyon szerettem. Tizennégy éves koromban ismertem meg, az els6 szerelmem volt, és az elso, aki
megcesokolt. Arra kért, hogy tanuljak meg gépelni, hogy a kéziratait le tudjam tisztazni.



(Kozgazdasagin végzett, ironak késziilt. Négy év frontszolgalat, én kézben végeztem a gimnaziumot,
¢s leérettségiztem.) Tanultam gépelni, de nagyon utiltam a gépelést, mindig valami nyomasztd
szorongas fogott el, mikozben skaldztam tiz ujjal, vakon.”

1. részlet:

»Szoval voltak csatdrozasok, de ebben csak nagyon ritkan és mellékesen vettem részt. Janos nem
szerette, ha tarsasagban beszélek, s vele sem lehetett semmit megbeszélni. Csak akkor kertilt szoba a
magatartdsom, ha neki nem tetszett. Barmiféle megnyilvanulasomnak csak akkor volt reflexidja, ha
kifogasolta. Akkor sem adott magyarazatot, csak igy: Maga ne politizaljon, mert nem ért hozza. Vagy:
Jobban teszi, ha hallgat, amikor butasagokat akar mondani. Addigi elfogulatlansdgom ¢és
gatlastalansagom lassan kezdett eltlinni. Téancolni oldottan és konnyen még ma sem tudok, mivel
gunyosan, nevetve figyelmeztetett, hogy lehetdleg ne tancoljak, mert ugy mozgok, mint egy elefant.
(Pedig hogy szerettem ¢és szeretek tancolni.) Mivel Janost szerettem és fontos volt a véleménye,
nagyon konnyen és gyorsan megingatta az Onbizalmamat. Ezt még valahogy elviseltem, de a
szeretetlensége ¢€s ridegsége kibirhatatlan volt. Hiszen szerelmes voltam.”

HI. részlet:

,Gonorreat allapitottak meg. (Tudom, hogy ma sokan tajékozatlanok errdl a betegségrol; én sajnos
nem. Nemi fert6zés, de nem vérbaj.) Hat milyen felfekiidni a vizsgaldasztalra, és kitart combokkal
hagyni, hogy beléd nyuljanak és nézzenek, tizenkilenc évesen (mert aztan mar az ember megszokja),
és kinos kérdésekre vélaszolni, hogy aztan azt mondjak, nemi bajod van? En azt nem tudom megirni.
Férfi talan elképzelni sem tudja. Na jo, nem szo6ltam semmit. Mire az orvos: Kiilonben kdtelességem
figyelmeztetni, hogy ez valook. Ide benaploztam, barmikor rendelkezésére allok, és kiadom a
hivatalos igazolast, a birdsag minden esetben elfogadja. — Miért valjak? — kérdeztem én csodalkozva.
— Azért, mert az ura ezt valahonnan szerezte. — De hatha én szereztem? — Ja, ha egyszerre tobb férfivel
¢l egyiitt, akkor ez valoban nem valook — mondta, és latszott, hogy ezen nagyon jol mulat. Aztan
valdsziniileg a bamba képembdl rajott, hogy nem erre gondoltam, és kozolte, hogy ilyesmit csak
érintkezeés utjan lehet kapni. Talan a vécén is, mondtam én. Mire 6: »Ahogy mondani szoktdk:
hogyne, csak kényelmetlen«.”

A képeket egyesével megnézziik, majd réviden elemezziik az installacidkat.

7/b
Nem hasznaljuk a cipdket és az eredeti szovegrészleteket sem, hanem néma jelenet készitiink hdrom

kiscsoportban.

(Megjegyzés: ebben az esetben teljesen szabadon hagyjuk a résztvevoket gondolkodni, alkotni. Ez
1d6ben gyorsabb lehet, viszont a mithoz vald kapcsolodas kevésbé valosul meg.)

Néma jelenetet készitlink harom kiscsoportban.

(Megjegyzés: nem hasznaljuk a cipdket és az eredeti szoveget sem, hanem szabadon hagyjuk a
résztvevoket gondolkodni, alkotni. Ez gyorsabb lehet id6ben, viszont a mith6z vald kapcsolodas
kevésbé valosul meg.)

Bz egy durva szélsdséges helyzet, haboru van, de még mieldtt ez megtdrtént volna, engem az
¢rdekel, hogy mi ennek az igymond »erdszak tételnek« a minimuma egy hazassagban, egy csaladban



példaul? Lehet egy ujjal sem érnek egymashoz, de mégis megtorténik valamiféle »erdszak«. Itt van
Janos és Alaine, ¢lik az életilket még tavolabb a fronttol. Valjunk szét harom kisebb csoportra és
minden csoport készitsen el egy olyan néma jelenetet, amiben a minimumat latjuk egy ilyen esetnek.
Janos nem erdszakos, egy ujjal sem ér a feleségéhez. Ezt egy olyan jelenetben nézziik meg, ami néma,
ne legyen benne széveg egy mondatot kivéve, amit Janos mond. Ez barhol elhangozhat a maximum
1 perces jelenetben.”

A jeleneteket megnézziik és elemezziik.

8. Miértek 10 perc
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A cél a téma kapcsan felmeriilo gondolatok dsszegzése.

,,Kérdés: Miért banik igy Janos Alaine-nel?
- Honnan tanuljuk meg, hogy miként kell banni a nékkel?
- Honnan szerziink ma ismereteket err6l?
- Ha a mai vilagunkat nézziik, milyen a n6k helyzete?
- Van-e olyan dolog, amiben valtoznunk kellene?

(Megjegyzés: Az idoket Osszeadva a masodik 6ra hossza 35 perc, de ezt nehéz pontosan
meghatarozni, az elsd ora atcsiiszhat a méasodik orara, a cipdkkel valo torténetmesélés is elhuzodhat,
ezért egy 10 perces plusz id6 szdndékosan beépitésre keriilt a méasodik 6réba.)



