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IMPRESSZUM

Az irodalmi alkotasokon alapulé foglalkozasok egy olyan fejlesztés részeként jelennek meg, amely
oktatasi csomaghoz egy kisfilm és egy kiadvany is tartozik. Az oktatasi csomagot elsésorban a drama
¢s szinhdz tantargy segédanyagaként ajanljuk, de alkalmazhatd6 az irodalom tantargyhoz

kapcsolddoan is.
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BEVEZETES

A jatszva tanulas ,,reneszansza”

A jatszva tanulés tulajdonképpen alapvetd tanulasi forma minden ember ¢életében, ahol a résztvevok
¢lvezetes, interaktiv modon sajatitjak el az uj ismereteket €s készségeket. A jatékos tevékenységek
sordn a tanuldk aktivan részt vesznek a folyamatban, természetes modon alkalmazzak a kiilonb6zd
tantargyi ismereteket, mikozben szorakoznak és felfedeznek. A jatszva tanulés elonyei koz¢ tartozik,
hogy segiti a motivacio novelését, fejleszti a kreativitast, a problémamegoldo képességet €s a szocialis

készségeket.

A jatszva tanulds magaban foglalhatja a szerepjatékokat, szimuldciokat, csoportos feladatokat,
kvizeket, tarsasjatékokat vagy mas kreativ, interaktiv tevékenységeket, amelyek a tanuldsi célok

elérésére koncentralnak, mikozben élvezetes élményeket biztositanak a résztvevok szdmara.

Az oktatas szervezésében napjainkra szerencsére egyre nagyobb szerepet kap a gyermeki személyiség

fejlesztése. Szamos erre iranyul6 foglalkozés talalhatdé mar intézményes keretek kozott is.

A dramapedagogia egy olyan interdiszciplina, amelyben a szinmiivészet és a pedagogia is
megmutatkozik, szinmiivészeti jellege a dramai megjelenitési forméakban és tevékenységekben (mint
példaul a beleélés képessége) mutatkozik meg; pedagdgia megnyilvanulasa leginkabb a
reformpedagogiai jellegébdl szarmazik. A pedagdgia és a szinhaz egyarant rendelkezik olyan tanulési
formaval, amely az informdlis tanulas utjan a didk teljes személyiségére képes hatni. A
dramapedagogia, a drama, mint jatékos tanuldsi forma ezért alkalmas az életkori sajatossagoknak

megfelelden személyiségfejlesztd, és -formalo tanulasi és tanitdsi modszernek.
A segédanyag rovid osszefoglalasa

A szinhdz miivészete és az irodalom életre sz616 élményt tud nyUjtani a fiatalok szamara. A Déryné
Program 2023-ban elindult 0j programjaval is e nemes tigyet, a fiatalok kultirahoz jutasat segiti elo.
A KultUp elnevezésli alprogram célja a szinhéazi, eldado-miivészeti és miivészetoktatasi programok
eljuttatdsa kozépfoku oktatdsi intézményekbe, kiemelt figyelmet forditva az élménypedagogiai

fejlesztésre, a miivészeti szemléletformalasra, a kozosségépitésre és a tehetséggondozasra.

Az alprogram a kozépiskolai témanapok szervezése mellett a 2020-as Nemzeti alaptantervhez
kapcsolddo oktatasi segédanyagokat dolgozott ki didkok szamara. A kdvetkezd oldalakon huszondt

dramafoglalkozas véazlatat olvashatjadk, amelyeket ugy allitottak 0Ossze szinhdzi nevelési



szakembereink, hogy akar minimalis dramas eldképzettséggel is megtarthatdak legyenek. Mindegyik
vazlat magéban foglalja egy kisfilm megtekintését, amelyet a kotelezd olvasmanyok alapjan alkottak

meg a forgatokonyvirdk, rendezok, szinészek, grafikusok és dramatandrok.

A foglalkozasok ¢és a filmek alkotdi szamara fontos szempont volt, hogy a didkok, mikdzben
kompetenciaik fejlédnek, élvezzeék a foglalkozéasokat és az adott irodalmi mi érté tovabbgondoloiva
valjanak. Ehhez adnak komoly tdmogatast a filmek mellett a huszondt miih6z készitett irodalmi

kiadvanyaink is.
Célok

Az irodalom felé

A diakok az irodalom értékkozvetité szerepe altal nemcsak ismereteket szerezhetnek, hanem
személyes ¢€s tarsadalmi értékrendjiiket is alakithatjdk, mikozben mélyebb megértésre és empatidra

tesznek szert masokkal, kiilonb6z6 kultarakkal és torténelmi helyzetekkel kapcsolatban.

A fiatal dramatanarok altal szerkesztett foglalkozasokban az irodalmi miivek egyedi dramai
nézépontot kaptak. Az ujfajta megkozelitések abban segithetik a didkokat, hogy ne csupan a

torténeteket ismerjék meg, hanem mélyebb tarsadalmi és erkolcesi kérdéseket is feltarjanak altaluk.

A dramapedagogia képes arra, hogy az érzelmi és gondolati hatarokat feszegetve a karakterek
kiizdelmeibe, dontéseibe is bepillantast nyujtson, €s lehetdséget adjon a személyes tapasztalatok

Osszekapcsolasara az olvasottakkal.
A drama felé

Cselekvés altal rogziilnek leghatékonyabban az 1j ismeretek. A jatékot a drdméban szamos szinhazi
konvencid, azaz formai elem (jatékmod, dramai formdk) hatarozza meg. Ezek segitik kialakitani a
képzeletbeli ,,mintha-szituaciot” és az adott feldolgozando témat eltavolitjdk a ténylegesen jatszo
személytdl. Ez adja a résztvevok pszichés biztonsagat, és szolgalja az én védelmét. Az egyénnek
lehetdsége van az itt és most helyzetbe belépni, benne maradni és kilépni. Fontos, hogy a résztvevo
jol, biztonsagban érezze magat €s aszerint tudjon megnyilvanulni, hogy mennyire van érintve a
témaban, tovabba mennyire van kedve, motivacioja a részvételre. Egyik alapvetd feltétele és célja a
dramapedagogia mint modszer alkalmazasanak az, hogy a résztvevok, jelen esetben a didkok el6tt a
sajat képzelderejiikre alapozva 10j tanulasi teriiletek nyiljanak meg. Ahogy a képzeletbeli vildgunk

alapjat az egyén altal megélt valosag adja, igy fontos, hogy a dramai fantaziavilag a valos élettel



megegyezd legyen, akar térben, idOben, szereplokben, vagy feldolgozandd problémaban. Ebbdl

adodoan valthat ki a drama érzelmeket, érheti el céljat. Ugy, hogy:

- Uj szerep helyébe 1épve az egyén atgondolja arra a szerepre vonatkozo jellemzoket (pl. egy
katona életvitele).

- szerepbe lIépéssel embertipusok ¢és viselkedések valnak megismerhetové.

- a képzeletbeli szituaciok valos érzelmekkel telitdédnek meg, olyanokkal, amit az egyén mar
atélt, megtapasztalt: ez lehetdséget ad az 1j, fiktiv helyzet és a szerepkor feltarasara egyéni
tapasztalat és tovabbgondolas utjan. Konnyebben tudhat valaszt adni ehhez hasonlo
kérdésekre: ,,hogyan érzed magad az adott szituacidban?” ,Voltal-e mar hasonlo
helyzetben?”.

,»A tanulas szempontjabol a drama legfébb céljaként a »valtozas eldidézését« hatarozhatjuk meg.”

(Jonothon Neelands, 1995. 13.)
A diakok felé

Az alkotdk szdmara fontos szempont volt, hogy a didkok legyenek fokuszban, élvezzék a foglalkozast
¢s fejlodjenek kompetenciaik, mikdzben a magyar irodalom sokszinliségét mindvégig szem elott
tartottak. Ujfajta lehetdségeket kinal a foglalkozas egy-egy irodalmi mii megfigyelésére,
feldolgozasara. A meghatarozott szempontok alkalmazkodnak a didkok tudasszintjéhez, mentalis
allapotukhoz, az 6ket koriilvevo vilag €s kornyezet valtozasaira is reflektalnak. A foglalkozasok célja,

hogy ért6 tovabbgondoldova véljon a didk egy-egy irodalmi mii masfajta megismerésével.
A pedagogusok felé

Olyan pedagogusok tudjak elényben részesiteni ezeket a foglalkozéasokat, akik jitani szeretnének és
¢lménydus orakat szeretnének tartani az eddigi megszokott kereteket atlépve. Egy vagy két 45 perces
ora erejéig atadjak a dramapedagogiai eszkozoket tartalmazo, élményekkel gazdagitd oOrdnak a

magyar, a torténelem vagy az osztalyfénoki orat.

Reméljiik, hogy a kdnyv, amit keziikben tartanak, Gjfajta lehetdségeket kindl majd a pedagogusok és
a fejlodni vagy6 didkok szamara egy-egy irodalmi mii feldolgozasara. Akar ravezetd, akar az irodalmi
¢lményt olvasas utan feldolgozé foglalkozas vazlatat emelik be az orai keretek k6z¢, az irodalmi mii
ujfajta megkozelitésével taldlkozhatnak. Az élményszeriivé tett, aktiv, résztvevd befogadasnal pedig

aligha ajandékozhatunk tobbet és jobbat a didkok szamara.



A metodus hatterérol

A dramajaték lehetdséget ad a résztvevoknek, hogy belemeriiljenek a sajat maguk altal 1étrehozott
fikcioba, igy Uj tanuldsi tapasztalatokat szerezhetnek. A drama biztonsagos teret kinal, ahol a
résztvevok véleményt formalhatnak, beszélgethetnek és jobban megérthetik a vilagot, ezaltal

tarsadalmi, etikai kérdésekkel szembesiilhetnek.

A dramapedagogia célja a kozosségépités, az Onismeret fejlesztése és a kommunikacios készségek
javitdsa. A koOzOsségi tapasztalatok segithetnek a kiilonbozé hattérrel rendelkezd résztvevok

integralasaban. Az interaktiv folyamat mindkét fél szamara eldsegiti a nyelvi és kognitiv fejlodést.

Bar el6adas is része, a dramapedagogia {6 célja, hogy a résztvevok egyszerre alkotok és szereplok
legyenek. Igy a tanuldk a szerepiikon keresztiil kozelithetnek a tantargyi tudashoz, mikozben a
szituaciok megértésére és reflexiora 6sszpontositanak. A mintha-jatékban megélhetnek szerepeket,
kiprobalhatnak helyzeteket. A k6zos jaték soran lehetdség van arra is, hogy a didkok az elméleti tudast
a cselekvésbe, a gyakorlati miikodésbe atvigyék, megoldasi lehetdségeket vizsgalhassanak, dontések
kovetkezményeit tarjak fel. Az irodalmi mi kinalta szereplok kiilonbozé élethelyzeteivel vald
talalkozas, azok megértése — megélése — €s dramatikus jatékban a szitudciok kinalta dontéshelyzetek

egy meghatéarozott ¢s ,,védett” keretben mitkddnek.

A foglalkozasok megalkotidsa soran a szinhazi nevelési szakemberek harom fontos szempontot

tartottak szem elott:

- ahasznalt konvenciok tekintetében valtozatosak legyenek,
- kiilonb6zd nézdépontbol vizsgaljak és vizsgaltassak az irodalmi miivet,

- fejlesszék a didkok kompetenciait.

A filmek és a dramaorak kapcsolata

A dramafoglalkozasok ¢és a rovidfilmek parbeszédben vannak egymassal, tobb szempontot,
arnyaltabb megértést képesek egyiitt Iétrehozni. A foglalkozasok segitik a film befogadasat, kibontjak
a film altal adott impulzust. Az 6rdk kiemelt célkitlizése, hogy rendszerbe helyezzék a filmekben
felvet6dd érzelmi kérdéseket, igy azokat a problémakat, esztétikai megfontolasokat vizsgaljak és

viszik kozelebb a didkokhoz, amelyeket a filmek hoznak be az 6rara.



Fontos felmérni, hogy egy adott irodalmi mii esetében hol tart az osztaly. A foglalkozasoknal fel van
tiintetve, hogy milyen szinten sziikséges az adott irodalmi mi ismerete. Van, ahol az a kiindul6pont,
hogy jo, ha még nincsen sajat olvasési élménye a diaknak az adott miivel kapcsolatban. A filmek és
a foglalkozasok nem helyettesitik az irodalmi mi elolvasésat és elmélyiilt feldolgozasat egyik mu

esetében sem.
A dramaorak miikodtetésérol

A foglalkozasoknal feltiintetjiik, hogy hdnyadik osztalyos didkoknak ajanljuk elsésorban.
Természetesen a foglalkozast tartd iskolai tanar meglatasara van bizva az, hogy a didkoknak milyen
irodalmi vagy torténelmi ismereteik vannak az adott témaval kapcsolatban. Aszerint a megajanlott
korosztaly hatarat batran kezeljék szabadon! A foglalkozas megadott id6kerete az a maximalis idd,
amely alatt a tanar biztonsaggal meg tudja tartani az adott orat, 6rdkat. Ami a teret illeti: merjlink a
klasszikus frontalis rendszertdl eltérni, merjiik az adott osztalytermet szabadabban kezelni, hogy a
foglalkozas sordn Uj teret lakhassanak be a didkok, amely sok esetben az adott irodalmi miithoz
kapcsolodoan masfajta hangulatot tud megjeleniteni! Alapvetd eszkozigény mindegyik foglalkozas
esetében: a laptop, a projektor a kisfilmek megtekintéséhez, a j6 hang- és képmindség biztositasa. Az
Osszes jaték egy ivet épit fel az o6rdk soran: a bemelegitd, témara hangolod feladattél kezdve
folyamatosan mélyiil a drdmai fokusz szerint az adott foglalkozas, és mindegyik dramaora vége a
reflexio: egy Osszegzd beszélgetés arra vonatkozoan, hogy mit €It at a diak, milyen élményei voltak,
milyen 01j ismereteket, tapasztalatokat szerzett. Amennyiben a teljes foglalkozast nem tudja vagy nem
kivanja véghezvinni egy tanar, szabadon hasznalhat akar egy-egy jatékot és alkalmazhatja az adott
irodalmi mii masfajta megkozelitésére. Fontosnak tartjuk, hogy azoknal a jatékoknal, amelyeknél
hangsulyosak a beszélgetések és az 0sszegzés, ezeket ne hagyjuk el. Ez azért fontos, mert némely
foglalkozas nem feltétleniil az irodalmi ismeretekre helyezi a hangstlyt, sokkal inkdbb az irodalmi
mi tarsadalmi vagy erkolesi kérdéseire. Az ilyen tipusu foglalkozasoknal nyugodtan hasznaljuk a
kevesebb tobb elvet: ebben az esetben csak egy-egy jaték keriil kiemelésre, viszont annak kapcsan
tobb mindent koril lehet jarni. Reményeink szerint mind az orat tart6 tanar, mind az 6ran résztvevok

onmagukkal és az adott irodalmi miivel kapcsolatban ujfajta taldlkozasokra tesznek szert.



JELRENDSZER

A vazlatokat jelrendszerrel lattuk el, igyekeztiink tovabbi informaciokkal szolgalni az alabbiak

szerint:

® Irodalmi miihéz valo viszony — jele: 3

1-t61 5-ig terjedo skalan jelezziik, hogy az adott feladat mennyire van kézel az irodalmi mii tankonyvi
elemzéséhez és mennyire hasznalhatd az érettségire vald késziilés soran. A szamozas segitséget
nyujthat abban az esetben is, ha a pedagdgus nem akarja az egész oravazlatot hasznalni. Ebben a
konyvben tdampontokat szeretnénk adni, hogy attekinthetden és egyszertien valjon felhasznalhatova

az anyag sajat oraterv készitésekor is.

® 5-legkozelebbi
® 1-legtavolabbi

® Konvencidk tipusa — jele: &

A tanar ismeri a legjobban az adott osztalyt, 6 tudja, hogy milyen tipusu feladatokat lehet hatékonyan
lebonyolitani az 6rdkon, a betiik pedig segitenek a valasztasban. A vézlatok kiilonb6zd szinhazi

nevelési konvenciokat hasznalnak, amelyeket az 6ravazlatokban betiikkel jeldltiink:

® szobeli (SZ)

® irasos ()

® vizualis (V)

® performativ (P)

® Fejleszteni kivant kompetenciateriilet — jele: #

Az egyes feladatok elott betiikkel jeleztiik, hogy mely kompetenciat fejleszti leginkabb:

digitalis (D)

személyes és tarsas (SZT)
onkifejezés (O)
munkavallaléi (M)
tanulas (T)
kommunikacios (K)

gondolkodas (G)



Ennél a kategorianal is arra biztatjuk a foglalkozasok haszndloit, hogy valasszanak batran a vazlatok
kozil, azt emeljék be a torzsanyagba, amelyik az adott kozdsség szempontjabdl relevans

kompetenciakat fejleszt.

(Forrés: Kiemelt kompetenciateriiletek, NAT 2020. Szerk.: Dr. Katona Nora; Szakmai vezet6: Prof.

Dr. Csépe Valéria)

Az oratervek elején tablazatba rendezve attekinthetoek a foglalkozasok rovid ismertetoi,

kiemelten fontos szempontjai:

Célcsoport — milyen korosztalynak szol a foglalkozas?
Dramas fokusz — az mi {6 kérdésfelvetése(i)

Téma ¢és tanulési teriilet — milyen kompetenciakat fejleszt?
Tudas — mit emeliink ki a miib61?

Képesség — milyen valtozast céloz a dramafoglalkozés?

Attitlid — milyen viszonyt hozunk 1étre a miivel?

N o g bk~ w D E

Gyakorlatok 0sszefoglald ismertetése — modszertan — élmény

Tovabbi jelmagyarazat az oravazlatokhoz:

® Az oktatok ddlt betiivel olvashatjak az egyes foglalkozaselemek céljat. Pl.: Ismertetni a
didkokkal, hogy mi fog torténni a mai oran. / A film értelmezésével mélyiteni a didkok tudasat

a murol.

® A tanari narraciokat ,,IDEZOJELBE TETT SZOVEGRESZEK? jelolik. Pl.: , Keresd meg
a pozitiv, ¢életigenld kifejezéseket azokban a versekben, amiken dolgoztal! Karikazd is be,

majd a hat kis csoport ezeket olvassa fel egymasnak!”
Kontextusépités

A kontextusépité konvenciok alkalmazasa lehetdve teszi a dramai cselekmény, a figurdk és azok
tevékenységének mélyebb megismerését. Erzékelhet6bbé valik a feldolgozott mii térbeli és idébeli
sajatossaga. Ez a fajta konvencid biztositja, hogy a dramai eseményekben részt vevd személyek
megértsék, hogyan mitkddik a képzeletbeli vilag, és hogyan hozhatjék létre, valamint tartsak fent azt
a kozos ¢lményt, amelyet a jaték kinal. A kontextusépitd konvenciok segitik a tanulési folyamatot,

mivel vilagos keretet adnak a kreativ €s kritikai gondolkodas szadmara.



Ide tartoz6 munkaformak:

Szerep a falon: eléadasban és az irodalmi miiben is megjelend szereploket jellemezziik, a kozottiik
valo6 kapcsolatrendszert allitjuk fel az irott szoveg alapjan. Az 6ran a didkok sajat maguk is felvehetik

ezeket a szerepeket €s rogtonzéses jatékkal maguk is azok megalkotdiva valnak.

Allokép forma: a csoport résztvevdi egy az esemény adott pillanatara vonatkozoan létrehoznak egy
képet, érzékeltetve annak legfontosabb pillanatat, érzelmi allapotat. Erdekes lehet, hogy a didkok

maguktol mit emelnek ki a miibol.

Hllusztraciok keészitése: szereplo, esemény, targyak lehetnek a témdja. Fontos az elemzése,

megbeszélése. Ebbdl tovabbi elemzési pontokra lehet kitérni.

Kozos rajzolas: naplok, levelek, ujsagok, tizenetek, térképek, abrak készitése.

Kornyezet kialakitdsa: jellemz0 targyak, jelmezek bemutatasa, készitése, zene és zorej felhasznalasa.
Térmeghatarozas és a tér kialakitdsa.

A kontextusépité konvenciok a kovetkezdket foglalhatjak magukban:

- Helyszin és 1d6 meghatarozasa: A résztvevOok kozosen donthetnek a torténet helyszinérdl és
id6pontjarol, meghatarozva, hogy a dramai események mikor és hol zajlanak. Ez segit a

jatékban valo elmélytilésben.

- Szabdlyok és hatarok felallitdsa: A résztvevok megallapodnak a jaték szabdlyaiban, hogy
biztositsdk a szituaciok konzisztencigjat, és hogy mindenki tisztdban legyen a dramai vilag
logikajaval.

- Szerepek ¢és identitdsok kialakitasa: A résztvevok elfogadjdk a szerepeket és identitasokat,

amelyeket a jaték sordn betdltenek, ezzel segitik a kontextus hiteles 1étrehozasat.

- Képzeletbeli eszk6zok hasznalata: A résztvevok egyes targyakat vagy helyzeteket
,képzeletben” hoznak 1étre, példaul egy eljatszott eszkozt valos targyként kezelnek, vagy a

térbeli viszonyokat a képzelet segitségével alakitjak.

- Jaték szabdlyainak rugalmas kezelése: A konvencidk segitenek a szitudciok alakitasaban,
mikdzben lehetdséget adnak a résztvevOok szamadra, hogy a dramai vilagot kreativan formaljak,

de mindig biztositjak a koherenciat €s a biztonsagot.



Narrativ konvenciok alkalmazasaval a latott és olvasott mii bonyodalmanak, kulcsfontossagu
eseményének kozéppontba allitasa érhetd el. A didkok a maguk elképzeléseit, véleményét szabadon

megoszthatjak a szituacios jatékon keresztiil és igy haladunk veliik a torténet feldolgozasaban.

Ide tartoz6 munkaformak:

Gyiiles, értekezlet modszere: a didkok egyiittesen alakitanak ki véleményt az esemény egy konkrét

kérdését illeten, és azt adjak kozre.

Forré szék: a diakok tobbsége nem vesz fel szerepet. Igy tesznek fel kérdéseket (interjit készitenek)

az 1 vagy 2 szerepbe 1ép6 didknak, akiknek a szerepiik szerint kell valaszolniuk.

Vita: érvek litkoztetése, amit a pedagogus figyel és iranyit, ha kell. Fontos az allaspont melletti

érvelés, a masik fél meghallgatasa. Lehetévé teszi a probléma tobboldalii megkozelitését.

Kolto6i jellegii konvenciok alkalmazasaval a dramai cselekmény mélyebb megismertetésére van
mod, valamint a szinpadi eléaddsban hasznalt szimbolumok, képek megvilagitasara, bemutatisara.

Ez, a diakok szdmara 0jabb és mélyebb gondolkodasi, értelmezési lehetdséget ad.

Ide tartoz6 munkaformak:

Montazs: a megjelenitett forma és tartalom egyiitt lesz érvényes, ezzel 0sztondzve a didkokat arra,
hogy az altaluk ismert anyag 0j formanyelvét megértse, a mil talan eddig észre sem vett részeit is

meglassa, és értelmezni tudja.

Ujrajdtszds: az ismert szituacié Gjboli megjelenitésekor feltarhatok a torténet valds mozgatdrugoi,

fesziiltségei. Ez lehet egész vagy kisebb csoportban torténd feldolgozas is.

Stilusvaltdas: a mar megszokott, és lehet, hogy a didkok szdmdra mar unalmassa is valt események 1]
stilust helyzetbe kertilése: ezek a jatékok 1) impulzusokat adhatnak a résztvevoknek a cselekmények
megértése szempontjabol. Ezzel a feladattipussal lehet a legjobban kozeliteni a modern rendezdi

elgondolashoz, szinpadi el6adas formanyelvéhez.
Mélyités és torténetkovetés

A mélyités és a torténetkovetés két fontos dramapedagogiai konvencid, amelyek segitenek a dramai

helyzetek és torténetek fejlesztésében, illetve a résztvevok elmélyiilt részvételében.

- M¢élyités: A mélyités konvencioja arra iranyul, hogy a résztvevok fokozatosan mélyebb szintre

vigyek a torténetet, a szerepeket és a dramai helyzeteket. A cél, hogy a résztvevok a jaték



soran ne csak a feliiletes torténéseket kovessék, hanem az érzelmi, pszichologiai és tarsadalmi
dimenziokban is elmélyedjenek. Ennek révén jobban megértik a karakterek motivacioit, a

szituaciok bonyolultsagat, és képesek tobb szempontbdl megvizsgélni a torténetet.
Példak a mélyitésre:

o A szereplok részletesebb hattértorténetének kidolgozasa, hogy jobban megértsiik, mi

motivalja oket.

o Az érzelmi reakciok és konfliktusok fokozatos kibontasa, amelyek mélyebb megértést

biztositanak a dramai helyzetekrol.

o A szereplok kozotti interakciok intenzivebbé tétele, hogy a kapcsolatok komplexebbé

valjanak.

- Torténetkdvetés: A torténetkdvetés konvencidja azt jelenti, hogy a drama soran a résztvevok
folyamatosan figyelemmel kisérik a torténet alakuldsat, biztositva annak koherencigjat és
folyamatossagat. Ez segit abban, hogy minden résztvevd a k6zos narrativaban maradjon, és a
torténet gordiilékenyen haladjon eldre. A torténetkovetés lehetdve teszi a résztvevok szamara,
hogy a valtozo helyzetekhez és karakterekhez alkalmazkodjanak, mikdzben folyamatosan

épitik a torténetet.
Példak a torténetkovetésre:

e A cselekmény és a karakterek fejlodésének figyelemmel kisérése, hogy minden

esemény kovetkezetesen illeszkedjen a dramai vilagba.

o Az eldz6 torténésekre valdo visszautaldsok, amelyek segitenek a torténet

koherencidjanak megdrzésében.

e A résztvevok figyelme a drama irdnyanak fenntartasara, hogy minden dontés és

cselekedet hozzajaruljon a torténet elérehaladdsahoz.

Osszefoglalas: a mélyités segit a torténet és a szereplék komplexebb és drnyaltabb megértésében, mig
a torténetkovetés biztositja a cselekmény folyamatossagat és koherenciajat a dramai élmény soran.
Mindkét konvenci6 alapvetd a dramapedagogiai folyamatokban, mivel elésegitik a résztvevok aktiv

és tudatos részvételét.



Reflexio

Reflektiv konvenciok alkalmazasa: alkotd, kreativ moddszerek, amelyek a témahoz kapcsolhatd
cselekvések tovabbgondolasat segitik el6. A reflexid mint konvencidé lehetévé teszi, hogy a
résztvevok megalljanak €s atgondoljak a dramai folyamat sordn tapasztaltakat. Ez a konvencié segit
abban, hogy a tanuldk és résztvevok ne csak atéljék a torténetet, hanem aktivan elemezzék és
értelmezzEk a torténtek hatasat, a karakterek dontéseit és az dket koriilvevd helyzeteket. A reflexio
Osztonzi a résztvevoket arra, hogy kritikusan gondolkodjanak a tapasztalataikrol, kérdéseket tegyenek
fel és véleményt alkossanak az Oket érintdé dramai szitudcidokrdl. A résztvevok magukra is
reflektalnak, megfigyelik sajat viselkedésiiket €s dontéseiket a dramaban, ami eldsegiti az Onismeretet
¢s a személyes fejlodést. A reflexio segiti a tanulokat abban, hogy levonjak a tanulsadgokat, fejlesszék

kritikai gondolkodasukat és alkalmazzdk a tanultakat mas helyzetekben is.

Ide tartoz6 munkaformak:

Pillanat megjelolése: a dramai cselekmény olyan mozzanatat emeli ki, ahol erdteljes érzelmi allapot
van jelen. Ennek a tartalomnak kifejezésére kisebb csoportokban dolgoznak a didkok, gondolatfelvetd

kérdésekre probalnak reagalni.

Gondolatkovetés: alloképek alkalmazasa kozben e jaték segitségével lehet kihangositani a szerepben

1évOk gondolatait.

Hogyan tortént?: a csoport minden szerepld szemsz0gébdl eljatssza az eseményt, megfigyelik az

allaspontok vagy helyzetek kozti eltéréseket €és ezeket késdbb értelmezik.
Tanuskodas: a szerepben 1év6 személy monolog formajaban beszamol az eseményrol.

Belsé hangok: bonyolult, nehéz dontési helyzet feltarasa lehetséges ezzel a jatékkal; a résztvevok

ugy beszélnek, mintha a kozponti szereplonek a pillanatnyi, konfliktusban all6 gondolatai lennének.
A dramatanari szereprol, avagy a dramatanar szerepben

A dramatanar szerepe kiemelten fontos a foglalkozasokon, mivel 6 nemcsak mint oktaté jelenik meg.
A dramatanar feladata, hogy irdnyitsa, tdimogassa és 0sztondzze a résztvevoket, mikozben biztositja
a tanulasi folyamatot €s a biztonsagos, kreativ tanulasi kornyezetet. A tandr tobbfajta szerepkorben

jelenik meg:

- Facilitator, vagyis nemcsak tanitja a didkokat, hanem segiti 6ket abban, hogy sajat élményeiket és

tapasztalataikat felfedezz¢ék és megfogalmazzak a dramatikus modszerek segitségével.



- Vezetd és iranyitd, hiszen a dramatanar feladata, hogy iranyitsa a dramai folyamatot, segitse a
csoportot a megfeleld iranyban torténd haladasban, és biztositsa, hogy a torténet koherens maradjon.
Ugyanakkor a tanarnak érzékenynek kell lennie a csoport dinamikajara, és képesnek kell lennie a

valtoz6 igényekhez valo alkalmazkodasra.

- Biztonsagos kozeget is kialakit, mikdzben a didkok 0j szerepeket, helyzeteket probalnak ki. Az
érzelmi biztonsadg megteremtése kulcsfontossagu, hogy a tanulok batran kifejezhessék gondolataikat

és érzéseiket.

- Osztonzi a diakokat arra, hogy 0j megkdzelitéseket talaljanak, és batoritja dket a személyes

kifejezésre.

- Visszajelzésekkel segiti a tanulok Onismeretének fejlodését, segit abban, hogy a didkok

reflektaljanak a torténtekre, elemezzék a szituacidkat, és fejlodjon a kritikai gondolkodasuk.
- A csoport szdmara is lehetdséget ad arra, hogy egyiitt dolgozzanak a k6zos célok elérése érdekében.

- Van, amikor a tanar egy konkrét szerepkdrbe 1€p be a foglalkozas soran. Ilyen esetben csak az adott
szerepkorbdl szolal meg és az elére meghatarozott keretek miatt nem nyilvanul meg tanarként.



Pray-kodex
Halotti beszéd és konyorgés

A foglalkozds iddotartama: 45 perc/90 perc

Foglalkozds a Pray-kddex: Halotti beszéd és konyorgés cimii kisfilmhez

Egy mai, fiktiv torténeten keresztiil vizsgdljuk egy barati tarsasdgban bekovetkezett haldleset
utohatasait. A harom itt maradt baratné szemszogébdl latjuk a multat, illetve a jelen torténéseit. Eltérd
moédon reagélnak a torténtekre. Van, aki emlékezni szeretne, bejarja a kozos helyeket; van, aki egy
fényképre sem bir ranézni €s elfojtja az érzéseit; van, aki a vallashoz fordul. Eltéré nézépontok, eltérd
technikak a talélésre: nincs j6 vagy rossz reakcio.

Célcsoport 9-12. évfolyam

Idékeret 45 perc / 90 perc

Dramas fokusz Mit kezdjiink a gyasz érzésével?

Téma és tanulasi teriilet A gyasz formdi — a gyasz szakaszai — az

elengedés formai
Hogyan élhetjiik meg és hogyan 1éphetiink
tovabb ezen az érzésen?

Fébb kompetenciak (2db) Személyes és  tarsas  kompetencidk,
gondolkodas kompetenciai

) A gyéasz érzésének ismerete. Azonositani
TUDAS (Mit emeliink ki a miib61?) tudja és rendszerbe foglalja hasonld esetben
az érzéseit.

Meg tudja vizsgalni a sajat érzelmi reakcioit,
alkalmazza a koz0s torténetalkotds soran
létrejott  stratégidkat az  érzelmeink
kezelésében.

KEPESSEG (Milyen valtozast
szeretnénk eredményezni?)

Attitiid (Milyen viszonyt hozunk létre a Fel tudja dolgozni a vesztescget.

miivel?)

Gyakorlatok dsszefoglalo ismertetése — asszociacio, gyljtés, forro sz¢k,

modszertan — élmény egészcsoportos  beszélgetés, kiscsoportos
improvizacio, egyéni improvizaciod

Eszkozigény papir, iréeszk6zok, a harom karakter jelzése:

Kati — egy gesztenye (ha nem megoldhato,
akkor jelezzilk ezt egy papirbdl vagy
alufo6liabol gyurt galacsinnal), Emese — egy
sal vagy pulover, Kinga — egy fesziilet vagy
rozsafiizér, esetleg Biblia




A film alapjaul szolgalé Konvenciok tipusa Fejleszteni kivant

irodalmi miihoz valé viszony jele: o kompetenciateriilet
jele: B3 jele: #
e 5-legkdzelebbi szobeli (SZ) digitalis (D)
o l-legtavolabbi irasos () személyes és tarsas (SZT)

onkifejezés (O)
munkavallaloi (M)
tanulas (T)
kommunikécids (K)
gondolkodas (G)

vizualis (V)
performativ (P)

Tovabbi jelmagyarazat az dravazlatokhoz:
e Az oktatok ddlt betiivel olvashatjak az egyes foglalkozaselemek céljat.

e A tanari narracidkat ,,IDEZOJELBE TETT SZOVEGRESZEK?” jelslik.

1. Bevezetés 3 perc
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A cél ismertetni a didkokkal, hogy mi fog torténni a mai oran.

»A mai Oran egy torténetet hoztam, amit egy szoveg ihletett, illetve egy érzés. A szoveg azért is
kiilonleges, mert ez az els6 fennmaradt, magyar nyelvii irdsos emlékiink, ami valahol 1192 és 1195
kozott keletkezhetett. Ez a Halotti beszéd és konyorgés, ami igy kezdodik: ,,Latjatuk feleim
sztimtiikhel, mik vogymuk: isa, por és homou vogymuk.”

Kérdés: Tudjuk-e, hogyan lehet értelmezni az iménti sort? Mit jelent ez a néhany sz6?
(Ertelmezés: Latjatok, feleim, szemetekkel, mik vagyunk: ime, por és hamu vagyunk.)

Azota eltelt jo6 néhany év, de vajon az érzés, amit akkor érzett valaki, mikdzben ezt hallgatta,
valtozott-e? Mast érzett-e az ember 1192-ben, mint 2025-ben?

Kérdés: Milyen gyakran szoktak errdl beszélni az emberek?
Ha szdba kertil, hogyan reagalnak? Mit vesziink észre magunkon vagy masokon?

Szerintetek valtozott a gydsz az elmult néhany szaz évben? Ha igen, miben?
Mas a gyasz kozosségi megélése ma a varosi és vidéki ember szaméra?

2. Gyiijtés 7 perc
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A cél kapcsolatot teremteni a témdval: gondolataink osszegyiijtése.




Az alébbi kérdésekrdl gondolkodjunk kozosen a résztvevokkel:

,Nehéz megfogalmazni, hogy mi is a gyasz. Egy meghatarozas szerint »a gyasz az a reakcio, amit
valakinek vagy valaminek az elvesztése valt ki«. Lehet, hogy furcsa lesz, amit kérek, de azt
szeretném, ha 6sszegytlijtenénk ¢és felirnank minél tobb olyan dolgot, aminek az elvesztését szerintetek
meg lehet gyéaszolni. Ez lehet sajat tapasztalatbol fakadé megélés is, de nem kotelezd annak lennie.”

A gondolatokat kdzosen gytijtjiik ossze és lejegyezziik egy nagyobb darab papirra, vagy a tablara. Az
elhangzott dolgokra kézben reflektalhatunk is.

(Amik eddig elékeriiltek: a szerelem érzése, ember, autd, telefon, haziallat, pliiss allat, jaték, baba,
amihez gyermekkorban kotddiink, a régi személyiségem, ahogy valtozunk, felnovés, régi énem,
gyermekkorom, konyv, cip6 (ruhadarabok), ékszerek, ndvény, csalad, 6nbizalom)

3. A film levetitése 6 perc
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A cél felvazolni a torténetet, ami kapcsan gondolkodni fogunk.

Film elotti tanari narracio: ,,Az elétorténet négy baratndrdl szol, akik kdziil mar csak harman vannak
életben. Ok mind a harman eltéré moédon reagalnak a gyasz érzésére. Figyeljétek meg a filmet ugy,
hogy a harom gyaszol6 fiatal koziil meg tudjatok mondani, kivel tudnal a leginkabb azonosulni! Mik
azok a stratégidk, amiket bevetnek a lanyok a gyasz ideje alatt? Ti ezek koziil melyikben tudtok
hinni?”

4. Reflexid 2 perc
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A feladat a torténet kapcsan felmeriilo gondolatok kibeszélése.

,Kérdések, amik mentén gondolkodhatunk:
- Hogyan reagilt a harom lany a gyaszra?
- Mik ezek a stratégiak, amiket valasztottak?
- Miért reagalnak ugy, ahogy?
- Mitdl fligg, hogy valaki hogyan reagdl egy ilyen helyzetre?

+ Tegye fel a kezét, aki mar volt olyan helyzetben, hogy nem birta abbahagyni a nevetést egy
olyan szituacioban, ahol nagyon nem kellett volna nevetni... Ez miért lehetett?”



5. A gesztenye 5 perc
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A feladat a targyak és emlékek jelentésének vizsgalata, a kiilonbozo értékrendek megfigyelése.

A résztvevoket arra kérjik, hogy a filmben latott temetési jelenetet alkossuk ujra egy allokép
forméjaban. Mi maguk alljunk be a szereplok helyére és adott pillanatban mondjuk ki azt a
gondolatot, ami az altaluk jatszott szerepld fejében megfordulhat, mikdzben nézi ezt a pillanatot.

»Emlékeztek? A temetésen egy gesztenye esett a pap fejére, utdna az egyik lany felvette és a zsebébe
rejtette. Ezt a pillanatot a segitségetekkel szeretném visszajatszani. A gesztenye itt van nalam. Ezt a
pillanatot szeretném a segitségetekkel visszajatszani ugy, hogy most mi magunk allunk be ebbe a
pillanatképbe, egyelére mozdulatlanul. En leszek ez a lany, aki felveszi a gesztenyét — Katinak hivijak,
kell még a két baratné — 6k Emese és Kinga —, a pap ¢és a gyaszold tomeg. Ehhez mindenki alljon be
a képbe! Ide teszem a gesztenyét a foldre, ahova pottyant, a [abam elé, lehajolok és felveszem, ennyi
1donk lesz a jatékra. Ti egyes szam elsé személyben mondjatok ki azt a gondolatot, ami az éltalatok
jatszott szerepld fejében megfordulhat, mikozben nézi ezt a jelenetet.”

Ha elsére senkit6l nem érkezik reakcid, vagy csak elvétve, akkor nyugodtan ujrajatszhatjuk a
jelenetet.

Tovabbi elemz0 kérdések a helyzet kapcsan:
- Miért tette?
- Mit jelent neki ez a gesztenye?
- Igazabol mi ez a targy?
- Miért kellett ezt ,,rejtve” tenni? Mintha nem szeretné, hogy ezt mas is észrevegye.

6. Ragaszkodas S perc
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A feladat a targyak és emlékek jelentésének vizsgalata, a kiilonbozo értékrendek megfigyelése.

»A jaték: veszitsiik el a gesztenyét! Vagy inkdbb hozzuk ezt a targyat olyan hétkdznapi helyzetekbe,
amikbe keriilhet, mikézben tudjuk, hogy Kati szamara a targy teljesen mast jelent, mint barki mas
szamara. Talaljuk ki és nézziikk meg, hogyan reagalhat ezekre a szituaciokra Kati! Gondolkozhatunk
ugy is, hogy ha ez egy film lenne, és mi irnank a forgatokonyvét, akkor melyik jelenet lenne szomoru,
vicces, groteszk vagy éppen meghatdé? Akinek van oOtlete egy helyzetre, akkor csak mondja el és
megprobaljuk lejatszani. A fohdst koziiletek jatssza valaki, én pedig a masik ember lennék mindig —
amit épp a helyzet kivan. Ezek csak rovid villanasok, nem kell hosszunak lennie és fontos, hogy most
még abban a szakaszban tartunk, amikor a szerepld nem dolgozta fel a gyaszt, még ragaszkodik
hozza.”



P¢ldéak, amiket behozhatunk, ha esetleg nem jonne 6tlet:
- apavagy anya takaritas kdzben kidobta

- anya kimosta Kati nadragjaval egytitt
- gyerekek gesztenyével fociznak a jatszotéren, Kati a hintaban iilve nézi
- Kati kistestvére gesztenye figurat készit az oviban ¢és ez is odakeveredett a tobbi kozé

7. Még mindig ragaszkodunk 5 perc
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A cél koriiljarni, megérteni a ragaszkoddas érzését

,»Az tortént, hogy Kati minden az eldbbiekben felvazolt helyzet végén visszaszerezte a gesztenyét.
Vagyis kihalaszta a kukabol, visszavette a kistestvérétol stb. A kovetkezo jatékban megint csak
eljatszanam 6t. A jaték annyi lenne, hogy leiilok kozépen egy székre. Itt vagyok a szobamban a
gesztenyével a kezemben. Ez furcsa helyzet, mert Ti valdjdban nem vagytok jelen, mégis most
beszélgethettek velem. Lehet kérdezni, lehet csak Ggy hozzdm szdlni: a lényeg, hogy probaljuk
megérteni, hogy miért ragaszkodik ennyire ehhez a targyhoz ez a lany.”

(Ez a probajaték soran annyiban valtozott, hogy nem iiltem, hanem a kitalalt szitudciohoz
kapcsolodva probdltam jelen lenni. Vagyis, amikor anya kidobta, akkor a tdrsashdz kukaiban
turkaltam, mint ,,Kati” és kozben zajlott a jaték. Inkdbb kevesebb, mint tobb sikerrel szerepelt. Vagy
nem tudtam jol felvezetni a jatékot, vagy zavaro volt, hogy kézben idegesen kutatok egy nemlétezé
kukaban. Ennek okan vagy elhagyhato ez a rész, vagy ha 90 perces a jaték, akkor meg lehet tartani.)

8. Elengedés 8 perc
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A cél megoldasi stratégiak keresése a fenti érzelmi allapotokra.

,Mit gondoltok a kdvetkezd mondatrol:
»Az egyik legnehezebb lecke az életben az elengedés...«”

Szerintetek ez igaz? Ha igen, miért? Ha nem, miért nem?

8.1

,,Ha Katinak sikeriil elengedni ezt a »gesztenyét, illetve azt, amit ez a targy jelent, akkor szerintetek
ez hogyan torténne? Ne valaszoljatok, inkabb jatsszuk el! Annyit kell tenni, hogy ha valakinek van
otlete, az mutassa meg gy, hogy kicsit menjen tavolabb a kortdl, fogja a gesztenyét, sétaljon be két
sz¢k kozott — onnantol kezdve Katit latjuk. A kor kdzepén torténjen valami a gesztenyével, a lényeg,
hogy engedje el, aztan sétaljon ki a korbol. Hogy ez 3 masodperc vagy 13, mindegy. Nézziink meg

erre tobb verziot!”



8.2.

,» Tanari narracio: A varost, ahol Kati ¢l, egy foly6 szeli ketté. Egy nap, iskola utdn Kati kisétalt a
folyon ativeld hidra. A korlatra tamaszkodott, nézte a vizet és a kezét, amiben a gesztenyét
szorongatta a viz folé emelte. Ez a pillanat, amiben vagyunk.”

»Szeretném Katit eljatszani, kozépre allok. Itt vagyok a hidon a gesztenyével a kezemben és
gondolkodom. Ez furcsa helyzet, mert Ti valdjaban nem vagytok jelen, de most beszélgethettek
velem. Lehet kérdezni, lehet csak tigy hozzam szolni, a lényeg, hogy probaljuk megérteni, miért
ragaszkodik ennyire ehhez a targyhoz ez a lany. Lehet, hogy elengedi, lehet, hogy nem. Ebben nem
kell egyetérteniink, lehet vitatkozni. En is meg fogok szoélalni és a végén meglatjuk, mi lesz.”

8.3.

Azt kérem, hogy a kovetkezd jatékhoz valjunk szét harom kiscsoportra — a hdrom baratnd szerint.
Lesz egy Kati, egy Emese ¢és egy Kinga csoport. A harom itt maradt baratnd, bar eltéréen reagal az
eseményekre, de valamikor mindharmuknak el kell engednie Lujzat. A csapatoktdl azt kérem, hogy
irjanak egy bejegyzést, naplorészletet, vagy egy verskezdeményt, esetleg tervezzenek firkat egy
iskolai padon, amiben olyan gondolatot fogalmaznak meg, ami most az elengedés kapcsan benniik
van. Minden csapatnal méashogy kezdddik a kiiras elsd néhany szava, kérlek, fejezzétek be ugy, ahogy
szerintetek a baratndk tennék:

- Kati: ,,...mar nem szorongatom a gesztenyét, mert...”
- Emese: ,,...mar nem szagolgatom a pulcsit, mert...”
- Kinga: ,,...mar nem csak érte imaddkozom, mert...”

Talaljatok ki ezeket, aztan osszatok meg a tobbiekkel is, ha készen vagytok.”

9. Reflexid 2 perc
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A cél a kézosen atélt ora kapesan felmeriilo gondolatok kibeszélése.

,,Kérdés:
- Mi vagy ki segithet abban, hogy elenged;jiink dolgokat?
- Mi kell ehhez?

A jatékot azzal kezdtiik, hogy picit gondolkodtunk ezen a szovegrészen. Zarjuk is ezzel. Mit
jelenthet ez a szoveg:
Latjatok feleim, szemetekkel mik vagyunk: ime por és hamu vagyunk...

- Mit akar mondani az ir6ja?”



Legenda sziiletik
Janus Pannonius: Panndnia dicsérete

A foglalkozas idotartama: 90 perc

Foglalkozads a Janus Pannonius: Pannonia dicsérete cimii Kisfilmhez

A film bemutatja Janus Pannonius ¢€letének nehézségeit, dilemmait. Halhatatlan emberré valt mara,
azonban a sajat ¢életében talan lehettek nehézségei. A dramadran beszélgetiink arrdl, hogy mi tesz

valakit ,,halhatatlannd”, ennek milyen aspektusai lehetnek.

Célcsoport

9-10. osztaly (vagy 6-8. osztaly)

Idokeret

90 perc (kisebb csoport esetén 45 perc is
elegendo lehet)

Dramas fokusz

Miben mutatkozik meg a halhatatlansag? —
Kit tekinthetiink halhatatlannak? Mit jelent
halhatatlannak lenni? Milyen aspektusai
lehetnek a halhatatlansagnak?

Téma és tanulasi teriilet

Egyéni feladat-felel6sség a tarsadalomban,
mitdl lesz valaki halhatatlan

Fobb kompetenciak

Személyes és tarsas onkifejezés kompetenciai

TUDAS (Mit emeliink ki a miib61?)

KEPESSEG (Milyen valtozast
szeretnénk eredményezni?)

ATTITUD (milyen viszonyt hozunk létre
a miivel?)

Tudas: A didk ismeri a mii korabeli miiveltség
kontextusat (Italia, konyvek, dalok fontossaga
a miveltségben stb.).

Képesség: Képes a régi kor idejében irodott
mi jelentését és jelentdségét a mai korra
atforditani €s jelenkori ¢lethelyzetekben példat
talalni a halhatatlansag, legenda kérdéskoreire.

Attitiid: Szivesen beszél arrdl, szamara mi
halhatatlan.

Gyakorlatok osszefoglalé ismertetése —
modszertan — élmény

Egy mondatos sztori irdsa, szoborkészités
csoportosan, brainstorming, tanar
szerepben/didk szerepben, interji készitése,
vita, befejezetlen mondat

Eszkozigény

Tabla




A film alapjaul szolgalé Konvenciok tipusa Fejleszteni kivant

irodalmi miihoz valé viszony jele: o kompetenciateriilet
jele: B3 jele: #
e 5-legkdzelebbi szobeli (SZ) digitalis (D)
o l-legtavolabbi irasos () személyes és tarsas (SZT)

onkifejezés (O)
munkavallaloi (M)
tanulas (T)
kommunikécids (K)
gondolkodas (G)

vizualis (V)
performativ (P)

Tovabbi jelmagyarazat az dravazlatokhoz:
e Az oktatok ddlt betiivel olvashatjak az egyes foglalkozaselemek céljat.

e A tanari narracidkat ,,IDEZOJELBE TETT SZOVEGRESZEK?” jelslik.

1. Radhangol¢ kreativ gyakorlat 10 perc
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A cél a téma bevezetése, fokusz megteremtése, kreativitas bekapcsolasa.

Korben iiliink, egy-egy mondattal irunk egy sajat torténetet. Erdemes arra figyelni, hogy a torténet
stilusat olyan szinten hagyjuk komikus iranyba mozdulni, ami még épitéen hat a helyzetre.

,»Kezdjiink egy egyszerti jatékkal! Elinditok egy torténetet, mindenki folytassa kreativan rogtonozve

egy mondattal. gy kezdddik: Jano arra ébredt fel reggel, hogy alméaban mindenki Legendénak kezdte
el szolitani, hiszen valami rendkiviili dolgot hajtott véghez...”

2. Szobrok készitése témakra 10 perc
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Készitsiink ertelmezéseket a legenda, halhatatlansag téemakérok és azok egyes aspektusai kapcsan!

Kis csoportokra osztjuk a csapatot, engedve, hogy mindenki olyannal legyen, akivel szivesen egyiitt
dolgozik. Szobrok segitségével belekezdiink a téma mélyebb értelmezésébe. A szobros jaték eldtt
érdemes id6t szentelni arra, hogy megmutassuk, hogyan lehet ,,szobraszkodni”. A szobraszkodas alatt
halk, instrumentalis, lassu zenét is betehetiink.

»Alakuljunk 3-4 f6s csoportokka. Mondani fogok témakat, ezek segitségével pedig szobrokat fogunk
alkotni. Szobornak nevezem a néma, mozdulatlan pdzt, amit a testiink segitségével formalunk meg.
Az lesz a kérésem, hogy mindig legyen egy ember a csoportbol a szobrész, aki finoman a tobbiek
kezeit, labait stb. mozgatva megformalja a tobbiek altal a szobrot, szoborcsoportot. Szabadon lehet




majd értelmezni a témakat, mindegyik a legenda témakorét viszi tovabb. Minden egyes 1) témanal
legyen egy uj szobrasz. Ehhez eldre talaljatok ki, milyen sorrendben valtjatok majd egymast a
szerepkorokben, mert azt szeretném kérni, hogy néman vigytik végig ezt a gyakorlatot.”

Témak:

becsvagy, hitsag, legenda, tehetség, alazat, megfelelési kényszer, kiildetés, szorgalom,
halhatatlansag”

3. Film vetitése 15 perc
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Nézziik meg a filmet!

Levetitjiik a filmet, majd atbeszéljiik a gondolatokat. Kiemelendd, hogy a film Janus Pannonius életét
foglalja 6ssze, errdl is érdemes szot valtani. A kor 4dbrazoldsanak kozos értelmezése, a szereplok
felismerése segitheti az értelmezést. Mindezeket végiil a téma (halhatatlansag aspektusai) kapcsan is
atbeszéljiik (pl. hogyan jelennek meg az életében az eléz6 feladatban megjeldlt kifejezések).

,Kérlek benneteket, hogy a filmet az elébbi témakat emlékezetetekben tartva figyeljétek! Utana
roviden értelmezziik, hogy mit lattunk.”

4. Ma eqy dalnok 10 perc
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A cél a film témajanak mai korba valo athelyezése

Megalkotunk egy sajat dalnokot. Ehhez a tablara jegyzeteliink, akar egy sziluettrajz segitségével
illusztralhatjuk is a gondolatokat.

,Janus Pannonius nagy hatdssal volt a kultirdnkra. [r6 volt, dalnok. Milyen tulajdonsagok
jellemeznek egy dalnokot? Szerintetek ma milyen emberek a ,,dalnokok”? Milyen az a dalnok, aki
legenda? Alkossuk meg sajat dalnokunkat!”

- Hogyan ,,dalol”? (pl. zenész, influenszer, sportolo, vallalkoz6, miivész stb.)
- Milyen céllal teszi?

- Kikre van hatassal?

- Mi motivalja?

- Mi a {6 ismertetdjele?

- Mitdl kiilonleges?

AJANLOTT SZUNET HELYE, HA SZUKSEGES



5. Interjuk 20 perc
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A cél az elképzelt dalnok koriili gondolatok mélyitése.

Kisebb csoportokban dolgozunk tovabb. Minden csapat kivalaszt egy interjuztatasi modot és
felkésziil a kérdésekkel. Batoritjuk a didkokat, hogy valaki jatssza el a dalnokot. Amennyiben senki
nem jelentkezik, a tanar 1ép szerepbe. Fontos kiemelni, hogy a valaszok fikciok! Az Osszes interju
utan értelmezziik, atbesz¢Eljlik a kérdéseket és a valaszokat.

,Kérdezziik meg ezt a dalnokot, mit hogyan lat a vilagban. Ehhez alakuljunk csoportokba, mindenki
késziiljon fel egy interjira. Valakinek van kedve eljatszani a legendat? Akar tobben is
kiprobalhatjatok felvaltva. (Ha senki nem szeretné, majd leszek én). Minden csoport valasszon egy
miifajt, hogy milyen keretben torténne a beszélgetés: hirado, reggeli miisor, dijatado, riportmiisor,
eletrajzi film, telefonbeszélgetés az édesanyjaval, a bizalmasa talalkozik vele és kérdezgeti stb. Rovid
1d6t hagyok a felkésziilésre, hogy a rogtonzés is szerepet kapjon, a kérdezdknél is, ne csak a
valaszoloknal. Minden megoldast megnéziink és értelmezziik a valaszokat. Minél tobb kontextusban
talalkozhatunk a legendankkal, annal arnyaltabb képet kapunk.”

6. Oldalvélasztos vita 10 perc
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A téma altalanosabb értelmezésre keriil, mikozben mélyitjiik a gondolatokat.
Eltavolodunk a fikciotol és a filmtol.

LAlljatok fel, kérlek! Mondani fogok éllitasokat, gondoljatok majd végig, nektek melyik oldal
szimpatikusabb ¢és alljatok oda! Kozépen nem lehet maradni. (Id6 fiiggvénye, hogy mennyire
megyiink bele a vitaba, hany kérdést tesziink fel, hany értelmezést kériink stb.)

- Legenda BARKI LEHET, VAGY CSAK KEVESEK LEHETNEK

- Az, hogy valaki legenda lesz: A VELETLEN MUVE VAGY SORSSZERU

- Mi a fontosabb ahhoz, hogy valaki legenda legyen: SZORGALOM VAGY TEHETSEG

- Szerinted melyik fontosabb: HANYAN ISMERNEK EL VAGY KIK ISMERNEK EL

- A becsvagy ELFOGADHATO VAGY NEM ELFOGADHATO

- EGY LEGENDA MINDEN ESETBEN HIRESSEG IS VAGY EGY LEGENDA NEM
MINDEN ESETBEN HIRESSEG IS

- AKICELEB, AZ LEGENDAVA VALT VAGY AKI CELEB, MEG NEM BIZTOS, HOGY
LEGENDAVA VALT.”



7. Befejezetlen mondat 10-15 perc
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A cél a téma lezarasa, reflektalas
Korben vagy 6ssze-vissza, minél tobben befejeziink egy mondatot.
,Fejezziik be minél tobben sajat valaszunk szerint az alabbi mondatot: Az tesz valakit legendéava...”

Utana, ha marad idonk ra, érdemes még errdl beszélgetni: ,,Arra batoritalak benneteket, hogy
gondolkodjatok, ti hogyan valhattok legendava. Szeretnétek legendava valni?”



Mi lehetne szebb dolog...
Balassi Balint koltészete

A foglalkozas idotartama: 90 perc

Foglalkozds a Balassi Bdlint: Mi lehet szebb dolog cimii kisfilmhez

A film Balassi sokszinli koltészetével kivanja megismertetni a nézot. Elhangzik az Egy katonaének
cimi verse, ami Balassi hadseregben t6ltott éveit mutatja be. A dramafoglalkozas soran felmeriilo
kérdéskor egyik fele a munkahoz vagy hivatashoz vald viszony. A film masodik felében Balassi
szerelmes koltészetébe tekintiink bele, Hogy Julidra taldla, igy készone neki cimii versét hallgatva.
Eletében tobb nd is fontos szerepet jatszott: kereste a szerelmet, de hazassiga nem volt sikeres.
Balassi két versét ugy fogjuk a jelenkorhoz kozeliteni, hogy kdzosen gondolkodunk annak kapcsan,
napjainkban mennyire befolyasolja egymast a munka és a szerelem, mennyire fér meg egymas mellett

a ketto és kell-e valasztani?

Célcsoport

11-12. ¢évfolyam

Idokeret

90 perc

Dramas fokusz

Hogyan 0Osszeegyeztethetd a karrier és a
szerelem vagy csalad?

Téma és tanulasi teriilet

Asszertiv  vitakultira, érvelés fejlesztése
Balassi Balint miivein keresztiil jelenkori
viszonylatban

F6ébb kompetenciak

személyes é€s tarsas, gondolkodas

TUDAS (Mit emeliink ki a miibé1?)

KEPESSEG (Milyen viltozast szeretnénk
eredményezni?)

ATTITUD (Milyen viszonyt hozunk létre
a miivel?)

Tudas: Megismeri Balassi Bélint sokszinii
miivészetét. A kisfilmbdl megismer két, a
koltd altal irt verset.

Képesség: Képes asszertivan érvelni az
allaspontja mellett. Képes tobb aspektusbol
atgondolni egy-egy helyzetet. Képes az
improvizdciéra, a gyors dontéshozésra,
véleményvalasztasra.

Attitiid: Meghallgatja masok véleményét,
elfogadja, hogy mindenki életében mas élvez
elsObbséget.

Gyakorlatok dsszefoglalo ismertetése —
modszertan — élmény

torténetalap  dramaora:
alloképek, séta a térben
messenger lizenet, performansz,
gondolatkdvetés, egész csoportos

tobbes egység,
reakciokkal,

improvizacio vitaval, véleményvonal




Eszkozigény
Hogy Juliara taldla, igy készéne neki cimi
vers kinyomtatva (tobb példanyban)

A film alapjaul szolgalé Konvenciok tipusa Fejleszteni kivant
irodalmi miihoz valé viszony jele: o kompetenciateriilet
jele: B3 jele: #
e 5-legkdzelebbi szobeli (SZ) digitalis (D)
o l-legtavolabbi irasos () személyes és tarsas (SZT)

vizualis (V)

performativ (P)

onkifejezés (O)
munkavallal6i (M)
tanulas (T)
kommunikécios (K)
gondolkodas (G)

Tovabbi jelmagyardzat az dravazlatokhoz:
e Az oktatok ddlt betiivel olvashatjak az egyes foglalkozaselemek céljat.

® A tanari narraciokat ,,IDEZOJELBE TETT SZOVEGRESZEK?” jelolik.

1. Bekdszonés és torténet megalapozasa, az elsd film megtekintése 8 perc
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»Szeretném, ha jobban megismernétek Balassi Bélint koltészetét. Két verse alapjan sziiletett ez a
foglalkozas és egy rovidfilm, amit majd két részletben fogunk megnézni. Balassi miivei kapcsan
pedig egy mai torténetet fogunk egyiitt alkotni.”

A dramadra torténetének megalapozasa

,,Bgy torténet részletével érkeztem egy fiurol, aki most 1ép a fiatal feln6tt korba és sok valtozason kell
keresztiilmennie:

Balla Bélint rajong a koltészetért. 22 éves, kommunikacidé szakon végzett az egyetemen. Harom
baratjaval egy albérletben élnek: egy egészen nagy lakasban, ami hat szobéas, mindenkinek kiilon
nyil6 halészobdja van, két szoba egyeldre iires. Eddig sziildi tamogatassal és didkmunkékkal
finanszirozta az albérleti szobat, most pedig allast keres. Tudjuk rdla, hogy jelenleg nincsen
parkapcsolatban, volt néhany lany az életében, de nem tudja pontosan, hogy milyen is a szerelem.

Ami igazdn motivalja 6t: Balassi Balint versei. Néhany napja éppen a kedvenc Balassi-kotetét
olvasgatta (ekkor eldkeriil a kitet), pontosabban Az Egy katonaének cimi versét. (Kiosztasra keriil a
kotetbol elovéve a vers, alahuzva pirossal: »vitéz probalni indul«) Annyira inspiralénak tartotta a
verset, hogy az irdasztala felé a falra felirta maganak: VITEZ PROBALNI INDUL! (Felirjuk a

tablara is nagybetiikkel)




O is szeretne a karrierjében olyan elszant lenni, mint Balassi Balint a csatatéren. Szivesen irna
verseket. Kreativ irdsos munkénak Oriilne, vagy olyannak, ahol a sajat szovegei is érvényesiilhetnek.
Miodta eldszor olvasta az Egy katonaének ciml verset, tObbszor is eldvette, Gjra és jra elolvasta.
Mikdzben olvasta, igy képzelte el.

Az elsé film levetitésre keriil

2. Ko6z0s rajzolas 7 perc
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A cél a tér tudatos haszndlata, kreativitasfejlesztés.

A terem kozepére tegylink egy nagyméretli papirt! Ez legyen feliilnézetbdl Balint szobaja. Alakitsuk
ki az 0 életterét.

,Itt van ez a papir, ez lesz feliilnézetbdl Balint szobaja. Rendezziik be! Mi van a szobéjdban? Hol van
az agya? Mennyire vilagos a szoba? Hany ablak van? Mi van a szekrényén? Mi van az ir6asztalan?
Vannak-e mas kotetei? Azokat hol tarolja? Akinek van javaslata, jojjon ide és rajzolja le a papirra az
otletét.”

3. Jelenetalkotas — dramatikus stoppos gyakorlatbdl inspiralodva 10 perc
B:1
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A cél a kozos gondolkodas a viszonyokrol, arrdl, hogy milyen lehet a hat fiatalnak egyiitt lakni és
szervezni egy bulit.

,»A nagy lakdsban, ahol hat szoba van, jelenleg négyen laknak. A fébérlonek sikeriilt kiadnia a két
iires szobat, igy két ismeretlen fiatal koltozik be oda. Balint €s harom baratja hazavat6 bulit szervez
az Ujdonsiilt lakoknak. Nézziink meg, hogy alakult a buli: mi tortént a fiatalokkal délutan 18:00-Kkor,
este 20:00-kor, éjjel 23:00-kor és hajnali 2:00-kor, majd reggel 5:00-kor. Ehhez rendezddjetek &t
csapatba. Minden csapat kap egyet az elébbi idépontokbol. Minden csapat taldljon ki egy 40
masodperces jelenetet, ami az adott id6épontban torténik a fiatalokkal. Minden csapatban dontsétek
el, hogy ki lesz Balint, kik lesznek a régi €s az 0j lakdtarsai, és kik a meghivott vendégek.

A jelenetek kitaldldasa, majd bemutatasa

Rengeteg fénykép és felvétel késziilt a bulirdl, ezeknek a részleteit fogjuk most mi is kdzdsen
megnézni. Egymas utdn mutassatok be, mi tortént a fiatalokkal az adott iddpontokban. Fogom mérni
az 1d6t és megallitom 40 masodpercnél a jeleneteket.



4.  Messenger iizenet 5 perc
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»Reggel 7:00-kor felkel és meglatja, hogy a kanapén fekszik egy lany. Nagyon ismerds neki, hosszan
nézi 6t, de nem jon ra, hogy ki az. Reggel épp csak meglatta, amikor allasinterjura indult egy pékségbe
— am amikor hazaért, mar csak a lakotarsai voltak ott, a lany eltiint. A fiatalok megbeszélik, hogy
érezték magukat a buliban, ujra megnézik kdzosen a képeket és videdkat, amikor Balintnak eszébe
jut a rejtélyes lany, aki olyan ismerds volt neki reggel a kanapén. Amikor a lakotarsa az egyik
fényképen 1évordl beszél, meghallja a nevét is: Julcsi. R4jon, honnan ismerds neki: hiszen 6 a gimis
osztalytarsa, akibe évekig fiilig szerelmes volt.”

Személyes tizenet a torténet folytatasahoz

,,Balint napokig nem tudta kiverni Julcsit a fejébdl. Arra gondolt, hogy rair messengeren. Vajon mit
irjon neki? Vegyétek elo a telefonotokat. Biztosan van egy osztalycsoportotok: mindenki irjon oda
egy lzenetet, amit szerinte Balint irhatott Julcsinak. Kérlek benneteket, ne reagaljatok most
egymasra, csak olvassatok el egymas otletét.”

A foglalkozds vezetd kérbejar, hogy 6 is ldssa az lizeneteket, de nem olvassak fel.

,,Mit reagal szerintetek Julcsi? Melyik lizenetre reagalja ezt?”

5. Performansz 15 perc

B:5
a: P
#: SZT, O, K

A feladat a Hogy Juliara talala, igy koszone neki cimii versbél performansz készitése, Balint belsé
vilaganak bemutatasa.

,Balintot teljesen elboditotta, hogy volt osztalytarsa Ujra megjelent az életében. Csak a lanyrol
abrandozott naphosszat. Természetesen Balassi verseskotetébe kapaszkodott és szerelmes verseit
lapozgatta. Az egyik versnél megakadt és tobbszor elolvasta, mikdzben egyre erdsebb érzelmeket
kezdett taplalni Julcsi irdnt, mert eszébe jutottak a régi emlékei is rola. A vers cime: Hogy Juliara
taldla, igy koszone neki”

A Balassi-kdtetbol elévéve megkapjak a didkok a verset, hogy lassadk leirva is.
,Mikodzben olvassa, igy képzeli el.”
Megnézziik a masodik filmet.

,Balint ugy dont, hogy kiilonleges mdodon lepi meg a lanyt. A koltészet szerelmeseként szeretné
felhasznalni Balassi Hogy Juliara taldla, igy készéne neki cimii versét, hogy ezzel is megmutassa a
lanynak az ¢ igazi, miivészi énjét. Barataihoz fordul, hogy segitsenek neki, miképp nyerje el Julcsi
szivét. Ahogy a bulijelenetekhez kialakitottatok a csapatokat, a versbdl inspirdlodva készitsetek egy
performanszot. Nem kotelezé az egész verset felhasznalni, de valamilyen formaban jelenjen meg a

kis el6adasban a vers.



A performansz sok minden lehet, a 1ényeg, hogy egy miivészi alkotas. Lehet tancolni, énekelni,
szavalni, irni, hasznalhattok hozza eszkdzoket: merjetek kreativak lenni.”

Bemutatjuk a performanszokat. A tanar lesz Julcsi, akinek bemutatjak az alkotdsokat.

,.En leszek Julcsi, nekem mutassatok be az elkésziilt performanszokat.”

- SZUNET -
6.  Tandr szerepben 10 perc
B: 4
a: SZ
#.G
Problémafelvetés

,,Ot évvel késébb folytatodik a torténet. Julesi és Balint nagy szerelemben élnek Julcsi lakdsaban.
Tortént azonban valami, aminek {igyében Balint ismét a barataihoz fordul tanacsért. En leszek Balint,
ti pedig a baratai. Segitsetek nekem a dontéshozasban! Balint allasajanlatot kap, nem is akarmilyet.
Az dlommunkdjat végezhetné. Szerintetek mi az 6 Alommunkéja?”

Megbeszéljiik, hogy mi Balint alommunkdja.

,,Két oldalra elhelyezek két papirt, aminek a hatuljara van irva valami. Ha bejovok az ajton, akkor
mar Balintként jovok be hozzatok. Kérlek, hallgassatok meg, hogy miben kérem a tanacsotokat és
amikor elmondom, meg fogom forditani a lapokat. Egyértelmii lesz, hogy melyik oldal mit jelent,
kérlek benneteket, hogy arra az oldalra iiljetek majd Balint barataiként, amelyikkel inkédbb egyet
értetek. Itt mondjatok el, hogy miért dontottetek igy! Barmikor atiilhettek a masik oldalra — de ekkor
mondjatok el, hogy miért gondoltatok meg magatokat!”

A tanar Balint szerepébe lép, a diakok lesznek a baratai. A kévetkezo informacioknak mindenképp el
kell hangozniuk, akkor is, ha kézben megszolalnak a didakok, interakcioba lépnek Balinttal:

,K06szi, hogy itt vagytok! Oriasi hirem van: megkértem Julcsi kezét és igent mondott. Tértént azonban
mas is. Ismeritek Julcsit, tudjatok mennyire szereti a munkajat és mekkora sz6, hogy mar
csapatvezetd, magas pozicioban dolgozik. Es bar én is szeretem a pékséget és egészen jol is keresek,
mint lizletvezetd, tovabbra is fontos nekem a koltészet. Vezetem a blogomat a neten, tudjatok, ahova
a verseimet toltom fel, jol is jon hozza a kommunikéacié szakos végzettségem. Tegnap mar a
gyermekvallalasrol is beszélgettiink Julcsival, de ma reggel kaptam egy telefonhivast. Lattak a
blogomat, a verseimet és azért hivtak, hogy (a megbeszélt dlommunkat itt beékeljiik) felajanljak
nekem. Es ez csodalatosan hangzik, de az a helyzet, hogy ez a munka Anglidban lenne, igy kiilfoldre
kellene koltoznom. Julcsi viszont itthon dolgozik, nem tudja kiilfoldrdl végezni a munkéjat.”



7. Nagycsoportos improvizacid vitdval 20 perc

B:5
a: P
#: SZT, O, K

A tanar még mindig Balint szerepében marad. A diakok két oldalra iilnek, érvelnek és megprobaljak
meggyozni, hogy miért maradjon itthon szerelmével vagy menjen kiilféldre dolgozni.

8. Beszélgetés 5 perc
B:4
a: SZ
#.G, K

A cél beszélgetes levezetése a lehetséges befejezésrol.

,»Mi lehet a vége a torténetnek, ha Balint marad? Mi torténhet, ha elmegy? Lehet-e kompromisszum?”

9. Véleményvonal 5 perc
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A cél sajat véleményiink megosztasa a dramaora folyaman alakitott kozos tudas alapjan.
Jeloljiik ki a terem két oldalan a végpontokat!
,,Ha mindenképpen oldalt kell valasztani, akkor te melyik oldalra allnal?
- karrier vagy szerelem?

- karrier vagy csalad?

10. Elkdszonés, lezaras 5 perc
It véget ér a torténetiink, kdszonom a jatékot! Hogy éreztétek magatokat?

A dramafoglalkozas cime: Mi lehetne szebb dolog...
Ti hogyan fejeznétek be ezt a mondatot?”



SzigetIDOKAPSZULA
Zrinyi Miklos: Szigeti veszedelem

A foglalkozas idotartama: 90 perc

Foglalkozas a Zrinyi Miklos: Szigeti veszedelem cimii kisfilmhez

Milyen értékeket hordoz a mult és melyek a legfontosabb jelenkori értékek? A film harom jol
elkiilonithetd szakaszbol all. Az elsé részben az ird, Zrinyi Miklos belsd vivodasait lathatjuk, majd a
hadvezér Zrinyi és fia kapcsolataba tekinthetiink bele, végiil pedig a meghozott dontéseikbe.
Napjainkban nem rekediink benn varakban, nem neheziti az életiinket a torok tilerd: az életiink
bizonyos szempontbol konnyebb, mégis sok aldozatot kell hoznunk. Sok érték 6rok, vannak, amik

pedig allandoan valtoznak, de vajon melyek ezek?

Célcsoport

9-12. évfolyam

Idokeret

90 perc

Dramas fokusz

Milyen értékeket hordoz a mult és melyek a
legfontosabb jelenkori értékek?

Téma és tanulasi teriilet

Ko6z6s gondolkodés arrdl, milyen értékeket
fedezhetiink fel Zrinyi Miklos Szigeti
veszedelem cim{i mlivében, valamint, hogy
mik az 4llando ¢és folyton valtozo értékek.

Fébb kompetenciak

onismeret, gondolkodas

TUDAS (Mit emeliink ki a miibé61?)

KEPESSEG (Milyen valtozast szeretnénk
eredményezni?)

ATTITUD (Milyen viszonyt hozunk létre
a miivel?)

Tudas: Felismeri, hogy miképp jelenik meg
a kisfilm altal feldolgozott téma a miiben.
Képes elemezni a mii mondandojat, osszetett
cselekményét. Megismeri a mil f6hdsét,
Zrinyi Miklost, cselekedeteit és beszédein
keresztiil mélyebb érzelmeit.

Képesség: Képes az elméleti és gyakorlati
problémamegoldas  folyamatdban  részt
venni, meg tudja fogalmazni allaspontjat,
érvekkel ald tudja tdmasztani véleményét,
képes szoban megnyilvanulni.

Attitiidd: Fontosnak tartja az empatikus
odafordulédst mésok altal fontosnak vélt vagy
valos események, érzelmek, kérdések soran.
Meghallgatja masok véleményét.




Célcsoport

9-12. évfolyam

Idokeret

90 perc

Gyakorlatok osszefoglalo ismertetése —
modszertan — élmény

Asszociacio képekrol, versekrdl, allokép,
kozos gondolkodas, videdkészités

Eszkozigény

3. nagyméretl boriték:
- 1.,2,3.kép
- 4,5.,6.kép
- 7,8.,9.kép
3 boriték: laminalt versek
- 1. vers
- 2.vers
- 3.vers
(madartollbol késziilt) toll, kard,
fehér zasz16

A film alapjaul szolgalo

Konvenciok tipusa

Fejleszteni kivant

irodalmi miihoz valé viszony jele: o kompetenciateriilet
jele: B3 jele: #
e 5-legkdzelebbi szobeli (SZ) digitalis (D)
o l-legtavolabbi irasos (1) személyes és tarsas (SZT)

vizualis (V)
performativ (P)

onkifejezés (O)
munkavallaloi (M)
tanulés (T)
kommunikécios (K)
gondolkodas (G)

Tovébbi jelmagyarazat az dravazlatokhoz:

o Az oktatok délt betiivel olvashatjak az egyes foglalkozaselemek céljat.
e A tanari narraciokat ,,IDEZOJELBE TETT SZOVEGRESZEK?” jelslik.

1. Helyzetfeltaras
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A cél a foglalkozas keretének meghatarozasa.

Készitsiik eld a megadott eszkdzoket egy dobozba!

10 perc




Doboz tartalmanak 0sszeallitasa:
- nagyalaka laminalt kép: csatajelenet — a dobozban ez keriil legfeliilre.
- 3. nagyméretii boriték:
- 1,2,3.kép
- 4,5.,6.kép
- 7,8,9.kép
- 3 boriték: laminalt versek
- 1. vers
- 2.vers
- 3.vers
- (madartollbol késziilt) toll, kard, fehér zaszlo

,»A mai foglalkozdshoz hoztam nektek egy dobozt. Ez a doboz egy id6kapszula, ami az 1600-as
éveknek néhany lenyomatat tartalmazza. Most fel fogjuk nyitni és megnézziik, hogy mit tartalmaz.
Itt van a tetején ez a kép.”

A nagyalakt laminalt kép: csatajelenet eldkertil a doboz legtetejérdl, amit megmutat a foglalkozast
vezetd a didkoknak.

CSATAJELENET

»Szivesen oda is adom, adjatok korbe! Mi ez a kép szerintetek, miket fedeztek fel rajta?
Teremtsiik meg a kép atmoszférajat hangokkal! Szerintetek milyen hangokat lehet hallani ezen a
képen? Minél tobbféle hangot talaljunk ki, amit most ti fogtok kiadni. A kezem lesz a
hangerdszabalyz6: minél magasabbra emelem, annal hangosabban, minél lejjebb teszem, annal
halkabban adjatok ki a hangokat.”



2. Gondolkodas a képekrdl 15 perc
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A filmbdl kiemelt lényeges képkockdk elso értelmezése.

,Nézziik meg, mi van még az idékapszuldban! Van benne harom boriték. Rendezddjetek harom
csoportba, majd minden csoport kap egy boritékot, aminek nézze meg a tartalméat!”

3. nagyméretii boriték:
a. 1,2., 3. kép —rajta a felirat: ZRINYI, A KOLTO
b. 4. 5., 6.kép —rajta a felirat: ZRINYI, A HADVEZER
c. 7., 8., 9. kép —rajta felirat: ZRINYI HADVEZER ES FIA, GYORGY
,Beszéljétek meg csapatonként, hogy miket fedeztek fel a képeken! Alaposan vegyetek szemiigyre
minden részletet, majd mutassatok be egymasnak a megbesz¢éltek utan, mire jutottatok. Az sem gond,
ha nem ismeritek fel a képeken 1évd karaktereket. Ebben az esetben gondoljatok el, hogy szerintetek

hol vannak és mi torténik éppen veliik, milyen érzelmi allapotban vannak vagy milyen a viszonyuk
egymassal! Ha készen vagytok, osszuk meg egymadssal a gondolatokat!”

Ha sziikséges, akkor itt kell elmondani, hogy kik a szerepldk: Zrinyi, a koltd, aki a Szigeti
veszedelmet irta, Zrinyi a hadvezér, és fia, akik a térok ellen harcoltak.
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3. Allokép-készités 15 perc
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A Szigeti veszedelem és a rola késziilt film értelmezésének megsegitése, kreativitas fejlesztése.

,.Nézziik, hogy mi van még az id6kapszulaban! Van még harom kisebb boriték, amin ugyanazok a
feliratok talalhat6ak, mint a képek boritékjan voltak, igy maradjatok a csoportokban és odaadom
ezeket is. Nyissatok ki dket!”

- 3 boriték:

- 1.vers —rajta a felirat: ZRINYI, A KOLTO
- 2.vers —rajta felirat: ZRINYI, A HADVEZER
- 3.vers —rajta felirat: ZRINYI, A HADVEZER ES FIA, GYORGY

,Gondolkodjatok ujra a csoportokban: most, hogy a képek a versekkel kiegésziilnek, mi is torténik
éppen az adott emberekkel, milyen helyzetben vannak. Készitsetek alloképet, felhasznalva ezeket a
verseket és a képeket! Barmilyen moédon megmutathattok valamit a versbol, de hasznalhatjatok a
képeket is inspiracionak!”

1. vers (részletek)

KOLTO:
Adj pennamnak er6t, ugy irhassak mint volt,
Arrol, ki fiad szent nevéjért batran holt...

Megvetvén vilagot, kiben sok java volt;
Kiért ¢l szent lelke, ha teste meg is holt.

Az nagy mindenhat6 az foldre tekinte,
Egy szembe forduléasbol vilagot megnéze,
De leginkdbb magyarokat eszben vette,
Nem jarnak az uton, kit Fia rendelte.
Hogy 1i szent nevének nincsen tiszteleti,
Artatlan Fia vérének bocsiileti,

Joszagos cselekedetnek nincs keleti,
Sem 6reg embernek nincsen tiszteleti;
De sok feslett erkoles és nehéz karomlas,
Irigység, gylilolség és hamis tanacslas,
Fertelmes fajtalansag és ragalmazas,
Lopas, ember-6l¢és és 6rok tobzodas.
Megindult ezekért méltan 1 haragja,
Azért Mihaly archangyalt magahoz hiva,
Es kemény haragjaban igy parancsola:

ISTEN:

Nézd ama kemény nyaku és kevély scitadk

J6 magyaroktol mely igen elfajzottak,

Szép keresztyén hiitdt 1abok ald nyomtak,
Gyonyorkddnek kiilomb-kiilomb valldsoknak.



Ah, banom, ennyi jot hogy i vélek tottem,
Nem-¢ viperdkat keblemben neveltem?
De immar ideje velek esmertetnem:

En vagyok ama nagy bosszuallé Isten.

En pedig toroknek adok oly hatalmat,
Hogy elrontja, veszti az rossz magyarokat,
Mindaddig tori iga kemény nyakokat,
Mig nem esmerik meg: elhagytak urokat.

2. vers (részletek)

ZRINYI

Véghetetlen irgalmu szentséges Isten,

Az ki engem segitesz minden iigyemben,
Te vagy énnékem gydzhetetlen fegyverem,
Paizsom, kiifalom, minden reménségem.
Hajts le fiileidet az magas kék égbdl,
Halld konyorgésemet kegyelmességedbdl,
Es ne csinalj torvént az én érdemembél,
Hanem véghetetlen irgalmas sziivedbdl,

Uram, azt is latod, az pogany téroknek,
Miként vasik foga az hitetlen ebnek,

Hogy miként arthasson az keresztyéneknek,
Csak az az szandékok, miként torhessenek.
Mutasd meg 6nékik, hogy te vagy nagy Isten,
Hogy te kiviilotted mashon Isten nincsen;

Ki megyen utannad, nem jar setétségben,
Hanem viszi atad az 6rok 6romben.

Vedd hozzad lelkemet, mely téged alig var,
Miként segitséget hadtol megszallott var;
Vedd ki én testembdl, mellyen vagyon nagy zar.
Ne stilessze blinoktiil megnevelt viz-ar.

ISTEN:

Martyromsagot fogsz pogantul szenvedni,
Mert az én nevemért fogsz batran meghalni.
Szulimén haddal jiin az Magyarorszagra,
Es legel6szor is fog jiinni varadra,

Lesni, mint ¢h farkas, fog te halalodra,
Hatalmat, erejét veszti Szigetvarra.

De 6 nem fogja te romlasodat latni,

Mert vitéz kezeid miat fog meghalni,

Sok ezer toroknek kell ottan meghalni,
Akkor az te lelked fog hozzdm szallani.
De az te fiad, Gyorgy, timasztja nemedet,
Felserkenti fénnyel tiindokld nevedet,
Mint phoenix hamubul kolti nemzetségét:
Ugy okossaggal ez megtartja hiredet.



3. vers (részlet)

ZRINYI

Fiam, én utolszor most latlak tégedet,

Es azért is aldom az én Istenemet,

Hogy hallanod hagyta végsé beszédemet;
Halld meg fiam, kérlek, az én intésemet.

Fiam, annak szolgalj és jarj azon uton,
Kit fia Istennek rendelt ez vilagon,

Ez 4d néked er6t az torok poganyon,

Ez ad j6 szerencsét ezen a vilagon.

Ezt az levelemet vidd gyorsan kirdlyhoz,
Tudhasson idején késziilni az hadhoz,
Es nyulni j6 méddal az orszag dolgéhoz,
Mert sietséggel jiin Szulimén az varhoz.

GYORGY

Kemény szivii atyam, mit kegyetlenkedel?
Engemet magadtul kergetni akarsz el,
Hogy tiiled elvaljak 6rokos iidovel?

Nem igy fia sasnak én igaz sas l1észek,
Hanem elfajzott veszteni val6 kolok,

Ha ¢én halal el6tt oly igen félemlek,

Kit vig sziivel keressz, én aztot keriiljek?

ZRINYI

Nem mienk az 1élek, hanem az Istené,

Te fogsz-¢ kedvedre safarkodni véle?

Tarts meg, fiam, magadat nagyobb sziikségre,
S szegény romlott hazanknak jobb iidejére.
Sziikség, hogy én itten végezzem napomat,
Mert Isten rendelte itt végsd dramat,

Most utolszor mutatnom kell mivoltomat;
Kovessed, mikor kell, te is nagy probamat.

Vitézek Istene! ime az te szolgad
Nem szénta éretted vilagi romlasat;
Vére hullasaval nagy botiiket formalt,
O vitéz véréért vedd kedvedben fiét.

Besz¢ljiik meg a didkokkal az értelmezéseket!

,Miért keriiltek bele ezek a versek az iddkapszulaba?”



4. Film megtekintése 5 perc
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,»Nézziik meg, mit talalunk még az idékapszulaban! Itt van egy pendrive: nézziik meg, mi van
rajtal”

A film megtekintése utan nem reflektalunk, majd csak a sziinet utani ujranézést kovetden.

SZUNET
5. A film gjranézése, majd reflektalas 10 perc
B:5
a: 'V, SZ
# G, K

A cél a film értelmezésének segitése.

Kérdések a film megtekintése utan:
- Kik voltak a szereplok?
- Mi torténik egy-egy jelenetben?
- Milyenek ezek az emberek?
- Milyen dontéseket hoztak?
- Milyen értékeket képviselnek abbol a korbol?
- Miért kertilt bele ez a torténet ebbe az idékapszulaba?

6. Jelenkori idékapszula készitése 5 perc
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A cél a jelenrol valo gondolkodas.

,»Arra gondoltam, hogy készitsiik el mi is a jelen idokapszulajat. Még van néhany targy a dobozban,
nézziik meg Oket!

Miért keriilt szerintetek bele ez a toll?
Miért keriilt bele a kard?

Miért keriilt bele ez a fehér zaszl6?
Mit szimbolizalnak ezek a targyak?
Milyen értéket képviselnek?”



7. Multbéli targyak parositdsa jelenkori targyakkal 5 perc

,,Ha most allitunk 0ssze egy idokapszulat, aminek a neve az lenne, hogy Idékapszula 2025, mi
lenne benne a toll helyett? Mit jelentett akkor az a toll?

Mi lenne benne a kard helyett?

Mi lenne benne a fehér zaszl6 helyett?
Mi lenne benne a versek helyett?

Mi keriilne még bele a 2025-b61?”

8. Jelenkori révidfilm készitése 20 perc
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,,Készitsiink el mi is egy rovid 6sszefoglald filmet 2025-r61! Milyen jeleneteket képzeltek el, ami jol
mutatja a jelenkort? Forgassuk le egy telefonnal, mintha egy 2025-6s »recap« lenne!”

Javaslat: Ha megoldhat6, az osztaly altal készitett filmet nézziik meg kivetitve a projektoron!

9. Zéar6 kérdések, reflexiod S perc
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A foglalkozas lezarasa

,Mit gondoltok, van-e olyan dolog az 1600-as évekbeli id6kapszulaban, ami ma is érvényes ¢és
jelentdsegteljes?

Szerintetek a mi 2025-6s idokapszulaban 1évé dolgaink meddig lesznek fontosak nekiink? Mikor
torténhet az meg, hogy felbontésra kertil és mar a jov6 emberének nosztalgikus és régi lesz, ami benne
van?

Mennyire gyorsan valtozik a vilag? Milyen évszamot irjunk rd, mint felbontasi javaslat?”

A foglalkozés folytathato azzal, hogy az osztaly készit egy iddOkapszulat egy jovobeli
osztalytalalkozora vagy az érettségire. Ez mar a pedagdgus kreativitasara bizhato.



Viccet félretéve...
Csokonai Vitéz Mihaly: Az ozvegy Karnyoné és a két szeleburdiak

A foglalkozas idotartama: 90 perc

Foglalkozas a Csokonai Vitéz Mihaly: Az ozvegy Karnyoné cimii kisfilmhez

Csokonait tobben a ,,vig poétanak” jellemzik, hiszen miveit a humor jellemzi. Bar néha csak
,kinunkban nevetiink”, hiszen éppen egy szerencsétlenebb sorsot probal a humorral leplezve
bemutatni. Az 6zvegy Karnyoné és a két szeleburdiak ihlette rovidfilm érzelmekkel és galadsagokkal
teli pillanatokat idéz fel. A dramadra fokuszdban az érzelmi intelligencia fejlesztése a legfobb
szempont, valamint, hogy mennyire hagyjuk magunkat becsapni, mennyire ismerjiik fel a nem

verbalis kommunikacids formakat.

Célcsoport

9-10. évfolyam

Idokeret

90 perc

Dramas fokusz

Milyen arcunkat mutatjuk egymasnak és a
vilagnak, mennyit arul el rélunk a nonverbalis
kommunikécionk?

Téma és tanulasi teriilet

Csokonai Vitéz Mihaly Az 6zvegy Karnyoné és
a két szeleburdiak cimii miivébdl kiemelt
érzelmek megfejtése, a becsapas témdjanak
koriiljarasa

F6ébb kompetenciak

onkifejezés, kommunikacio
(érzelmi intelligencia fejlesztés)

TUDAS (Mit emeliink ki a miib61?)

KEPESSEG (Milyen valtozast szeretnénk
eredményezni?)

ATTITUD (Milyen viszonyt hozunk létre a
miivel?)

Tudas: Ismeri Csokonai kiilonleges
latasmodjat, onironikus humorat, képet kap a
koltd miivészeti stilusarol, a bohozat miifajarol,
kozelit annak megértése felé, hogy miként
jelenhet meg az életben a humor. Megismeri a
mii f6bb szerepldit a kisfilm altal.

Képesség: Képes az érzelmek felismerésére,
értelmezi a kiilonb6z6 stilusokat és tipusokat.
Hatékonyan teremt kapcsolatot.

Attitlid: Nyitottan ¢és érzékenyen viszonyul
masok véleményéhez. A kommunikaci6é soran
tekintettel van a masik érzéseire, sziikségleteire.

Gyakorlatok osszefoglalo ismertetése —
modszertan — élmény

k6z6s gondolkodas, nonverbalis
érzelemkifejezés  testtartdssal, = mimikaval,
brainstorming, beszélgetés kihallgatésa,




kiscsoportos tablok megalkotasa
képregényszeriien
Eszkozigény -
A film alapjaul szolgalé Konvenciok tipusa Fejleszteni kivant
irodalmi miihoz valé viszony jele: o kompetenciateriilet
jele: B3 jele: #
e 5-legkdzelebbi szobeli (SZ) digitalis (D)

személyes és tarsas (SZT)
onkifejezés (O)
munkavallal6i (M)
tanulas (T)
kommunikacios (K)
gondolkodas (G)

irasos ()
vizualis (V)

performativ (P)

o l-legtavolabbi

Tovabbi jelmagyarédzat az dravazlatokhoz:

e Az oktatok ddlt betiivel olvashatjak az egyes foglalkozaselemek céljat.
® A tanari narraciokat ,,IDEZOJELBE TETT SZOVEGRESZEK?” jelolik.

1. A téma felvezetése 3 perc

A cél bemutatni Csokonait Vitéz Mihalyt, illetve a bohozat miifajat tisztdzni.

,»A mai foglalkozason Csokonai egy komikus szindarabja kapcsan fogunk kozdsen gondolkodni az
érzelmekrdl, a kiilonbozd viselkedési formakrol. Az ir6t tobben a ,,vig poétanak™ jellemzik, hiszen
miveit a humor jellemzi, bar néha csak ,.kinunkban nevetiink”, hiszen €ppen egy szerencsétlenebb
sorsot probal a humoraval leplezve bemutatni. A bohozat tilzasokba esik és ferdit, parodizal, irgja
célja, hogy nevetségessé tegyen akar hétkoznapi helyzeteket is. Bar lehetne, nincs tragikus vég,
mindenki megtalalja a boldogsagot.”

2. Egymasra hangolddas érzelmekkel 10 perc

B:2
a: P
#: SZT, C

A feladat bemelegités érzelmek kifejezésével.

Vézoljunk fel a didkoknak egy képzeletbeli helyzetet: mintha az asztalon kiilonb6zé maszkok
lennének, amelyekkel kiillonbozd érzelmeket fejezhetiink ki. Probaljuk fel és adjuk at egymasnak
ezeket a képzeletbeli maszkokat a valodi érzelmek kifejezésével.




,Bemelegitésnek szeretném, ha kicsit az érzelmekkel és azok megjelenésével foglalkoznank. Itt van
ez az asztal. Képzeletben lerakok ide maszkokat, olyanokat, amelyek kiilonb6z6 érzelmeket fejeznek
ki. Gyertek ide és mindenki valasszon maganak egy érzelemmaszkot, majd vegye fel azt. Induljatok
el a térben az érzelmek ,,viselésével”. Ha szembe taldlkozol valakivel, cserélj vele maszkot, vedd fel
az Ovét és folytasd sétadat az atvett érzelemmaszkkal! Ehhez szeretném, ha feldllnank ¢€s a teret
kitoltve jarkalnadnk. Ha Ggy érzed, nem cserélni szeretnél, hanem az asztalrdl valasztanal 4j maszkot,
megteheted, hogy leteszed azt, amit viselsz, €s felveszel egy masikat.”

3. Igaz toérténetek elmesélése egyetlen ferditd mondattal 12 perc

A cél a bemelegito gyakorlatot kovetoen a loditas felismerése.

A kovetkezd jatékban arra fogom kérni néhanyatokat, hogy meséljenck el egy torténetet, amiben
csupan egyetlen mondat lesz 16ditas. 40 mésodperce lesz az adott személynek, hogy meséljen. Mi,
tobbiek pedig megprébaljuk kitalalni, melyik mondat volt hamis a torténetben. Csak néhany
torténetmeséldt tudunk meghallgatni, de 6k barmirdl mesélhetnek, ami megoszthat6 az osztalyban.”

Reflexiohoz kérdések:
,Melyik mondat volt a 16ditas?
Mibdl vetted ezt észre?”
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4. Erzelmek kifejezése testtartdssal, mimikaval 8 perc
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A cél konkrét helyzetekre valo néma reagalas, nonverbalis kommunikacioval torténd kifejezes.

LAlljunk fel! Kiilonbozé helyzeteket, szituaciokat fogok mondani, kérlek, hogy néman reagaljatok
14, a testetekkel és arcotokkal. Ha sziikséges, le lehet iilni, de el is lehet mozdulni a helyetekr6l.”

- Talalsz a f6ldon 2 db huszezrest.
- Fél 6raja allsz a sorban, mikor az el6tted allo eldre engedi a baratait, akik most érkeztek.

- Integetnek neked az utcan, te visszaintegetsz, de rajossz, hogy nem neked szolt a kdszonés,
hanem a mogotted 1évoknek.

- Tudod, hogy hazudik neked a legjobb baratod, de te végighallgatod.
- Megérkezik a buliba az, aki nagyon tetszik neked.
- Egy nyilvanos WC-ben rdnyitsz valakire, aki éppen a dolgat végzi.

- A fogorvos mar a harmadik olyan személyt hivja be, aki utdnad érkezett, te pedig idépontra.



- Indulnod kell, de nincs meg a telefonod.
- Nagyon ¢éhes vagy ¢és a 1épcséhazban palacsinta illatat érzed.
- 4 személyes liftben 5-en mentek fel a 10. emeletre.

- A Himnusz alatt alltok vigyazzban, de nagyon nevettet a baratod.

5. Film els0 részének levetitése 10 perc

B:5

a: SZ

#: K

A cél a rahangolodas a film segitségével az érzelmekre.

,,Csokonai egy dramajarol, szindarabjardl sz616 filmet hoztam nektek, a cime Az ozvegy Karnyoné és

a két szeleburdiak. A filmben sok érzelmet lathatunk majd, figyeljétek meg, hogy milyen érzések
kavaroghatnak a szereplokben. Ezeket a film megtekintése utdn meg is osztjuk egymassal.”

Reflexiohoz kérdések:

,»Melyik szerepld volt szimpatikus és miért?
Melyik szerepld nem volt szimpatikus és miért?”

SZUNET

6. Maésodik rész levetitése 10 perc
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Tovabb dolgozunk a filmekben megjelend torténettel, brainstormingot tartunk, igyeksziink
megteremteni a kozos tudas alapjait.

,Mirdl szolt? Milyenek a szerepldk? Milyen tulajdonsagaik vannak?”

5. Véletleniil meghallott beszélgetés és egy eseménysor fazisai 25 perc

B: 4
a: P
#:SZT, K



Meghallgatunk egy beszélgetést, ami alapjan tovabbgondoljuk a térténéseket.

,ugrunk az idében, ennek 4brazolasara egy véletleniil meghallott beszélgetés szolgal majd alapul.
Ezutan megnézziik, hogy mi torténik a kovetkezO néhany ordban. Egy-egy alloképnél ki is
hangosithatjuk, hogy éppen mit mond vagy mit gondol egy-egy szerepld.

»Egy reggelen Lipitlotty ¢€s Tipptopp a Szatocsbolt el6tt késziilnek feltenni Karnyonénak a nagy
kérdést: melyikiiknek lesz a felesége. Az utca sarkan egy 15 éves meghallja ezt a beszélgetést:

Lipitlotty: Azt gondolja a nyomorult vén banya, hogy szerelembdl akarjuk megkérni?

Tipptopp: Szeresse a lidérc! A pénzét, na azt mar igazan szeretem. De maga, szerencsétlen nyomorék,
ne higgye, hogy esélye van, az asszony az enyém!

Lipitlotty: Idiota bolond? Majd meglatjuk, ki nevet a végén. Irany be a boltba!

Tipptopp: Gyeriink...! Na varjon, de hat ez zarva van! Két 6ra mulva nyit ki. Akkor jovok el.
Lipitlotty: Csak nehogy én érjek ide el6bb.«

Majd elmennek.

Rendezddjetek négy f6s csapatokba és csinaljatok egy alloképet! A négy szerepld, akik rajta legyenek
a képeken: Lipitlotty, Tipptopp, Karnyoné és a 15 éves fiatal lany vagy fia.”

Egy eseménysor fazisai:
Egy eseménysort villantunk fel alloképekben, akar egy képregényt.
Mi tortént a kdvetkezd 6t ordban?

1.  kép: 1 6ramulva

2. kép: 2 6ra mulva

3.  kép: 4 6ramulva

4.  kép: 10 6ra mulva

5. kép: 24 6ra mulva

Egy-egy alloképet ki is hangosithatunk, megkérdezhetjiik, hogy éppen mit mond vagy mit gondol
egy-egy szerepld. Ennek forméja legyen az, hogy akinek a valldhoz ériink, kimondja a gondolatat!

6. Tanacsadas 10 perc
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A cél az empatia kifejezésének gyakorladsa.



,Milyen jo tanacsot mondasz Karnyonénak a jovore nézve, hogy ne d6ljon be azoknak, akik at akarjak
verni? Itt van ez a sz¢ék, mintha rajta iilne Karnyoné: neki fogalmazzuk meg a tanacsainkat, mire
figyeljen igazan!”



Most mi legyen?
Katona Jozsef: Bank ban

A foglalkozas idotartama: 90 perc
Foglalkozas a Katona Jozsef: Bank ban cimii kisfilmhez

A film bemutatja a drama fesziiltségekkel teli allapotait. Milyen az, amikor az ember ¢életében
Osszestirisodnek a dolgok, amikor a fejiink folott Osszecsapnak a hullamok. Ilyenkor talan a
legnehezebb a dontéseinket meghozni. A dramadra ezt a dilemmakkal teli helyzetet veszi alapul,
feldolgozasra kertil a filmben megjelent karakterek személyes megélése.

Célesoport 10-11. osztaly

Idokeret 90 perc

s J44 r .. .. r r 7
Dramas fokusz Mi lehet a feleldsségiink a dontéshozaskor”

Téma és tanuldsi teriilet Dontéshozas  fontossaga  és  kritikai

gondolkodas
Fébb kompetencidk Gondolkod.é,s és kommunikécids
kompetenciak
TUDAS (Mit emeliink ki a miibé1?) Tudas: A didk ismeri a mi mifajat ¢és

alapvetd karaktereit, azok fobb dilemmait.
,Bankot a csaladi sérelem és a nemzeti
elégedetlenség  Osszefonddva  mozgatja.
Megfigyelhetd a darab szerkezetén, hogy
Katona éppen ezzel késlelteti hdse
cselekvését: mire elhatarozasra jutna az
egyik ligyben, szeme elé tolakodik a maésik,
igy hossz ideig sem a politikai, sem a
maganéleti konfliktusban nem tud 1épni.”
(NKP Irodalom 10. NAT 2020)

KEPESSEG (Milyen valtozast Képességi A’diékok kritikusan értelmeznek
szeretnénk eredményezni?) egy-egy dontéshozatalt.
Attitiid: A latottak ¢és atéltek segitenek
abban, hogy a didkok fogeékonyak legyenek
arra, hogy dontési helyzeteiket az életben
tobb szempontbol is értelmezzEk.

Mindmap, térbeli szociometria, targyak
hasznalata, karakterek értelmezése, tanar
szerepben, oldalvélasztas
Tabla/csomagolopapir/nagy lap, jatékkard,
jatékkorona (egy piros és egy kék),
fatyol/fehér anyagdarab, (megjegyzés: ha
nehezen beszerezhetoek ezek, akkor ezt is
megoldhatjuk képek nyomtatasaval), kotény

ATTITUD (Milyen viszonyt hozunk
létre a miivel?)

Gyakorlatok osszefoglalo ismertetése —
modszertan — élmény

Eszkozigény




A film alapjaul szolgalé Konvenciok tipusa Fejleszteni kivant

irodalmi miihoz valé viszony jele: o kompetenciateriilet
jele: B3 jele: #
e 5-legkdzelebbi szobeli (SZ) digitalis (D)
o l-legtavolabbi irasos () személyes és tarsas (SZT)

onkifejezés (O)
munkavallaloi (M)
tanulas (T)
kommunikécids (K)
gondolkodas (G)

vizualis (V)
performativ (P)

Tovabbi jelmagyarazat az dravazlatokhoz:
e Az oktatok ddlt betiivel olvashatjak az egyes foglalkozaselemek céljat.

e A tanari narracidkat ,,IDEZOJELBE TETT SZOVEGRESZEK?” jelslik.

1. Séta instrukcidkkal 10 perc
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A cél a bemelegités, kozos figyelem megteremtése és kozben rahangolodas a helyzetre.
A diakok a térben sétalnak, mikozben a tanar instrukciokat ad nekik.

,»Kezdjiink egy bemelegitd jatékkal! Sétaljatok a térben Ugy, hogy egyenletesen toltsétek ki a
rendelkezésre allo teret: ha feliilrdl nézne valaki benneteket, akkor azt lassa, hogy 0ssze-vissza alltok
és a terem minden pontjdn nagyjabol ugyanannyian vagytok. Nem muszaj, hogy korbe-korbe
menjetek normal tempoban. Mondani fogok szamokat: ezeknek jelentése lesz. Kérlek benneteket,
hogy jegyezzétek meg, amiket mondok, és ezek szerint cselekedjetek!

1 — Allj meg ott, ahol vagy! Szamolj el magadban 6tig és haladj tovabb!

2 — 180 fokos fordulattal fordulj hatra, és menj tovabb!

3 — Egyszerre tapsoljunk a fejiink f616tt!

4 — Lassitva haladj addig, amig a kovetkezd szdmot nem hallod!

5 — Koszonj 3 embernek!

6 — Jarkalj tigy, mintha egy kiraly vagy kiralynd lennél!

7 — Alljatok be kis csoportba és menjetek egyiitt azokkal, akik... (mindig mast mondunk, pl.: akinek
azonos a szeme szine, akik azonos évszakban sziilettetek, akiknek azonos szamu testvére van)!”
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2. ALLJUNK MEG! 5 perc
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A cél a bemelegités, kozos figyelem megteremtése és kozben rahangolodas a helyzetre.




A diakok ujra 6ssze-vissza sétalnak, a tanar kiviilrdl figyel. Ha valaki megall, mindenki masnak is
meg kell dllnia. Az cél az, hogy ez ugy torténjen meg, hogy aki kiviilrdl figyeli, ne tudja, hogy ki volt
a megallas kezdeményezdje. A végén megbeszélhetjiik a tapasztalatokat.

Jarjatok korbe ismét 6ssze-vissza, mint az eldbb. En kiviilrél figyellek benneteket. Az lesz most a
feladat, hogy ha egy ember megall, mindenki masnak is meg kell allnia. Az a cél, hogy én kiviilrol
ne vegyem észre, ki az, aki elkezdte a megallas folyamatat. Megallas utan pedig legyen valaki, aki
elinditja a jarkalast, persze uigy, hogy én ismét ne vegyem észre, ki volt a kezdeményezd.

Milyen élmény volt a jaték? Mik a tapasztalatok? Milyen volt, amikor valaki megallitotta a sétat?
Milyen volt, ha ezt te tetted meg? Milyen volt mas megallasat kovetni? Kinek melyik volt a konnyebb,
nehezebb? Milyen volt, hogy nem kaptatok kiviilrél instrukciét? Milyen volt az el6z6 jatékhoz képest,
amikor instrukciokat is kaptatok?

Azért is probaltuk ki mindezt és beszélgettiink errél, mert a mai foglalkozas témaja is a dontéshozés.”

3. A var hangulata 10 perc
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A cél a jaték kontextusanak megteremtése.

A didkok megtudjak, hogy kozos fikcionk helyszine egy var és ebben keresnek magunknak egy fiktiv
szerepet. Ezt utdna meg is jelenitjiik.

,»A korabban atélt tapasztalatok azt is megmutattak, hogy kire hogyan hat, ha van egy vezetd felette,
¢és hogy viselkedik, ha nincs. Egy olyan torténetet hoztam szadmotokra, ami hasonl6 helyzetet vesz
alapul, csakhogy egy kirdlysagban. Azonban el6szor gondolkozzunk el egyiitt a torténetiink
helyszinérdl. A jatékunkat Katona Jozsef Bank bdnja inspiralta. Tudjatok esetleg, hogy hol jatszodik?
Képzeljétek el, hogy egy varban vagyunk, és mi mind a kirdlyi udvarban dolgozunk! Kérlek
benneteket, talaljatok ki, hogy kik lesztek, mi lesz a foglalkozéasotok: szakacs, udvari bolond, pap, 6r,
szobalany? En szobalany leszek. Visszaszamolok: mire a nulldhoz érek, mindenki alljon meg egy
szobor képében, ami abrazolja, hogy ki 6! Mindenkit megkérdezek egyenként. Most, hogy tudjatok,
ki kicsoda, megnézziik, milyen a hangulat a varban. Hoztam egy zeneszamot: ha ez a régi zenét
meghalljatok, akkor tudhatjatok, hogy épp a varban vagyunk és ezeket a szerepeket jatsszuk — de ha
nem hallod ezt a zenét, akkor az azt jelenti, hogy ismét itt vagyunk az iskolaban, a valdsagban.
Amikor elindul a zene, akkor bele kell helyezkednetek a szerepetekbe, én példaul ilyenkor
szobalanyként fogok viselkedni.”

Javasolt zene: https://www.youtube.com/watch?v=lyv30RkUa0o
(Hungarian Dances Camerata Hungarica)

4. Pletykas szobaldny 20 perc
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https://www.youtube.com/watch?v=lyv30RkUa0o

A diakok beszélhetnek a tanar altal formalt szobaldany karakterével, igy informaciokat tudhatnak
meg a kiralysagrol.

A tanar szerepbe 1ép ¢€s a forrd sz€k dramapedagdgiai jaték alapjait felhasznélva valaszol.

,Kérlek, adjatok a szobalany szerepemnek egy nevet, ami kdnnyen megjegyezhetd és nem létezik az
osztalyban! (megjegyzés: innentdl Zsuzsi a leirasban). Zsuzsi nagyon pletykds és sokszor olyan
helyen takarit, ahol a legizgalmasabb dolgokat is meglatja, meghallja. Mivel imad pletykalkodni,
gyakran esténként Osszehivja a bizalmasait a kirdlyi varban dolgozok koziil €s elmeséli nekik a
kozelmult friss hireit. Lépjetek ismét a korabbi szerepetekbe! Berakom a zenét, ami a fikciot jelzi.

Kérdezzetek Zsuzsitol a kiralyi varrol €s az ott €16ktdl, hogy megtudjatok, miket érdemes tudni az ott
¢élokrol!”

A tanar szerepbe 1ép, amihez kimegy a terembdl, felvesz egy jelzésértékii kdtényt és igy jon vissza.
A zenét kint elinditja, majd érkezésekor egy székre iil: indul az improvizacid. A tanar hattértudassal
rendelkezik a Bank ban szerepl6i kapcsan, és ugy kezd el pletykalkodni, hogy ezek kapcsan minél
tobb informaciora is fény deriiljon. A pletykaban Endre még az orszagban van. Erdemes elhangoznia
az alabbiaknak:

- Endre a kirdly, felesége Gertrudis.

- Petur bank a békétlenek vezetdje, az idegen hatalmak ellen lazad.

- Bank bant a kiraly a helyettesének akarja kinevezni.

- Melinda Bank felesége.

- Ottd, Gertrudis dccse szemet vetett Melindara.

- Endre hadjaratra késziil.

- Gertrudis arra késziilt, hogy ha a férje elmegy, sajat kezébe veszi a hatalmat.
- Gertrudis terve, hogy majd kivaltsagokat ad a nagyuraknak: igy fizeti le Oket.
- Kiilonbozd szereket (hevitdt és altatot) talalt takaritas kozben.

Amikor ki akarunk 1épni a szerepbdl, elhagyjuk a termet, kint levessziik a kotényt és leallitjuk a zenét.
Mikor visszajoviink, szoban is jelezziik, hogy a fikcionak vége és néhany mondatban reflektalhatunk
az ¢lményre.

AJANLOTT SZUNET HELYE

5. Film vetitése 15 perc
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Film levetitese.

Nézziik meg, hogy mik torténtek a varban! Ezek utdn kdzosen értelmezziik a latottakat, azt, hogy
kiket ismertiink fel és mi tortént. Készithetiink egy értelmez0 tablat is a didkok gondolatai és a fobb
ismeretanyag segitségével.

,»Most egy kisfilm segitségével fogunk foglalkozni Katona Jozsef Bdank ban cimli drdméjaval. Valaki
néhany mondatban el tudja mondani, mirdl szo6l ez a torténet? Szedjiik dssze azt is, hogy mit tudtunk

meg Zsuzsi pletykaibol. Jegyzetelek a tablan.



Felgyorsultak az események, hisz Endre kiraly elhagyta az orszdgot. Amig Lengyelorszagban intézi
iigyeit, helyettesének Bankot tette meg. Nézziik meg, hogy milyen valtozasokat hozott ez a var népe
szamara!”

Levetitjiik a filmet.

A két rész kozott érdemes értelmezniink a latottakat. A masodik részt eldszor levetithetjiik hang
nélkiil is, majd megbeszélhetjiik, hogy igy milyennek éreztiik a hangulatot, a viszonyokat, szerintiink
mi tortént. Utana persze hanggal is nézziik meg!

,Mit lattunk a filmben? Kiket ismertiink fel benne? Milyen karaktertipusokat véltiink felfedezni?
Amiket 0sszeszedtiink, dbrazoljuk egy gondolattérkép segitségével: felirunk minden gondolatot a
tablara, majd 0sszekotjiik és nyilakkal, karikazasokkal jeldljiik a leirtak kozotti kapcsolatot.”
Sziikség esetén a tanar kiegészitheti a jegyzetet, segitheti a didkokat fontos informaciok

hozzéaadasaval.

6. A szobaldny vivodésa 8 perc
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A didkok a szobaldany helyzetén keresztiil gondolkodnak azon, milyen kévetkezményei lettek annak,
hogy Endre kiraly elhagyta az orszagot.

A tandr a szobalany szerepébe bujva a diakok véleményét kérdezi az események menetérol.
Sziikség esetén tovabbi informéciokat is mond.

,,Most mar eltelt néhany nap, sok minden tortént. Ujra Zsuzsi bérébe bujok, és ti Gjra legyetek a
kivalasztott karakteretek, beszélgessetek vele!”

Kimegy a tanar, felveszi a kotényt, bekapcsolja a zenét €s visszajon a karakter szerepét magara oltve.
Elészor csak altalanosan kérdezgeti a didkok véleményét a karakterek sorsanak alakulasarol. Egy
allitast hajtogat idegesen, sokszor: ,,Endre kirdlyunk jol itt hagyott minket, meg is lett a baj beldle.”
Erre az allitasara ra is kérdez: ki ért vele egyet és ki nem. Egy bizonyos ponton Zsuzsi bevall valamit:
LEpp a nagyterem mellett takaritottam, amikor sikoltozast és segitségkérést hallottam. Kozelebb
mentem és meglattam, hogy a kirdlynét megolték...! Maga Bank ban...! Jaj, de ezt csak én tudom...
szerintetek elmondjam Endrének, hogy Bank tette? Hiszen a kiraly hibaja, hogy itt hagyott minket és
kaosz lett! Hogy dontsek?” Ezek utdn ezt a dontését vitatja meg Zsuzsi a didkokkal. A végén a
szobalany kimegy, a zenét kikapcsolja, a kotényt leveszi és tanarként visszajon. Ki is mondja
hangosan, hogy a fikcidnak vége. Ezt kovetden roviden megbeszéli a didkokkal a jelenetet:

,Mirdl kell dontenie Zsuzsinak? Szerintetek hogyan dont most Zsuzsi? Mi lesz a sorsa? Mit
érezhetett? Mi a feleldssége a dontése kapcsan?”



4. Bels6 hangok 5 perc
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Megismerjiik a karakterek belsé hangjat.

A didkok véleményt formalnak: az altaluk megszemélyesitett szerepld mit gondolhat a torténtekrol?
,Most Ujra alljatok meg szoborként, amiképp azt az elsé alkalommal tettétek! Viszont ebben az
esetben azt abrazolja a szobor, hogy a sok esemény utdn mit gondol, mit érez az altalad megformalt
szerep! Akihez odamegyek, mondja ki hangosan, hogy milyen gondolat van a szerepld fejében, akit

megformal! Beteszem a zenét, hogy atérezzétek, szerepben vagytok. En most kivételesen dramatanér
maradok.”

5. Téargyakkal értelmeziink 10 perc
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A cél, hogy a karakterek helyzetét megvizsgaljuk.

A szereploket targyak fogjak jelképezni, a veliik vald jaték soran a didkok véleményét kérdezziik
meg.

,Hoztam néhany, a filmben is megjelent karakterhez egy-egy jelképes targyat:

Endre — kék korona
Bank — kard

Gertrudis — piros korona
Melinda — fatyol

Leteszem Oket a terem egyes pontjaira €s allitdsokat fogok mondani. Mindig menj ahhoz a targyhoz
majd, amire az adott 4llitas szerinted a legjobban igaz:

- Neki volt a legnehezebb meghozni a dontéseit.

- O volt a legkétségbeesettebb.

- O gondolta 4t legjobban a dontésének a kovetkezményét.
- Leginkabb ¢ latta at a helyzetet.

- Neki volt a legnagyobb hatésa, befolyasa masokra.

- Neki volt a legnagyobb feleldssége.”

Az indoklasokat meghallgatjuk, megvitatjuk.



6. Oldalvalasztas a dontés kérdéskorében 7 perc
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A cél megérteni a dontéshozatal nehézséget.
Ebben a részben az egyéni megéléseinkre forditjuk a figyelmet.

Az biztos, hogy most minden szereplonek, beleértve a szobalanyt is, dontéseket kell hoznia, majd
azokért felelosséget kell véllalnia. Ebben mi is hasonlék vagyunk, nap mint nap kell dontéseket
hoznunk. Most arra kérlek benneteket, gondolkodjatok el azon, ti hogyan szoktatok dontést hozni!
Szerintetek mi lehet nehéz egy dontéshozasban? Ehhez alljatok fel, és hallgassatok meg a kérdéseket,
amiket felteszek! Allitasokat mondok, és mindig két valaszlehetdség koziil lehet valasztani majd.
Mindkét opcidhoz mutatom majd, hogy a terem melyik felére menjetek, az alapjan, hogy a kett6 koziil
melyik igaz inkdbb ratok. Nincs rossz vélasz, de kozépen nem lehet maradni.

- Doéntéskor mire hallgatsz inkabb — a SZIVEDRE vagy az ESZEDRE?

- Dontéskor kikéred-e bizalmasaid véleményét — IGEN vagy NEM?

- Hakapsz egy tanicsot, inkdbb — ASZERINT CSELEKSZEL vagy MESZ A FEJED UTAN?

- Van olyan dontés. amit megbantal az életedben — IGEN vagy NEM?

- Ha visszamehetnél egy iddgéppel megvaltoztatni valamit — MEGTENNED vagy NEM
TENNED MEG?

- Ha eldére mehetnél megnézni, hogy egy dontésednek a jovoben mi lesz a kdvetkezménye —
MEGNEZNED vagy NEM NEZNED MEG?



Felkésziilés a szeretetre
Vorosmarty Mihdly: Csongor és Tiinde
A foglalkozas idotartama: 90 perc
Foglalkozas a Vorosmarty Mihdly: Csongor és Tiinde cimii kisfilmhez

A film Vorosmarty mesés vilaganak hangulatdhoz illéen ad képet arrél, hogy milyen, amikor a
szeretet magas mindségét tapasztaljuk meg ¢letiinkben. Milyen kiilonb6z6 aspektusai lehetnek
ennek? A dramadra e gondolatkdrrel kapcsolatban dolgozza fel a szeretetnyelvek témajat a didkokkal.

100-12. osztaly

Célcsoport

Idokeret 90 perc

Dramas fokusz Miben mutatlfozhat meg a feltétel nélkiili
szeretet? Milyennek latjuk az egyes
szeretetnyelveket?

Téma és tanulasi teriilet ?zg:retetnyelvek, érzelmi  intelligencia,
onismeret

Fébb kompetenciak

Személyes ¢€s tarsas

TUDAS (Mit emeliink ki a miibé1?)

KEPESSEG (Milyen valtozast
szeretnénk eredményezni?)

ATTITUD (Milyen viszonyt hozunk
létre a miivel?)

Tudas: Ismeri azt az elemzésbeli
szempontot, miszerint a mi az igaz szerelmet
tartja a boldogsagnak. Tudja, mit jelent a
szeretetnyelv fogalma €s tisztaban van annak
tipusaival.

Képesség: Képes gondolkodni a szeretet
fogalméar6l és  szeretné  benyomasait
megfogalmazni ebben a témaban.

Attitiid:  Felismeri, hogy fontos a
megéléseinket értelmezniink az érzelmeink
esetében is. Nyitottsdgot gyakorol ezek
atbeszéleésére, errdl folytatott eszmecserére.

Gyakorlatok osszefoglalo ismertetése —
modszertan — élmény

Példak felsorolasa, jelképkeresés,
karakterépités, tanar szerepben, egyéni
dontés

Eszkozigény

Tetovalasokrol késziilt kép kinyomtatva, 6t
szeretetnyelv leirasa kinyomtatva
Tollak, papirok




A film alapjaul szolgalé Konvenciok tipusa Fejleszteni kivant

irodalmi miihoz valé viszony jele: o kompetenciateriilet
jele: B3 jele: #
e 5-legkdzelebbi szobeli (SZ) digitalis (D)
o l-legtavolabbi irasos (1) személyes és tarsas (SZT)

onkifejezés (O)
munkavallaloi (M)
tanulas (T)
kommunikécids (K)
gondolkodas (G)

vizualis (V)
performativ (P)

Tovabbi jelmagyarazat az dravazlatokhoz:
e Az oktatok ddlt betiivel olvashatjak az egyes foglalkozaselemek céljat.

e A tanari narracidkat ,,IDEZOJELBE TETT SZOVEGRESZEK?” jelslik.

1.Karakter készitése 20 perc
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cél a dramaora elokészitése, a karakter megalapozasa.

Korben iiliink, hogy mindenki mindenkit lathasson. Koszontés utan alakitsunk ki csoportokat
(ajanlott a 3-4 csoport, de [étszamtdl fliggden ezt rugalmasan lehet kezelni)! Ez egy kreativ gyakorlat.
A csoportalakitaskor tobb moddon is eljarhatunk. Megoldas lehet, hogy hagyjuk a didkoknak, 6k
valasszanak tarsakat, de a véletlen besorolas mellett is donthetiink. Utobbi verzidra javaslat: Dixit
jateékot, vagy hasonld képkartyakat helyeziink le, és arra kérjiik a csoportot, hogy valasszanak az
alapjan, melyik passzol szerintiik a szeretet fogalmahoz. Mindegyik kartya hatuljara irjuk vagy
ragasszuk fel egy szerepld nevét (Csongor/Tiinde/Ilma). Amikor mindenki kivalasztotta a szdmara
tetsz6 kartyat a képek alapjan, forditsuk meg 6ket! Akik azonos névvel rendelkeznek a hatoldalon,
0k egy csoportba tartoznak. Ebben az esetben annyi kartyat helyezziink le, ahany résztvevo van, hogy
egyenletes legyen a csoportbeosztas.

Minden csoport kap egy-két tetovalasképet és azokat értelmezi: vajon hogyan kapcsolodhat a fia
személyiségéhez, akinek szerepét, karakterét elkezdjiik kdzosen felépiteni.

»Ma egy fiu torténetével fogunk foglalkozni. Lassuk, ki is 6 igazabol! 18 éves, Csonginak hivjak.
Tetovalomuvésznek késziil, szabadidejében pedig szeret filozofiai témakrol olvasni, romkocsméakban
a barataival errdl beszélgetni. Milyen ember 6? Dontsétek el til Megmutatom néhany tetovalasat, ami
a személyiségéhez kapcsolodik, ez alapjan talaljuk ki, hogy mit jelenthetnek neki az aldbbi képek,
rajzok!”

Tetovalasok:
- egyfa
- egy tal alma
- egy harmas ut
- egy koteg pénz
- egy korona




- egy konyv
- egy 0rdog-motivum
- egy sziv

A gondolatokat egy sziluettrajz mell¢é irhatjuk, a tetovalasok helyét megkereshetjiik a rajzon. Ezt
tablara, csomagolopapirra, A/3-as lapra is készithetjiik kozosen.”

2. Feltétel nélkiili szeretet? 10 perc
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A cél a téma pontositasa, elokészitése.

A fiktiv karakter torténetét elkezdjiik mesélni, majd bevonjuk a didkokat az Gtletelésbe. Az Gtleteket
ismét a sziluettrajz mell¢ irjuk.

»Bgyik este egy beszélgetés kdzben arrdl vitdznak bardtaival, hogy mit jelent a feltétel nélkiili
szeretet. O annyira elgondolkodik ezen, hogy masnap reggel még a buszon is erre keres példakat.
Gyljtstink 0ssze néhany példat, milyen dolgok mutathatjdk a feltétel nélkiili szeretetet a
kapcsolatainkban?”’

3. Szimbdlumok keresése 15 perc
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A cél a kiilonbozo szeretetnyelvek megismerése.

A szeretetnyelvek felvazolasra keriilnek ugy, hogy kdzben a fikcidt hivjuk segitségiil. Ha sziikséges,
roviden értelmezziik az alkotés eldtt, hogy melyik szeretetnyelv pontosan mit jelent. Ezutan alkotas
kovetkezik.

»duli utan Csongit még mindig foglalkoztatja ez a téma, €s eszébe jut, hogy olvasott egy cikket a
szeretetnyelvekrdl. Kedvet kap, hogy e témaval kapcsolatban tetovalasokat tervezzen, kiilonbozo
stilusokban. Alakuljunk kisebb csoportokba, minden csoport megkapja az egyik szeretetnyelvet.
Kaptok hozza leirast is. Taldljatok ki ezekhez a témakhoz egy vagy akar tobb szimbolumot, ami
jelképezheti és a tetovalas alapja lesz. Adok papirokat, tollakat, hogy tudjatok tervezni.”

Szeretetnyelvek:
- Mindségi id6
- Elismero szavak
- Ajéndékozas
- Szivesség
- Testi érintés

A hattérbe tehetink instrumentalis zenét.

AJANLOTT SZUNET HELYE, HA SZUKSEGES



4. A film levetitése 15 perc
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A film megtekintése

A filmet, mint Csongi almat kezeljiik fiktiv torténetiinkben. Kiemeljiik, hogy az dlomképet a Csongor
és Tiinde mi inspiralta, az dlomban a mii és Csongi valosaga 6sszemosodik.

,Csongi késo estig fennmarad tervezgetni, am kézben egy Messenger iizenetet kap. Tiindi irt neki, a
lany, aki tetszik neki mar egy jo ideje a sulibol. Néhany napja elmentek egy elsé randira, egész jol
sikeriilt, de azota a lany nem valaszolt neki. Igy izgatottan nyitja meg a valaszt, amiben az alabbi
sorok lathatoak: »Szia Csongi! Nagyon jo volt talalkozdsunk, de... de tudom, hogy ez az egész
kozottiink nem folytatodhat. Azt érzem, hogy igy lesz mindkettonknek a legjobb. Sajndlom, nem
szeretnélek megbdntani.« Csongi ettél teljesen Osszezavarodik, igy inkabb lefekszik aludni. Ejjel
kiilondset almodik, nézziik meg ezt!”

Az idézetet érdemes egy nagy papirra vagy a tablara felirni, hogy el tudjuk tobbszor olvasni. A film
levetitése utan megbeszéljiik azt, hogy a szereploket és a torténéseket fogjuk értelmezni. Megvitatjuk,
hogy mi allhatott a lany iizenete mogdtt. Miért irta meg gondolatat és miért nem tlint el csak tgy? Itt
kitérhetlink Tiindi artatlan, ,,tlindéri” karakterére, ami az eredeti miiben szerepet kap Tiinde esetén.

5. Felkésziilés a szeretetre 20 perc
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A cél, hogy a karaktert, az almot (filmet) és a szeretetnyelvek fogalmat még jobban osszekossiik.

Csoportokban dolgozunk tjra: folytatodik Csongi és Tiindi torténete. Amikor a csapatok felkésziiltek,
a tandr felveszi Csongi szerepét. (Megjegyzés: Kimehetiink a terembdl és bejohetiink Csongiként,
ezzel is érzékeltetve a szerepbe 1épést. Ebben az esetben a végén menjiink ki a terembdl és térjiink
vissza dnmagunkként.)

,,Masnap reggel zavarosan ébred Csongi, de tdmad egy Gtlete. Tudja, hogy neki nagyon fontos Tiindi,
¢s ugy érzi, mellette igazén boldog tudna lenni. Ezért nem adja fel, arra késziil, hogy felkeresi a lanyt,
bevallja érzéseit. Biztosra szeretne menni, ezért felkésziil. Az esti gondolatokat eldszedi a
szeretetnyelvrdl €és azon gondolkodik, hogy Tiindi vajon melyik tipusba tartozik: neki mi a
szeretetnyelve? Ahhoz, hogy ezt el tudjuk jatszani, alakitsunk ki 6t csapatot, és minden csapat megkap
egy szeretetnyelvet. Roviden gondolkozzatok, hogy mivel lehetne Tiindit meglepni, ha a ratok osztott
szeretetnyelv lenne, amin ,,besz¢]”. Rovid gondolkodas utan én felveszem Csongi szerepét, ti pedig
képzeletben legyetek a mar emlitett baratai. Ezek a baratok tanacsokkal latjak el a fiat az alapjan,
hogy mely szeretetnyelv-csoportba tartoztak.”



b. (ha a tanar nem szeretne szerepbe 1épni)

Csoportokban dolgozunk ujra: folytatodik Csongi és Tiindi torténete. Csongi iizenetet ir baratainak,
erre valaszolnak a csoportok, egyes barati tarsasagok alapjan.

,Masnap reggel zavarosan ébred Csongi, de ¢jjel tdmadt egy oOtlete. Tudja, hogy neki nagyon fontos
Tiindi; Ugy érzi, mellette igazan boldog tudna lenni. Ezért nem adja fel, arra késziil, hogy felkeresi a
lanyt, bevallja érzéseit. Biztosra szeretne menni, ezért felkésziil. Az esti gondolatokat eldszedi a
szeretetnyelvrol és azon kezd gondolkodni, Tiindi vajon melyik tipusba tartozik, neki mi a
szeretetnyelve? Ahhoz, hogy 4t tudjuk gondolni, alakitsunk ki 6t csapatot és minden csapat megkap
egy szeretetnyelvet. Roviden gondolkozzatok, hogy mivel lehetne Tiindit meglepni, ha az lenne a
szeretetnyelve, amit a ti csapatotok kapott. A kapott szeretetnyelv alapjan minden csoport valaszoljon
egy levélben az alabbi iizenetre, amit Csongor kiildott a baratainak:

Sziasztok! Szerintetek minek oriilne Tiindi? Mivel késziiljek, ha be akarom neki bizonyitani, hogy 6
nekem tényleg fontos, és tetszik nekem?

Ezt kovetden meghallgatjuk a leveleket.”

6. Zar6 gondolat 10 perc
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Személyes megélés bevonasaval lezarjuk a kozos gondolkodast.

,Csongi végiil megleli a boldogsagot, a lany viszonozza szerelmét. A torténetnek jo vége lesz. Arra
kérlek titeket, gondolkodjatok el, nektek mi a szeretetnyelvetek. Lerakom a f6ldre az altalatok rajzolt
szimbolumokat kiilonb6z6 pontokra, visszaszamolok, €s alljatok oda, ami nektek a legfontosabb ezek
koziil.”

Ha marad id6nk, errél beszélgethetiink hosszabban is. Visszatérhetiink az ora eleji kartyakra, ha
hasznaltuk 6ket. Ertelmezhetjiik, hogy miért azt valasztottuk, amit.






ELISMERO SZAVAK

5 szeretet nyelv @ Forras: https://szeretetnyelvek hu/ @ Csongor és Tunde

»A szeretet nyelve egyetemes, am
ahanyan vagyunk, annyiféle
nyelvjarasat beszéljuk.”

Gary Chapman

L4 ’

Az elismer0 szavak verbalis megerositést
nylUjtanak a szeretett személy szamara. Az
elismerés vonatkozhat az illeté

személyiségére, kiilsejére vagy valamely
cselekedetére, amelyet értiink vagy masokért
tett. ,Kedves toled, hogy lemostad a kocsit.
Igazan szép lett.” |, K6szonom, hogy kivitted a
szemetet.” | Nagyszerlien all neked ez a
ruha.” ,,Imadom, hogy ilyen optimista vagy.”
,Nagyra értékelem azt, ahogyan segitettél az
édesanyadnak.”  , Magaval ragaddo a
mosolyod. Eszrevetted, hogy mindenkinek
felderiilt az arca, amikor beléptél?” Aki
szamara elsosorban az elismerés fejezi ki a
szeretetet, az valosaggal inni fogja dicséro
szavainkat.



MINOSEGI IDO

5 szeretet nyelv @ Forras: https://szeretetnyelvek hu/ @ Csongor és Tunde

»A szeretet nyelve egyetemes, am
ahanyan vagyunk, annyiféle
nyelvjarasat beszéljuk.”

Gary Chapman

A mindségi id0 azt jelenti, hogy osztatlan
figyelminkkel tiszteljiikk meg partneriinket. A
ko6z0s tévénézés nem ilyen, hiszen ilyenkor a
figyelmiinket nem egymasra forditjuk.
Amikor minoségi idot szeretnénk tolteni
egymassal, ne legyen bekapcsolva a tévé, és
ne lapozgassunk ujsagot sem. Beszélgetés
kézben nézziink egymasra, és figyelmesen
hallgassuk végig egymast. Minoségi ido lehet
egy kozos séta is, feltéve, hogy az egyiittlét a
lényeg, nem csupan a mozgas. A minoségi ido
azt fejezi ki, hogy szeretiink egyiitt lenni.
Akar novényeket iiltetiink a kertben, akar
satrazni megyiink hétvégén, azért tessziik,
mert élvezziik egymas tarsasagat.




AJANDEKOZAS

5 szeretet nyelv @ Forras: https://szeretetnyelvek hu/ @ Csongor és Tunde

»A szeretet nyelve egyetemes, am
ahanyan vagyunk, annyiféle
nyelvjarasat beszéljuk.”

Gary Chapman

Sokan akkor érzik leginkabb a szeretetet, ha
ajandékot kapnak. Az ajandék azt fejezi ki
szamukra, hogy partnerilk gondolt rajuk
akkor is, amikor éppen nem voltak egyiitt.
Honnan tudhatjuk, hogy milyen ajandékkal
szerezhetnénk oOromet? Megfigyelhetjiik,
hogyan reagal, amikor masoktol ajandékot
kap, vagy milyen megjegyzéseket tesz
katalogusok bongészése vagy tévéreklamok
kozben. Akar meg is kérdezhetjiik tole, hogy
sorolja fel, milyen ajandékokra vagyik. Az
ajandéknak nem feltétleniil kell draganak
lennie. Egy szal virag, egy doboz csokoladé,
egy képeslap vagy egy konyv is Kkifejezheti
szeretetlinket.



SZIVESSEGEK

5 szeretet nyelv @ Forras: https://szeretetnyelvek hu/ @ Csongor és Tunde

»A szeretet nyelve egyetemes, am
ahanyan vagyunk, annyiféle
nyelvjarasat beszéljuk.”

Gary Chapman

Aki a szivességek szeretetnyelvét
beszéli, annak a tettek tobbet
mondanak a szavaknal. Ha elismerd
szavakat mondunk neki, valdsziniileg
ilyesmit gondol majd magaban: , Ha
szeretsz, miért nem segitesz a
hazimunkaban?” Szamara a
kocsimosas, a flinyiras, a porszivdzas
stb. fejezi ki a szeretetet. Ha azt
akarjuk, hogy érezze torodésiinket,
figyeljiik meg, milyen segitségre vagyik,
majd tegylk azt rendszeresen.




TESTI ERINTES

5 szeretet nyelv @ Forras: https://szeretetnyelvek hu/ @ Csongor és Tunde

»A szeretet nyelve egyetemes, am
ahanyan vagyunk, annyiféle
nyelvjarasat beszéljuk.”

Gary Chapman

Régota tudjuk, milyen hatalmas érzelmi ero
rejlik a testi érintésben. A kutatasok azt
mutatjak, hogy akiket sokat dajkaltak és
simogattak gyermekkorukban, azok jobban
boldogulnak az érzelmi életiikben, mint
azok, akik kevés szeretetteljes érintésben
részesiiltek. Minden kultirara jellemzo,
hogy a nemek kozott milyen érintések
elfogadottak, és mi szamit illetlenségnek.
Az elfogadott érintés szeretetet fejez Ki,
mig a nem helyénvalo érintések sértoek
vagy megalazoak lehetnek. A testi érintés
érzelmi energiat kozvetit azok szamara,
akiknek ez a szeretetnyelvik.



Szia Csongi! Nagyon
jO volt talalkozasunk,
de.. de tudom, hogy
ez az egész kozottunk
nem folytatddhat. Azt
érzem, hogy igy lesz
mindkettonknek a
legjobb. Sajnalom,
nem szeretnélek
megbdntani.




O, testvér merre visz az utad?
Arany Janos: Toldi

A foglalkozas idotartama: 90 perc
Foglalkozas az Arany Janos: Toldi cimii kisfilmhez

Toldi Miklést mindenki hésként ismeri. Az is. De: mint minden hésnek, rejtett oldala is van. O a
kisebbik fia, aki testkozelbdl éli meg édesapja elvesztésének kovetkezményeit, 6 az, aki nem
teljesitheti be az almait, s 6 az, aki céltablaja a nagyobbik testvér bantalmazasainak. Mit lehet tenni
egy ilyen helyzetben? Milyen hatassal van a folyamatos bantas egy fiatal 1élekre? Hasonl6 kérdésekre
keressiik a valaszt a résztvevokkel kozdsen.

Célcsoport 9-12. éVfolyam

Idokeret 90 perc

Hogyan hat egy emberre a tarsadalmi
deklasszalodas, a csaladon beliili
megkiilonboztetés, a lelki bantas?

Dramas fokusz

Testvérkapcsolatok, testvéri versengés, sziiloi

Téma és tanulasi teriilet ETSTRETR o
magatartas, bantas ¢s bosszaallas

Fébb kompetencidk (2 db) Személyes’ és térsg,g kompetencidk,
gondolkodés kompetenciai

TUDAS (Mit emeliink ki a miibé1?) Tudas: Ismerje meg az ablzus jelenségét a
kiilonbozé ala- ¢és folérendelt viszonyok
kapcsan.

KEPESSEG Milyen valtozast szeretnénk | Képesség:  Szillessen meg benne a
eredményezni?) hajland6sag ¢és vagy az adott helyzet
megvaltoztatasara.  Hasznalja ezt a
képességét dontési helyzetben, a
kovetkezmények értékelésének
lehetdségével.

ATTITUD (Milyen viszonyt hozunk létre
a miivel?) Attitiid: Empatiat érezzen az embertdrsai
irant, ismerje fel az abuzus jelenségét, merjen
kiallni sajat magéaért és masokért, torekedjen
arra, hogy minél kevesebb ilyen eset torténjen
a hétkoznapokban.

gondolatkdvetés, kiscsoportos tablo,

Gyakorlatok osszefoglalo ismertetése — ) . o
kiscsoportos improvizacid

modszertan — élmény

papir, iroeszk6zok, zsirkrétdk vagy szines

Eszkozigény "
ceruza




A film alapjaul szolgalé Konvenciok tipusa Fejleszteni kivant
irodalmi miihoz valé viszony jele: o kompetenciateriilet
jele: B3 jele: #

e 5-legkdzelebbi
o l-legtavolabbi

szobeli (SZ)
irasos ()
vizualis (V)
performativ (P)

digitalis (D)

személyes és tarsas (SZT)
onkifejezés (O)
munkavallaloi (M)
tanulas (T)
kommunikécids (K)
gondolkodas (G)

Tovabbi jelmagyarazat az dravazlatokhoz:
e Az oktatok ddlt betiivel olvashatjak az egyes foglalkozaselemek céljat.

e A tanari narracidkat ,,IDEZOJELBE TETT SZOVEGRESZEK?” jelslik.

1. Bevezetés 1 perc
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A cél megismertetni a diakokkal, hogy mi fog térténni a mai oran.

,»A mai orank kozéppontjadban egy olyan személy 4ll, akirdl mar biztos, hogy hallottatok. Mar csak
azért is, mert hihetetlen hdstetteket hajtott végre, viszont olyan oldala is van, amit nem szivesen tar a
kiilvilag elé.”

2. DC/Marvel kisokos 5 perc
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Bemelegito jaték, cél a rahangolodas az orara.

Google kérdoiv vagy Kahoot segitségével, amit ki is vetithetiink az interaktiv tablara, valaszoljunk
kozosen a feltett kérdésekre, allitdsokra. Kire, melyik altalunk ismert hdsre igazak a kivetitett
allitdsok a felsoroltak koziil? Ha nincs interaktiv tabla, akkor kérdezz-felelek alapon is miikodhet a
jaték. A dramatanar felteszi a kérdést és kozosen keresiink ra valaszokat.

,Mutatnék nektek néhany allitast. Arra kérlek titeket — pusztan a jaték kedvéért —, hogy talaljunk
kozosen valaszokat a feltett kérdésekre: melyik hosre vagy szuperhdsre igaz a kovetkezd allitas?”

1. Gyermekként elvesztette az édesapjat €s/vagy édesanyjat. ..

(pl.: Batman — Bruce Wayne, Vasember — Tony Stark, Superman — Clark Kent,
Pokember — Peter Parker, Urlord — Peter Quill)




2. Nincs pénze / gazdag volt, de elszegényedett...
(pl.: Doctor Strange — Dr. Stephen Strange, Pokember — Peter Parker)

3. A testvérével nincs joban / a tesdjat sztarolja a csalad...
(pl.: Thor vs. Loki)

4. Hétkoznapi ember, nincs szuperképessége, a sajat erejét hasznalja, illetve technikai
tudéasaval potolja ezeket a hidnyossagait. ..

(pl.: Batman — Bruce Wayne, Vasember — Tony Stark, Fekete Ozvegy — Natasa
Romanov)

5. A tarsadalmi ranglétra aljan van, sokat bantottak, illetve bantjak a tarsai, kollégai. Gyakran
lenézik, sajnaljak...
(pl.: Superman — Clark Kent, Pékember — Peter Parker)

6. Van egy segitdje, amolyan apa/anyafigura az ¢életében, aki mindig mellette all...
(pl.: Batman — Bruce Wayne, Pékember — Peter Parker)

»Ha azt mondom, hogy van egy (szuper)hds, aki nem volt a listdn, magyar és tanultunk réla az
iskolaban, de ami a legfontosabb, minden felsorolt allitas igaz lenne ra, kit mondanatok? Ki 6? ...
Toldi Miklos. Azt szerintem sokan tudjuk, hogy tényleg vitéz volt, hdssé valt, de nem volt az élete
egyszeri. Egy tanoraban lehetetlen lenne dsszefoglalni és koriiljarni minden szegmensét ennek a
miinek, de egy kis szeletére ranézhetiink: egy problémara Toldi Miklds életébdl. Errdl arulkodik a
kovetkezo kisfilm, ezt nézziik meg kdzosen.”

3. A kiindulépont 7 perc
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A film levetitése.

»Nagyon nehéz lenne a Toldi torténetét 6 percbe belestiriteni, nem is tessziik. Amit most latni fogtok,
az csak egy kis szelete az egésznek ¢€s leginkdbb a testvérpar, Miklos €s Gyorgy viszonya all a
koézéppontban.”

4. Reflexid 3 perc
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A film elemzése, felmeriil6 kérdések tisztazasa.



Lehetséges kérdések:
A film két id6sikon jatszodik, ez értelmezhetd volt-e?
- Azegyik a jelen és van egy multbéli sik. Emlékeztek mik voltak ezek?
- Hogyan abrazolta a film a jelent és hogyan a multat?”

5. Gondolatkdvetés - egész csoportban 10 perc

2
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A cél a szereplok ki nem mondott mondatainak, motivacioinak feltérképezése, kapcsolatteremtés

5./a
,Kellene nekem két szerepld, akik segitenek, hogy Gjra végigmenjiink a torténet kulcspontjain. Csak
ide kellene allni a kor kozepére, nem is kell megmozdulni, sem beszélni, csak megjeleniteni a
szereplOket: ebben segitek, hogy melyik pillanatra gondoltam. A tobbiektdl azt szeretném kérni, hogy
ha megvan a kép, akkor mondjuk ki azt a gondolatot egyes szdm elsé személyben, amire az egyik
vagy masik alak gondol szerintetek. Hogy melyik szereplé gondolatara lennék kivancsi, megérintem
a vallat.”

1. Gyorgy és az édesanya a konyhaban Miklosrol beszélnek.

,,Hat a masik hol van? [...]
Hivatom -” de Gyorgy ur ezt rikoltja: ,,Nem kell!”

2. Gyorgy all, vele szemben Miklods, akit az édesanya atdlel.
,Ugy anyam! kecsegtesd 6lbeli ebedet”

3. Gydrgy pofon vagja Miklost — az {ités utani pillanatokban jarunk:
,Itt a juss, kolok; ne mondd, hogy ki nem adtam!”

4. Miklés a kerités tovében iil, mikdzben Gydrgy és katonai
megdobaljak a palankot és hergelik Toldit.

,,Hé fiak! amott iil egy tizok magaban”
(ehhez tobb szerepld is beallhat katonanak, igy azt is meg lehet vizsgélni, hogy
vajon mindenki egyetért-e ezzel a helyzettel.)

5./b

A fentebb emlitett pillanatokat ugy is megvizsgalhatjuk, hogy adott pontokon megallitjuk a filmet —
nem az elsé megtekintés alkalmaval, hanem Ujra elinditjuk ezt a részt, miutan egészben megnéztiik —
és a filmképet nézve tessziik fel a kérdéseket és hallgatjuk meg a gondolatokat. Ugyanaz a jaték fog
lezajlani, csak mas forméaban. Ez hasznos lehet, akéar idonyereség szempontjabol, vagy ha a csapatnak

idegen a dramafoglalkozasokon vald szereplés; vagy pusztin azt érezziik, hogy ez a forma

komfortosabb lenne a szamukra.



5./c
Miutan megnéztiik vagy felidéztiik a filmbeli helyzeteket, az utolsé pillanatnal lassithatunk,

elidozhetiink hosszabban egy jaték erejéig tigy, hogy Miklos szerepében a tanar van.

Toldi Mikl6s il a kerités tovében, mikdzben Gyorgy €s katonai megdobaljak a palankot és odaszolnak
neki. Ugyanugy a gondolatokat nézziik meg, mint az el6bb, de most a tanar veszi fel a kozponti alak
szerepét: Miklds szerepében nem csak passzivan iil, hanem megmozdul, kilép a helyérdl és kérdez,
valaszol, kommunikal a résztvevokkel. Az alabbi kérdések mentén vizsgalodhatunk:

- Mit tegyek most?

- Meddig tlirjem ezt?

- Mit kell tennem, amikor méasok bantanak engem? Sétaljak el, vagjak vissza, vagy

maradjak csendben és varjam meg, mig megunjak?

6. A bosszu elmarad... 14 perc
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A cél a gondolatok elmélyitése: a szereplok ki nem mondott mondatainak, motivacidinak
feltérképezése, kapcsolatteremtés a torténet szereploivel.

,Vonjunk parhuzamot egy altalatok is ismert film szerepldivel: a Bosszuallok — ahogy a neviikben
IS benne van — visszavagnak, megbosszuljak a sérelmeket, ezzel szemben Toldi csak , tirte,
ameddig tlirhette”.

Kérdések:
- Miért tir?
- Miklds hanyszor fogja vissza magat? Hanyszor nem it vissza?
- Miért nem all bosszut?

,,Hol, mikor és kitdl tanulta Mikl6s azt, hogy nem kell bosszat allni? Hogy hidba bantanak téged, te
ne bants senkit? Ehhez valjunk szét harom-négy kisebb csoportra. Taldljatok ki egy képet, egy
pillanatot, amit lathatott. Lehet, hogy szerepldje az adott szituacionak, de az is lehet, hogy nem része
a torténésnek, pusztan latja, ami torténik. Valaszthattok akar egy teljesen hétkoznapi pillanat, ami
valamiért meghatarozé a fiatal Mikldsnak. Az életkorat is kitalalhatjatok ti. Lehet évodas kort,
kisiskolas, kiskamasz akar... Egy pillanat, ami valamiért megmaradt benne.”

7. Bemutatas és értelmezés 5 perc

A cél a szereplok motivacidinak megértése.

Az elkésziilt képeket megnézziik, elemezziik.



SZUNET

8. Csalédi legendarium 7 perc
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A cél Toldi Miklos és Toldi Gyorgy alakjat kézelebb hozni a résztvevokhoz.

,»Azon gondolkodom, hogy vajon Toldi Gyorgy mitdl lett olyan, amilyen. Nem gondolnam, hogy igy
szliletett, ilyenforman jott a vilagra... vagy szerintetek igen? Azt szoktdk mondani, hogy a gyermek
tiszta lap. Ez igaz?

Kérdés:
- Gonosznak sziiletiink vagy a koriilmények tesznek azza?
- Mikor dél el, mitdl fiigg, hogy ,,Gyorgy” leszel vagy ,,Miklos™?

,Ugyanazt az ¢€letet ¢lték kisgyermekként, hiszen testvérek: ugyanazok a sziileik. Mégis tokéletes
ellentétei egymasnak az Occsével. Kicsit szeretném jobban megérteni Gyorgydt, illetve a
kortiilményeket. Arra kérnélek titeket, hogy a kovetkezo jatékhoz valjunk szét harom kisebb csoportra.
Minden csapatnak adnék egy pillanatot a két testvér életébol:
- azelsd iités — amikor Gyorgy eldszor litdtte meg a testvérét. Hany évesek, hol és miért tortént?
- azelso pillanat, amikor az édesanyja valamiért Miklost dlelte meg, €s nem Gyorgyot. Mikor
¢és miért tortént? Pontosan hogyan?
- az elso pillanat, amikor Miklosnak Gyorgy és a baratai ,,beszolnak”. Nem bantjak fizikailag,
nem érnek hozza, de szavakkal inzultaljak. Mikor tortént, miért és hogyan?

Készitsetek egy alloképet! — ez a kezddpont. A képet ezutan inditsatok el, és egy nagyon révid
jelenetet vagy mozgéssort csinaljatok hozza. A jelenet vége ismét legyen egy allokép, ez a végpont.
A kett6 kozott ne teljen el sok id6, maximum 10 masodperc. A jelenet alatt csak egyetlen mondat
hangozhat el, de az barkitdl: barmelyik szereplé megszolalhat, a jelenet barmely pontjan.”

9. Reflexid 8 perc
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A feladat a kiscsoportos munkak elemzése, atbeszélése.

Ha kész vannak a csapatok, akkor mutassuk meg egymasnak az elkésziilt jeleneteket.

10. Nézépontok 7 perc
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Az cél az elkesziilt jelenetek tovabbgondolasa, a szereplok arnyalasa, nézépontjaiknak vizsgalata.

,EBzek utan megnézném azt, hogy mit tett a két testvér, mikor senki sem latta dket. Egyediil, amikor
nem kell megjatszani magat, nem kell azon gondolkodni, hogy ki latja, ki nem Oket, nincs veliik senki,
egyediil vannak. Arra kérném a hdrom csoportot, hogy dolgozzanak tovabb ¢és talaljak ki az iménti
pillanatok utani torténéseket. A cél, hogy minden kitalalt jelenet utan legyen két apr6 villanasunk: az
egyik az, hogy mit tett Miklos, a masik az, hogy mit tett Gydrgy az iménti jelenet utan. Azért
mondom, hogy villanas, mert ez egy néhany masodperces jelenet legyen csak! Az érdekel, hogy
miként érzi magat a két testvér. Mit érez, milyen lelkiallapotban van, és ez hogyan jelenik meg? Ez
lehet, hogy csak egy arckifejezés, egy mozdulat, egy tett, egy hang. Mindkét testvért mutassatok meg
nekiink. Ha valaki sziikségét érzi, hasznalhat eszkozt a jelenet soran. Barmilyen személyes targyat,
amit itt most fellelhetlink: egy taskat, egy kabatot, pulovert, barmit, amivel meg tudja jeleniteni azt,
amit a figura érez.”

11. Reflexio 8 perc
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Az cél a bekovetkezett valtozasok elemzeése, miertek tisztazasa.

Megtekintjiik és elemezziik a rovid jeleneteket.

12. A bosszu elmarad... 7 perc
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A cél a visszakapcsolas a kiinduloponthoz, illetve az eredeti miithoz.
(Ez az a pont, ami elhagyhatd, ha idében megcstsznank valahol.)
12./a

»Szeretném, ha visszaidéznénk azt a pillanatot, amikor Toldi Miklos ott all Gyorgy dgyéanal. Ezt lattuk
legeldszor a filmben, de a cselekmény idejében ez elétt torténtek azok a pillanatok, amiket az imént
megvizsgaltunk. Megolhetné a testvérét, de nem teszi. Mi zajlik itt le benne? A jaték az lenne, hogy
én beéllok a kor kdzepére Toldi szerepében, titeket pedig arra kérlek, hogy mondjatok olyan dolgokat,
amik vagy arrafelé visznek engem, hogy tegyem meg, azaz 6ljem meg a testvérem, vagy pedig olyan
gondolatokat, amik visszatartanak ett6l. Reagalni fogok az altalatok mondottakra szoban vagy
mozdulatban. Beteszek egy iires széket a korbe, legyen ez Toldi Gyorgy agya. Ha odaérek a székhez,
akkor az azt jelenti, hogy megdlom. Ha a masik irdnyba indulok, vagyis hatralok és elhagyom a kort,
akkor az azt jelenti, hogy nem teszem meg, kimegyek a szobabdl. K6zéprdl fogok indulni és arra
fogok mozdulni, amerre egyik vagy masik gondolat »16k« engem. Az is lehet, hogy ennek a jatéknak
mas lesz a vége, mint amit a filmben lattunk, de ezzel semmi gond nincsen. Tegyiink egy probat!”



12./b

»Szeretném, ha visszaidéznénk azt a pillanatot, amikor Toldi Miklds ott all Gyorgy agyanal. Ezt lattuk
legeldszor a filmben, de a cselekmény idejében ez elott torténtek azok a pillanatok, amiket az imént
megvizsgaltunk. Mi zajlik Gyorgyben? A jaték nem valdsagos, nem tortént meg az, amit most
kiprobalunk. Ha megengeditek, eljatszom én Gyorgy szerepét és ti mindannyian lennétek Miklds. Ha
valakinek kedve van, kiprébalja egyediil. Ha nincs, akkor megnézziik kozdsen ezt a kitalalt jelenetet.
A szitudci6 az lenne, hogy Gyorgy felébred, mikor Miklds kozeledik az agya felé. A valosagban mit
tenne? Kiabalna? Ratdmadna? En nem ezt fogom tenni: csak beszélgetiink. Ez lehet az, amit soha
nem tettek meg egyébként 6k ketten. Most megnézhetjiik. Mit mondananak egymasnak, ha tehetnék?
Tegyiink egy probat!”

13. Lezaras
1 perc
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A cél tanulsagok levonasa, a latottak osszegzése.

Lehetséges kérdések:
- Miért ment tonkre a két testvér kapcsolata?

- Mit kellene tenniiik, hogy jobb legyen a viszonyuk?

- Ez egy kitalalt héseposz, de van-e valosagalapja?

- Megtorténhet-e ez a ,,mese”?

- Melyik karakter viselkedése volt szamodra ismerds?

- Van-e az iskoldban, barati tarsasagban Toldi Miklos €s Gyorgy esetéhez hasonlitd példa?



Petofi (h)arcai
Petdfi Sandor koltészete
A foglalkozas idotartama: 90 perc
Foglalkozds a Petdfi Sandor: Petdfi (h)arcai cimii kisfilmhez

A Petofi (h)arcai cimi kisfilm Pet6fi Sandor €letszakaszait mutatja be verseit idézve. Hazénk egyik
legismertebb koltdalakjat rovid élete soran sokfele huizta a szive. A foglalkozas soran amellett, hogy
Peto6fi verseit felelevenitjiik vagy épp megismerjiik, a didkok gondolkodhatnak arrol, hogy mikor kell
fontos dontéseket meghozni az életiik soran, mennyire hatarozzak meg a jovojiiket a dontéseik.

Célcsoport

11-12. évf.

Idokeret

90 perc

Dramas fokusz

Van-e kiildetésiink az életben?

Téma és tanulasi teriilet

Pet6fi Sandor versein keresztiil gondolkodas a
palyavalasztasrol, a dontéshozas nehézségeirdl.

Fobb kompetenciak

Gondolkodas, munkavallal6i kompetencia

TUDAS (Mit emeliink ki a miibé1?)

KEPESSEG (Milyen valtozast szeretnénk
eredményezni?)

ATTITUD (Milyen viszonyt hozunk létre a
miivel?)

Tudas: Megismer 0j Petéfi Sandor-miiveket a
kisfilmen keresztiil. Tudja, hogy ahogy Petdfi is
élete soran, mindenkinek az életében megjelenik
az utkeresés, az palyavalasztas.

Képesség:
gondolkodni.
lehetdségekrol,
onreflexiora.
gondolkodasra.

Képes oOnmagardl a jelenben
Képes gondolkodni a
dontéshozasrol. Képes az
Képes a  jovorél  valo

Attitiid: Fontosnak tartja a jovordl vald
gondolkodast. Nyitott az ¢életszakaszok ¢és
élethelyzetek valtozasairol valod gondolkodasra.

Gyakorlatok osszefoglalo ismertetése —
modszertan — élmény

asszociaciogyijtés, szerep a falon, érvelés,
asszociacio zenére, egészcsoportos improvizativ
mozgdas ¢és szobrok, élettelen dolgok beszéde,
véleményvonal

Eszkozigény

barna csomagolopapir
Ot laminalt lapon egy-egy felirat: Budapest,
Alfold, Kiskéros, Kolto, Segesvar




A film alapjaul szolgalo Konvenciok tipusa Fejleszteni kivant

irodalmi miih6z valé viszony jele: & kompetenciateriilet
jele: B8 jele: #
e 5-legkozelebbi szobeli (SZ) digitélis (D)
e 1-legtavolabbi irasos (1) személyes és tarsas (SZT)

vizualis (V)

performativ (P)

onkifejezés (O)
munkavallal6i (M)
tanulas (T)
kommunikécios (K)
gondolkodas (G)

Tovabbi jelmagyarazat az dravazlatokhoz:
e Az oktatok délt betiivel olvashatjak az egyes foglalkozaselemek céljat.

® A tanari narraciokat ,,IDEZOJELBE TETT SZOVEGRESZEK?” jelolik.

1. Tapskor 3 perc
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A cél a bemelegités, az egymasra hangolodas, kézos cél vagy kiildetés kijelolése.

,Mieldtt belekezdiink, hoztam nektek egy egymasra hangolodo jatékot. Tapsot adunk korbe, majd
1dére mérjiik, milyen gyorsan tudjatok teljesiteni, tudunk-e rekordot donteni.” (Ez egy, a kiildetés
szohoz kapcsolddo bevezetd gyakorlat: a csoport elsd kiildetése, a cél, hogy dontsiink rekordot a
tapskorrel.)

2. Bevezetés a témaba és asszocidcio-gyujtés 7 perc

B: 4
a: S7Z
#: K, O

Kozos otletelés, asszocialds
Gyljtsiink kézosen asszocidciokat a , kiildetés” szoval kapcsolatban!

,,Petofl versei kapcesan fogunk feldolgozni egy olyan témat, ami szerintem mindenkinek megjelenik

az ¢letében. Ehhez hivoszonak bedobom azt, hogy: kiildetés.

Pet6fi Sandor életében a »kiildetés« gondolata meghatarozd szerepet jatszott, mivel ugy tekintett
magara, mint a magyar nép szabadsdganak ¢és fiiggetlenségének szdszolojara. A koltészetet




eszkozként (is) hasznalta a tdrsadalmi valtozasok eldmozditasara, és akar az €letét is hajlando volt
felaldozni a szabadsag eszméjéért.

Mi jut eszetekbe errdl a szordl: »kiildetés«?”
A tabléra is felkeriilnek ezek a szavak.

,Van-e olyan kiildetésiink, ami egy-egy ¢€letkor szamara kotelességként jelenhet meg? Pl.: A

kisgyermekek szamara a szobatisztasag elérése.”

Ezeket masik szinnel irjuk fel.

3. Az elsé film altal vezetett imaginacid 5 perc
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A cél a képzelberd erdsitése, asszociaciok keresése.

,Hoztam nektek egy filmet, aminek az els6 részét most eldszor nem megnézni fogjuk, hanem
meghallgatni. Azt kérem tdletek, hogy ti magatok legyetek Petdfi. Amit hallotok, azokra a
mondatokra igy tekintsetek, mintha bennetek megfogalmazodott mondatok lennének!

Ehhez arra kérek mindenkit, hogy keressen egy olyan helyet a teremben, ahol a lehetd
legkényelmesebben el tud helyezkedni. Akinek komfortos, a szemét is csukja be, vagy takarja el az
arcat. A projektor képét kikapcsolom. Mikozben hallgatjatok a film hangjait, gondolkozzatok el
mindenen, amit eléidéznek bennetek a sorok! Hol vagytok? Hogy néz ki az a hely? Mi van nalatok?
Mit csinaltok éppen? Mit éreztek? Vannak-e veletek masok is, vagy csak egyediil vagytok?”

Meghallgatjuk a filmet, majd megbesz¢ljiik a fenti kérdéseket.

,»,Mi volt ezen ¢életszakaszaban az 6 kiildetése? Szerintetek milyen koru itt Petfi? Fiatal? 1d6s? Mikor
van ideje igy megpihenni?”

4. A film ujranézése képpel (0:59-t61 1:47-iq) 5 perc
B:5

a: vV

#: K, O

Megnézziik képpel is a filmet, hogy megerdsitsiik a parhuzamot az elképzelt képek és a film altal kinalt
latvany kozott.

0:59 -t31 1:47-ig



,,Petofl utnak indul. A térképen is latszik, hogy felveszi mellényét, elindul valahova: mi is megyiink
tovabb az életében. Mi lehet a kovetkezd életszakasz, ahol kiildetést kell teljesitenie? A gyermekkor

végén, a fiatal felndttkor elején? Tanulhat tovabb. Miért tanul?”
A feladat: felvezetni a film kévetkezd részét.
,»A munka vilaga lesz a kovetkezd allomas.

- Ti tudjatok magatokrol, hogy nektek mi az, ami jol megy? Ti miben vagytok jok?

- Es azt tudjatok, hogy miben vagytok rosszak? Mi az, ami nehezen megy?

- Mi az, amit szivesen csinaltok? Mi az, amit a jovében szivesen csinalnalnatok?

- Mi az az ut, amit egyszer( volna jarnotok, mert tudjatok, hogy konnyii lenne? Mi az az ut,

amit nehéz lenne kitaposni, de mégis vagytok ra? Miért nehéz? Miért egyszerii a masik?”
Beszélgetés, gondolatok kimondasa.

»Szerintetek a fiatal felnott Pet6fi, aki kilép a munka vilagaba, most hol fog feltiinni? Szerintetek mi
lesz a kovetkez6 allomésa? Ahogyan a Tisza partjat, most is egy konkrét helyszint fog felkeresni.

Kivel fog taldlkozni? Ti hova mennétek a helyében?”

5. Elsé film masodik részének megtekintése 1:47-t0l a végéig 5 perc
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Folytatjuk a torténetet, hogy megismerjiik Petdfi ujabb életszakaszat, ujabb miivet.

,Folytatjuk a filmet! Figyeljétek €s hallgassatok meg, hogy mi torténik, ki vagy kik vannak jelen —
és tovabbra is az lebegjen a szemetek eldtt, hogy vajon Petéfinek milyen kiildetéstudata volt ekkor!”

Film

,,Hol voltunk? Milyen volt a két karakter viszonya? Mit mondott Pet6fi az apjanak? Erre mit reagélt
az apa? Miért ellenezte az apja a szinészetet?”

6. A) Motivacios levél (dramaban kevésbé jartas osztaly) 10 perc

B:3
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#: K, O

A feladat a sajat vagyaik és értékeik tudatositasa.

A kovetkezd gyakorlat az osztaly dramas jartassagatol fiigg:



,Petofi életében a szinészet rovid ideig tartott, de anndl meghatarozobb szerepet jatszott. A
vandorszinészek szabad, romantikus életmodja vonzotta 6t. Lehet, hogy az, hogy végiil az irodalom,
a koltészet felé fordult, nem torténhetett volna meg, ha nem allt volna ki azért, amit éppen ebben az
életszakaszaban a kiildetésének élt meg. Igy éppen olyan fontos volt az, hogy minden nehézség
ellenére belevagott ebbe az ¢letformaba, mint barmely mas dontése és tette.

Ezért most mindenki idézze fel azt a gondolatat, hogy mi az, amit a legszivesebben csinadlna most!
Milyen munkat tudnatok elképzelni sajat magatoknak, ha az nem biztos, hogy ez a legegyszeriibb,
legegyértelmiibb életuttal jar egyiitt?

Adok papirt €s tollat, irjatok egy motivacios levelet, amiben leirjatok, hogy mi motival benneteket az
adott munka vagy akar hivatas végzésére. Miért szeretnéd az adott munkat, miért élveznéd és miért
lehetnél a végzésére megfeleld személy?”

B) Ervelés (haladé dramas csoportnak) 10 perc

B:2
a: S7Z
# K, 0

A cél az asszertivitas, érdekérvényesités kérdéseinek felhozasa.

,Petofi életében a szinészet meghatarozo szerepet jatszott. A vandorszinészek szabad, romantikus
¢letmddja vonzotta 6t. Az, hogy végiil az irodalom, a koltészet felé fordult, lehet, hogy nem
torténhetett volna meg, ha vandorévei alatt nem all ki azért, amit éppen ebben az ¢életszakaszaban a
kiildetésének élt meg. Igy éppen olyan fontos volt az, hogy minden nehézség ellenére belevagott ebbe
az ¢letformaba, mint barmely mas dontése és tette.

Mi az, amit a legszivesebben csinalnatok? Milyen munkéat tudnatok elképzelni magatoknak akkor is,
ha ez nem biztos, hogy a legegyszeriibb, legegyértelmiibb életut a szdmotokra?

Kozépre teszek egy széket, rateszek egy kabatot. Képzeljetek el egy személyt: de nem kell elmondani,
hogy ki az. Ez a személy nem tamogat téged abban, hogy az alommunkadat csinald és vallald a vele
Jar6 nehézségeket. Most mindenki elmondhatja ennek a személynek a sajat allaspontjat, hogy miért
érdemes 0 mégis arra a palyara, amit szive szerint valasztana és miért szeretné, hogy a személy, akihez
sz0l, elfogadja és inkabb tdmogassa 6t, mint eltantoritsa.”

7. A mésodik film megtekintése 10 perc
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A cél felvezeto és visszatekinto kérdésekkel a tudas visszakérdezése.

»leérjiink vissza a kiildetés szohoz! Pet6fi két verse kapcsan is betekintést nyertiink két
életszakaszaba. A Tisza cimi vers irasanak idejében mi lehetett a kiildetése? Az Egy estém otthon
cimi verse kapcsan mirdl beszélgettiink? Annak irasdval egy idoben mi lehetett a kiildetése?

Mik voltak a nehézségek, amikkel talalkozott?”



Otletelés

,Nézziik meg! Gondoljatok végig, hogy milyen kiildetéseket teljesit Petofi az adott helyszineken!
Figyeljétek meg a szimbolumokat, jelképeket, amik megjelennek a filmben. Fel is irhatjatok Oket,
hogy mindet dsszegytijtsiink.”

A masodik film levetitése, Petofi ujabb miivein keresztiil fedezziik fel ujabb kiildetéseit.

,Mi lehetett Petdfi kiildetése Kolton? Es mi Segesvaron? Milyen szimbélumokat figyeltetek meg?
Felirom Oket a tablara.”

SZUNET

8. A masodik film ujranézése 5 perc
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A feladat a versek ismeretének mélyitése.

,Most, hogy megbesz¢ltilk, milyen szimbolumokat fedeztetek fel a filmben, megnézzik wjra a
részletet. Valasszuk ki azt a hat szimbdlumot, amik szerintetek a legerdsebb jelentéssel birnak Petdfi
¢letében kiildetése, kiildetései soran! Nézzétek most olyan szemmel, hogy szerintetek mit jelentettek
az adott szimbolumok a kolt6 életében! Mindenhez pérositsunk egy életteriiletet, egy érzelmet, egy
jelentést.”

Példak:
- rozsa, bokor, napilap
- kokérda, temetd, agyadorrenés

A kivalasztott szimbolumokhoz jelentést parositunk. Pl.: A rozsa a szerelmet szimbolizalja.

9. Alomtablé (vision board) készitése 20 perc
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,»A vision board-ot magyarul alomtablonak vagy vagytablonak szoktak forditani. Ezek olyan kézzel
késziilt alkotasok, amelyek segitenek a céljaidat kreativan, képi formaban is megjeleniteni, majd
emlékezni és fokuszaltnak maradni a mindennapokban. Januarban sokan szeretik elkésziteni sajat
tablojukat, amelyen megjelenitik, hogy az adott évre milyen célokat tliznek ki maguk elé.

Ahogy a foglalkozas elején emlitettem, Petéfi egyik fO6 célja az volt, hogy a magyar nép szamara
kozértheté modon hirdesse a szabadsag és egyenldség eszméit. Ha a koltd is készitett volna ilyen
alomtablot, akkor lehet, hogy az altalatok is kivalasztott szimbolumokkal diszitette volna az alkotasat.

Most ti is késziteni fogtok egy-egy alomtablot. A sajat dlomtablotok elkészitéséhez azt kérem, hogy
hasznaljatok fel a kivalasztott hat szimbolumot és azt a jelenést, amit parban hozz4 illesztettiink, és ti
is keressetek hozza sajat szimbolumokat az életetekbdl! Elhoztam kinyomtatva a filmekben elhangzo



verseket, ezekbdl is vigyetek el és keriiljenek fel Pet6fi sorai is a tablotokra. Nem kell az 6sszes vers,
elég a szamotokra leginspiralobb sor vagy sorok, akar szavak. Hoztam 0jsagpapirokat, amibdl barmit
kivaghattok, kitéphettek, majd felkeriilhetnek montdzsszertien a tablotokra.

Innentdl a kreativitdsotokra van bizva, hogy szdmotokra milyen a Pet6fi-inspiralta dlomtablo, a
Iényeg, hogy altalatok megvalositani kivant célok és vagyak keriiljenek fel a tablotokra. Amiket
felragasztotok, felirtok vagy felrajzoltok, tudjatok 6sszekotni Pet6fi szimbdlumaival!”

10. Alomtablok kiallitisa 5 perc

B:3
a: P
#: K, O

A feladat céljaink, vagyaink megosztasa.

,»Most, hogy készen vannak a tablok, mindenki vegyen el egy cetlit és irja fel ra a nevét! Hajtsatok
Ossze ¢€s tegyétek bele egy sapkaba vagy talba! Mindenki kihtizza valakinek a nevét, akinek a
tablobemutatasara jobban odafigyel.

A kész alomtablokat ragasszuk ki valahovéd a terembe, majd mindenki gondolja 4t, mi az, amit
szivesen megosztana rola. Roviden, maximum harom dolgot emeljen ki mindenki: mi szdmodra
jelenleg a legfontosabb cél?”

11. Zarékorok 10 perc
B:4

a: SZ
#: K, O

A cél lezarni a foglalkozast, reflektalni.

Zarasként megnéziink még egyszer egy részletet a filmbol. Masodik filmrészlet: 0:50-1:20-ig.
,,Petofl sorai igy hangoznak: »Hogyha mar nem szeretsz, / Az Isten aldjon meg, / De ha még szeretsz,
ugy / Ezerszer aldjon meg!« A kolt6 a szeretett holgynek mindendron aldast, tehat jot kivant. Hoztam
nektek én is egy rozsat, éppen olyat, mint amit felénk nyujt Petéfi ebben a megallitott pillanatban
(1:20).

Kihuztatok egymas nevét, gy zarjuk a foglalkozast, hogy mindenki reagdljon valamit annak a
személynek, akit kihizott, az dlomtablojara. Lehet ez egy kivansag, amivel biztatod a masikat, lehet
egy visszajelzés. Azt kérem, hogy csak segitd, pozitiv gondolatokat mondjatok egymdasnak!”
Mindenki kap egy kivansagot, pozitiv megerdsitést.

Zaro kérdések:

,»A film cime az volt: Petdfi (h)arcai. Volt -e olyan életszakasza Petéfinek, amikor olyan arcat
lattad, ami szamodra példamutatd? Neked van-e példaképed? Ha igen, ki az? Miért?”



Lucifer szinhadza
Maddch Imre: Az ember tragédidja

A foglalkozas idotartama: 90 perc

Foglalkozas a Maddach/Karinthy: Az ember(ke) tragédidja cimii kisfilmhez

A film szerepe, hogy Madach Imre stiri, filozofiai miivébol adjon konnyebben befogadhatd izelitot,
kivonatot. Az er0s vizualitas és a didkokhoz kozel 4ll6, lazadod nézdpont segiti ezt. A foglalkozas
célja, hogy a film kinalta kostolot tantargyi tényekkel, a miire vonatkozé tudassal egészitse ki és
ezeket egylittesen helyezze keretbe, majd a valasztott fokuszt a didkok életére vonatkoztatva

értelmezze.
Célcsoport 9-12. évfolyam
Idékeret 90 perc

Dramas fokusz

Hogyan adja tovabb egyik kor a masiknak a
férfi-noi szerepeket?

Téma és tanulasi teriilet

Tarsadalmi és vallasi gondolatok feltarasa Az
ember tragédiaja kapcsan, a férfi és a no felé
kialakult kozosségi elvardsok és felvett
szerepek.

Fobb kompetenciak

személyes ¢&s tarsas, gondolkodasi

TUDAS (Mit emeliink ki a miib61?)

KEPESSEG (Milyen valtozast
szeretnénk eredményezni?)

ATTITUD (Milyen viszonyt hozunk
létre a miivel?)

Tudas: Mi a férfi és a nd szerepe a
tarsadalomban? Hogyan alakultak ezek a
teremtéstol napjainkig?

Képesség: A diak értelmezheti sajat és
kornyezete hozzaallasat és szabalyrendszerét
a dualitas nézépontjan keresztiil,
tudatosithatja és elvalaszthatja a ,kapott”
vagy 0rokolt mintakat a felvett mintaktol.

Attitiid: Olyan tanmeseként értelmezhetjiik
ezt az irodalmi klasszikust, mintha csak egy
nagyitot kapnank az emberi civilizacidhoz, a
férfi és ndi szerepkorok fejléddéséhez és azok
elemzéséhez.

Gyakorlatok osszefoglalo ismertetése —
modszertan — élmény

Ertelmezd beszélgetés a drama kapcsan,
interaktiv, vezetett vitahelyzet

Eszkozigény

Szinkartyak; targyak a 9. feladathoz pl.: ing,
polo, top, egy fél par férficipd, egy
magassarkii néi cipd, pici seprli, konyv,
cigaretta, alkoholos liveg, egy szdl virag,
szines salak, fejhallgat6, gyerekruha,
apropénz




A film alapjaul szolgalé Konvenciok tipusa Fejleszteni kivant

irodalmi miihoz valé viszony jele: o kompetenciateriilet
jele: B3 jele: #
e 5-legkdzelebbi szobeli (SZ) digitalis (D)
o l-legtavolabbi irasos () személyes és tarsas (SZT)

onkifejezés (O)
munkavallaloi (M)
tanulas (T)
kommunikécids (K)
gondolkodas (G)

vizualis (V)
performativ (P)

Tovabbi jelmagyarazat az dravazlatokhoz:
e Az oktatok ddlt betiivel olvashatjak az egyes foglalkozaselemek céljat.

e A tanari narracidkat ,,IDEZOJELBE TETT SZOVEGRESZEK?” jelslik.

1.Bevezetés 5 perc
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A cél ismertetni a didkokkal, hogy mi fog torténni a mai oran.

,»A mai 6ran a megszokottol eltéré modon fogunk kozeliteni Madach Imre Az ember tragédidja cimi
miivéhez. Egy filmet fogtok 1atni, ami Az ember tragédiajat jdonsagnak hato, kiilonds nézépontbodl
mutatja. A film cime az, hogy Lucifer szinhdza. Hallottatok valamit Az ember tragédidjarol? Esetleg
ez az idézet ismerds, hogy »Mondottam ember: kiizdj és bizva bizzal«?”

2. Cimmel kapcsolatos asszocidciok 5 perc
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A cél felmérni a diakok elozetes tudasat Lucifer figurdjarol, pontositani ismereteiket.

,Mit gondoltok, miért az a film cime, hogy Lucifer szinhdza? Kicsoda Lucifer? Lehet, hogy tobb
helyes valasz is van. Kicsoda Lucifer gy altalaban? Emberszerii-e vagy éppen allati? Vannak nagy
szarvai, meg patdja? Ha ember, akkor hogyan néz ki? Lehet, hogy kifelé nem is latszik, hogy valaki
egy luciferi figura? Mit akar egy luciferi figura? Itt most épp szinhdzat csinal? Milyen ez a szinhdz?”

A vélaszokat a dramatanar a tablara rogziti.

3. tragédia - foto 10 perc
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Bevonni a jatékba a didkokat a tragédia miifaja kapcsan.

,»Vajon hogyan néz ki egy olyan fotd, amire azt mondjuk: ez tragédia? Hairom-négy fos csapatokban
készitsetek el egy ilyen fotot!”

Az elkésziilt képeket meg kell beszélni a csoportokkal: ki mit latott meg a masik fotojan?

4. Szin-sorrend 10 perc

B: 4
a: S7Z
#. K

A cél felmérni a diakok elozetes tudasat Az ember tragédidja szerkezetérdl, pontositani ismereteiket.

Az ember tragédidja 15 szinbdl all. Az els6 harom és a tizen6tddik a keretszinek. Az egyik helyszin
kétszer is megjelenik, igy ezeken kiviil még 10 olyan helyszin van, ahol Adam és Eva megfordulnak.
Alkossatok 10 csoportot! Mindenkinek adok egy kis kartyat, amin rajta van egy helyszin és még
néhany informdacid. Olvassatok el és aztan kdzosen megbeszéljiik, hogy vajon melyik szin melyik
utan kovetkezik.”

A rovid kiscsoportos munkat kovetéen megprobaljuk sorrendbe rakni a szinkartyakat.

4. A filmek levetitése 7 perc
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A filmek levetitése eldtt érdemes elmondani néhany bevezetd mondatot. ,,A filmben van, ahol
Madach Imre kolt6i-filozofikus sorait hallhatjatok, am van, ahol Karinthy Frigyes Az emberke
tragédiaja ciml atiratat hasznalta a forgatokonyvird a konnyebb érthetdség végett. Karinthy Frigyes
1936-ban irta ezt a szoveget. Ott igy van vége a torténetnek:

,»Aztan igy szolt: no, mit mondok,
Kell-e még az almakompot?

Meért ettétek azt a vackot,

Kaptok érte két barackot.

Az egyiket Evi kapta, fejebubjat tapogatta,
Csak azért, hogy meg ne hizzal,

Masik Adam fiilét érte, nem is haragudott érte.
Te meg fiam, bizva bizzal.”

,

5. Ertelmezd beszélgetés S perc
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A cél a film értelmezésével mélyiteni a diakok tudasat a miirol.

,Melyik szineket ismertétek fel a filmben? Milyen volt ez a Lucifer? Ilyennek képzeltétek? Adamot
¢s Evat ilyennek képzeltétek? Miért mesélte el vajon Lucifer igy ezt a torténetet? Miért hagyott ki
beldle részleteket? Miért azokat a részeket mutatta meg, amiket megmutatott?”

6. Férfi-ndi szerepek 8 perc

A cél a ferfi és noi szerepek torténelmi kontextusba helyezése.

,Alakuljunk vissza az el6z6 kiscsoportba! Egy kis torténelmi utazasra megyiink mi is, ahogy Adam
és Eva Lucifer szinhazaban. Az elsé csapatot arra kérem, hogy gyiijtse 6ssze, mi volt a férfi feladata
ezer évvel ezeldtt. A mésodik csapatot arra kérem, gytiijtse dssze, mi volt a né feladata ezer évvel
ezel6tt. A harmadik csapatot arra kérem, gytijtse Ossze, mi volt a férfi feladata szaz évvel ezel6tt. A
negyedik csapat ugyanezt tegye meg a nokkel. Az 6todik vegye sorba, hogy a férfinak mi volt a
feladata 6tven évvel ezeldtt, a hatodik, hogy a ndnek mi. A hetedik azt gondolja at, hogy 6tven év
mulva hogy lesz ez a férfiaknal, a nyolcadik, hogy néknél hogyan. A kilences csapat szaz évet ugorjon
eldre az id6ben és gondolja végig ezt a kérdést a férfiakra és a tizes pedig a ndkre vonatkozdan!”

Miutan a kiscsoportok atbeszélték a kapott feladatot, arra kérjiik 6ket, hogy fejezzék be valamelyik
mondatot, a felvett nézépontbol:

Az a dolgod, hogy...
Az a feladatod, hogy...

Ha ezzel is készen vagyunk, az osztaly tagjai egy folyosot hoznak létre. Az egyik oldalra a férfi
szerepekrdl gondolkodo csapatok, a masikra a ndirdl gondolkodok allnak. Egy dnként jelentkezd lany
és fin végigsétal kozépen, egyesével meghallgatja a befejezett mondatokat.

7. Véleményskala 10 perc
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A cél a ferfi és noi szerepek értelmezésének elmélyitése.

Allitasokat fogok tenni: képzeljetek el egy skalat, ami egytdl tizig tart. Amennyire egyetértesz az
allitassal, ugy valassz szamot magadnak. Nincs egyeztetés és megbeszélés, csak a dontés meghozasa
¢s a térbeli vizualizalas a cél.

,»A 16 és a férfi mindenben egyenld.”

,Nincs olyan munka, amit egy n6 vagy egy férfi ne tudna elvégezni.”



,»A csaladfenntartéas a férfiak dolga.”
,»Az otthon melegét a nék dolga megteremteni.”

,»A no6 és a férfi nem boldogul egymas nélkiil.”

8. Vitaszinhédz 20 perc
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A feladat a férfi és a no szerepeinek elmélyiiltebb vizsgalata a kisfilm tiikrében.

A filmben Lucifer azt mondja, hogy »egyediil kevés volt a tetthez«. Ezt ha mondatta fogalmazom,
igy hangzik: » Az ember egyediil kevés a tetthez.« Vitassuk meg! Aki egyetért az allitassal, iiljon a
terem bal felére, aki nem ért egyet vele, az iiljon a jobb felére! Utana érvekkel probaljuk meg a masik
oldalt a sajat oldalunkra allitani!”

9. installaciod 10 perc
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Reflektalas az orara.

»Van itt néhany targy: ezeket otthonrdl hoztam. Arra kérlek most benneteket, hogy készitsiink egy
installaciot, aminek a cime: A4 mai ember tragédiaja. Egyszerre egy embernek egy targyat lehet
elhelyezni az installacioban. Jo, ha az installacid készitése kozben nem beszéliink. Tart, ameddig tart,
meg fogjuk érezni, ha kész van a kozds alkotasunk.”

szinkartyak:

Egyiptom

Adam — farad
Eva — rabszolga
Lucifer — miniszter

Karinthy-idézet:
Adamkabol azon nyomba
Férao lett Egyiptomba.
Nagyon finom volt a dolga:
Mint a pelyva, annyi szolga
Dolgozott egy kdhegyen,
Csak hogy neki jo legyen.



Madéch-idézet:

Eva: De hogyha a nép, e milljokari lény,
Korbacsolt hattal jajgat odakint:
Mint t4j6 testnek kisded porcikdja,
En, én, a népnek elszakadt leanya,
Szivemben érzem szintén mind e kint.

kulcsszavak: piramis, ostor, 0kor, rabszolgasag, emlékmii

Athén

Adém — Miltiadész
Eva — Lucia, Miltiadész felesége
Lucifer — egy harcos

Karinthy-idézet:
Hat ahogy ott csatazott,
Mint valodi hellén,
Arrament egy ellenség,
Megszurta a mellén.

No ez mégis hallatlan,
Hogy a nép ily halatlan.
Nincs halatlanabb a népnél,
Otthagytak 6t a faképnél.

Madach-idézet:
Adam: E gyava népet meg nem atkozom,
Az nem hibas, annak természete,
Hogy a nyomor szolgava bélyegezze

kulesszavak: demokracia, demagdg, gorog-perzsa haboruk, Oliimposz

Roma

Adam — Sergiolus, élvhajhész
Eva — Julia, kéjnd
Lucifer — Milo, élvhajhasz

Karinthy-idézet:

Hii, ezek de rosszak lettek,
Enekeltek, ittak, ettek,
Evi, Adi gonoszcsontok,
Elvetettek minden gondot.
Evi r6hog, mintha raznék,
Csintalanok és pardznék,
Nincsen benne semmi konyor,
Azt mondja, hogy f6 a gyonyor,
Fo6 a gyonyor, meg a gyomor,
Persze, lett is szOrnyli nyomor.



Madach-idézet:
Adam: Vagy a gyényor csak egy
Ital viz-é hat a meglankadottnak,
S annak halal, ki habjaiba diil?

kulcsszavak: hedonizmus, patricius, Romai Birodalom, gladiator

Konstantinapoly

Adam — Tankred lovag
Eva — Iz6ra
Lucifer — Tankréd fegyvernoke

Karinthy-idézet:
Tankréd bacsi énekel,
Azt mondja, hogy hinni kell.
Egyik hiszi eztet, aztat,
Masik hiszi aztat, eztet.
Egymas kezébol kitépik,
Rongyoljak a szent keresztet.
Ejnye, csipje meg a macska!
Hol az exact fogalmacska?

Madéch-idézet:
Lucifer: Mit én nem birok, 6 teszi helyettem.
Hasonl6 tréfat mar gyakorta lattam.
A gloria ha lassan elveszett,
M¢ég megmarad a vérengzd kereszt.

kulcsszavak: zarda, tudomany, dogmak

Praga

Adam — Kepler
Eva — Miiller Borbala, Kepler felesége
Lucifer — Kepler famulusa

Karinthy-idézet:

Egy fitival 6sszebuj,
Hogy majd vesznek, éljen, vivat,
Adamkanak vasarfiat.
Nem fiigét és nem narancsot,
Icipici kis agancsot,
Felteszik a fejére,

Jol fog allni nekie.



Madach-idézet:

Adam: Ming csodés kevercse rossz s nemesnek
A nd, méregbdl s mézbdl dsszeszlirve.
M¢égis miért vonz? mert a jo sajatja,

Mig biine a koré, mely sziilte Ot.

kulcsszavak: csillagasz, horoszkop, matematika, megcsalas

Parizs

Adam — Danton
Eva — Markiné ¢s Forradalméar porné
Lucifer — Bako

Karinthy-idézet:

Utcu bizony megérett a meggy,
Danton bacsi ki a rétre megy.
Kint a réten a fiibe harap,
Hidnyzik beldle egy darab.

Madach-idézet:
Adam: Az én vilagom e szoryii emelvény.
Midoén raléptél, véled egy darab
Menyorszag szallt le, s szentélyébe zar.

kulcsszavak: forradalom, szabadsag, egyenldség, testvériség, nyaktilo

London

Adam — Munkas
Eva — Polgarlany
Lucifer — Munkas

Karinthy-idézet:

Ferké mondja - Addig ehetsz,
Mig a zsirtdl meg nem repedsz,
Amig tele van az erszény,
Te maradsz a polgareszmény!
Pénzért mindent megkapunk,
Vedd elo a bukszat,
Vendéglében sort iszunk,
Megessziik a buktat!

Madach-idézet:
Adam: Mit ér, ha a nyervagy, haszonlesés,
Olalkodik koztiik, s 6nzéstelen
Emelkedettség nincsen mar sehol.

kulcsszavak: Tower, Temze, ipari forradalom, kapitalizmus



Falanszter

Adam — Falanszterlako
Eva — Falanszterlako6 anya
Lucifer — Falanszterlakd

Karinthy-idézet:

Hét ez meg mar micsoda?
Go6zmalom vagy mosoda?
Akér gyar, akar malom,
Benne nagy az unalom.
Olyan tiszta, olyan csendes,
Olyan sima, olyan rendes.

Madach-idézet:

Az¢ért nincs élet, nincs egyéniség,
Mely mesterén tal jarna, semmi miben. -
Hol leljen tért erd és gondolat,
Bebizonyitni égi szarmazasat?

Ha kiizdni vagyik ¢és kortiltekint
Ezen szabalyos, e rendes vilagban,
Még a veszély gyonyorét sem leli,
Nem lel csak egy vérengezo vadat se.

kulcsszavak: utopia, disztopia, Napkihtilés, tudosok, kollektivista tarsadalom, egyéniség

Ur

Adam — Adam
Eva — nem szerepel
Lucifer — Lucifer

Karinthy-idézet:
Jancsi, Pista, Marcsa, Lenke,
Ez itten a végtelenke!
Ferk6 mondja: hallga, csitt,
Itt elbajunk egy kicsit!

Madach-idézet:
Adam: Elek megint. - Erzem, mert szenvedek,
De szenvedésem is édes nekem,
Oly iszonyatos az, megsemmisiilni. - - -
Oh, Lucifer! vezess foldemre vissza,
Hol oly sokat csatdztam hasztalan,
Csatazzam Ujra, és boldog leszek.

kulcsszavak: kudarc, Fold szelleme, karorom, élet, ujrakezdés



Havas taj

Adam — eszkimo
Eva — eszkimo
Lucifer — eszkimd

Karinthy-idézet:

Ejnye, csipje meg a csoka,
Tobb az ember, mint a foka.
Ez mar nem vicc, nem is moka,
Félre jelmez és paroka!

Csupa jég €s csupa ho,
Vords a nap, haliho.
Bife-befagyott a to,
Didereg az eszkimo,

Mégsincs kedve korcsolyazni,
Inkéabb volna falramészni.
De a kunyho fala sik,

Ha ramaszik, leesik.

Madéch-idézet:
Adam: Nem akarom meglatni, mert ha siillyedt
A férfil,, szemiinknek ronda latvany:
De megvetést sziil kebliinkben csupén.
A nd, az eszmény, e megtestesiilt
Koltészet, hogyha siillyedt, torzalak lesz,
Mely borzadalyt sziil. Menj, ne lassam 6t.

kulcsszavak: foka, étel, ember, oreg, kunyho, csliggedt



Ez7 nekem nem oké!
Jokai Mor: A Kdszivii ember fiai

A foglalkozas idétartama: 90 perc

Foglalkozds a Jokai Mor: A készivii ember fiai cimii kisfilmhez

A film szerepe, hogy Jokai Mor 4 koszivii ember fiai ciml regényébdl kiemelje azt az allapotot,
amivel a fiatalok ma is gyakran taldlkoznak: milyen, amikor masok akarjak megmondani nekik, hogy
mit kellene tenniiik, hogyan kellene élniiik. Ezt a szalat kiemelve a film és a dramadra segithet abban,

hogy a didkok megismerkedhessenek a hatarhtizas fogalmaval.

Célcsoport

9-10. osztaly

Idokeret

90 perc

Dramas fokusz

Mikor és hogyan sziikséges az életiinkben
hatarokat huzni? — Hol van a hatara annak,
hogy kozvetlen kornyezetiink, példaul a
sziileink az életiinkbe beleszoljanak? Hogyan
tudunk err6l kommunikalni?

Téma és tanulasi teriilet

Onismeret, énhatar fogalomkére és az errdl
valo kommunikacié

Fébb kompetenciak

Személyes és  tarsas  kompetenciak,

kommunikécios kompetencia

TUDAS (Mit emeliink ki a miib61?)

KEPESSEG (Milyen valtozast
szeretnénk eredményezni?)

ATTITUDE (Milyen viszonyt hozunk
létre a miivel?)

Tudas: A didknak ismerete van a regény
kapcsan arr6l, hogy Baradlay haldlos agyan
milyen végrendeletet irat feleségével. A didk
tudja, hogy szavakkal és cselekedetekkel
jelezheti a sajat akaratat.

Képesség: A didk képes arra, hogy az
¢letének minél tobb tertiletén
megfogalmazza, mire is vagyik pontosan.

Attitiid: A didknak fontos, hogy hatarait
felismerje és kommunikalja masok szamara.

Gyakorlatok osszefoglalé ismertetése —
modszertan — élmény

Hidnyos csontszerkezet-szerep a falon, bels6
hang, tanar szerepben, dalszdvegiras,
befejezetlen mondat

Eszkozigény

Tabla/csomagoldpapir/nagy iires lap




A film alapjaul szolgalé Konvenciok tipusa Fejleszteni kivant
irodalmi miihoz valé viszony jele: o kompetenciateriilet
jele: B3 jele: #

e 5-legkdzelebbi
o l-legtavolabbi

szobeli (SZ)
irasos ()
vizualis (V)
performativ (P)

digitalis (D)

személyes és tarsas (SZT)
onkifejezés (O)
munkavallaloi (M)
tanulas (T)
kommunikécids (K)
gondolkodas (G)

Tovabbi jelmagyarazat az dravazlatokhoz:
e Az oktatok ddlt betiivel olvashatjak az egyes foglalkozaselemek céljat.

e A tanari narracidkat ,,IDEZOJELBE TETT SZOVEGRESZEK?” jelslik.

1 Bevezetés karakterépitéssel 20 perc
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A cél a dramaora megalapozasa egy karakter osszeallitasaval.

Korben iiliink, hogy mindenki mindenkit 1asson. Kdszontés utan alakitsunk csoportokat (ajanlott a
négy csoport, de létszamtdl fiiggden ezt lehet rugalmasan kezelni) és a tablara vagy egy nagy papirra
rajzoljuk egy ember sziluettjét! Az osztdlynak vazoljuk fel az alaphelyzetet és ismertessiik a
csoportfeladatot! Adjunk egy kis felkésziilési, gondolkodasi id6t a csapatoknak! Ezek utdn osszuk
meg egymassal a karakterrél kigondolt szempontokat. Ezeket €s az elére meghatarozott
informéciokat a sziluettbe irjuk fel!

,»A dramaorankat Jokai Mor A kdszivii ember fiai cimii regénye ihlette, kiemelten pedig az a fontos
jelenet, amikor Baradlay 0r a haldlos 4gyan végrendeletet ir fiai sorsarol. Pontosan megmondja, hogy
mit kell kezdeniiik az életiikkkel. Ezen az 6rdn megalkotjuk sajat torténetiinket, melynek elinditdja
hasonlo helyzet lesz. Egy olyan karakter életét nézziik meg, aki hasonl6 szituaciot él at az életében,
ezért gy érzi, hogy azonosulni tud a regény szerepldivel. A fiktiv torténetiink egy fiarol szol, akinek
mostanaban nehezek a napjai. Azt, hogy ki is & pontosan, 1épésrél 1épésre ismerjikk meg. En is
kitalaltam rola eldre dolgokat, de szeretném, ha ti ezeket az elképzeléseket bovitenétek.

Tudjuk a fiurdl, hogy...:
- Tamasnak hivjak, 18 éves. (Megjegyzés: Ha van ilyen nevili ember az osztalyban, cserélhetd.)

- sziileivel €l egyiitt és két testvérével.

- apja régimodi és nagyon szigoru, aki mindent szeretne meghatirozni fia jovojével
kapcsolatban.

- szerelmes Anndba, aki 17 éves. (Megjegyzés: Ha van ilyen nevii ember az osztalyban, akkor
szlikség esetén cserélhetd is.) Anna sok iddt tolt mostanadban Péterrel, aki nem kedveli Tamaést.
Anna ¢és Péter kozott vonzalom érzékelhetd, forr a levegd.

- bizalmasat, a baratjat Gabornak hivjak.

- hobbija a gitarozas, dalszerzés és olvasas.




Most ti jottok! Csoportokra osztalak benneteket, minden csoport talaljon ki tovabbi dolgokat:
- Mit sportoljon? Milyen munkat végezzen? Mire koltse a pénzét?
- Milyen j6 és rossz szokdasai legyenek? Milyen jo és rossz tulajdonsagai legyenek?
- Mi szeretne lenni, ha feln6? Mi a jovOoképe? Hogyan szeretne ¢Ini?
- Milyen legyen a barati kore? Milyen (volt korabban) a szerelmi élete?

Erre néhany percetek lesz, néhany gondolatot gytijtsetek dssze és utdna megosztjuk egymassal!”

2. A film levetitése 15 perc
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Filmvetités.

Levetitjiik a filmet.

,Most megmutatom nektek, hogy mi torténik Tamassal. A filmbdl lathattok majd részleteket.”

Ha ngy érezziik, az osztaly nehezen érti, hogy a filmben két sikot is tapasztalunk (egy eredeti miithoz
kapcsolhat6 és egy fiktiv, modern torténetet), akkor érdemes kétszer levetiteni ugy, hogy masodik
alkalommal k6zdsen megbesz¢ljiik a latottakat. Ha egyszer vetitjiik le, akkor is sziikséges egy tisztazo

beszélgetés a megnézett révidfilmmel kapcsolatban.

3. Bels6 hang a szobdban 5 perc
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A cél a karakter allapotanak arnyalasa, érzéseinek feltdarasa.

Ha kell, visszahelyezkediink kor forméba. A tanar korbe sétal a gyerekek kozott, és aki eldtt elhalad,
az kimond egy belsé gondolatot, ami Tamas fejében megfogalmazddott.

»Most rovid 1dére eljatszom nektek azt, hogy az imént latott pillanatok utdn Tamads idegesen jarkal a
szobajaban. Kérlek, ti mondjatok ki, milyen gondolatai vannak. Aki el6tt elsétalok, mondjon ki egy
belsd hangot. A fili barmit gondolhat (,,Ami a szivén, az a szajan”).

AJANLOTT SZUNET HELYE, HA SZUKSEGES

4. Beszélgetésekre felkésziilni: vigydzz, kész, rajt! 30 perc
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A csoport felkésziil arra, hogy Tamas beszéljen az apjaval, Petivel, Annaval és Gaborral. Ezeket

megnézziik és elemezziik.



a.

Ujra kis csoportokban dolgozunk. A csapatok megfogalmazzak, Tamas hogyan kozelit az egyes
személyekhez, majd ezt ki is probaljuk. Kiilon hangsulyt fektetiink a hatarhazas kérdésére.

,Lathatjuk, hogy Tamas nagyon ideges és sok érzés kavarog benne. Lefekvés el6tt megfogadja, hogy
a sarkara all és mindenkivel beszélni fog. Ugy érzi, hogy kész hatarokat hiizni. Tudjatok, hogy mi a
hatarhtizas? Tulajdonképpen az a hozzaallas, amikor az ember kimondja maganak vagy masoknak,
hogy neki mik az igényei valamivel kapcsolatban. Eszerint cselekszik, ezt kommunikalja masoknak.
Tamés egész este ezen a kérdésen gondolkodik, mert eldonti, a kovetkezd napokban mindenkivel
szeretne beszélgetni: az apjaval, Petivel, Annaval és Gaborral is. Ujra csoportokba fogtok dolgozni,
¢s minden csapat »kap« egy személyt. Talaljatok ki, hogy az egyes embereknek mit fog mondani
majd Tamas. Ha elkésziiltetek, megnézziik az dsszes beszélgetést. En mindig eljatszom majd az adott
parbeszédben a karaktert, akit kaptatok, és nektek Tamasként kell majd reagélni. Az adott kis csoport
minden tagja lesz egylitt Tamas, tehat barki reagalhat az eldre megbeszéltek szerint Tamasként.
Persze improvizalni, rogtonozni is ér. Utana majd megbeszéljiik az elhangzott beszélgetéseket.”

A feladat kezdete eldtt érdemes az ajton kimenni €s karakterként bejonni. Ezzel jelezhetjiik a
didkoknak, hogy ez lesz a szerepbe 1épés mechanikdja. A szerepek gyors valtogatisa érdekében
érdemes egy névtablan jelezni, hogy éppen melyik karakter érkezik meg kintrél. Minden valtaskor
ujra ki kell menni: cseréljiik a névtablat minden alkalommal. A didkok elére megmondhatjak, hogy
Tamas milyen sorrendben beszéljen a karakterekkel. Amikor valamelyik karakterként megérkeziink,
érdemes testtartasunkkal, nonverbdlis és verbdlis jelzésekkel, hanglejtéssel, szohasznalattal is
megjeleniteni a karaktert. Késziiljiink, hogy a didkok hasznalni fogjak a karakterépitésnél kitalalt
karakterjegyeket. Amikor a tanar szerepben van, ne feledje, hogy nem mint tandr besz¢l a didkokkal,
igy ekkor semmiképp se nevelési céllal reagaljunk, hanem a felvett karaktert jelenitsiik meg. Egy-egy
karakterrel folytatott beszélgetés tobb perces is lehet, ha tigy érezziik talalonak, ,,megdolgoztathatjuk”
az osztalyt, tehat nem feltétlen sziikséges, hogy rogton elfogadjuk a hatarhuzast. Addig besz€ltessiik
a csapatot, amig ugy érezziik, hogy még lehet benniik gondolat.

b.
(Megjegyzés: Ez a verzio akkor hasznalatos, ha a tanar nem szeretne szerepbe 1épni.)

Ujra kis csoportokban dolgozunk. A csapatok megfogalmazzak, hogy Tamas milyen hatarhtizdsokkal
kozelit az egyes személyekhez, majd ezt megirjak levélben nekik.

,Lathatjuk, hogy Tamas nagyon ideges €s sok érzés kavarog benne. Lefekvés elott megfogadja, hogy
a sarkéra 4ll és mindenkivel beszélni fog. Ugy érzi, hogy kész hatarokat hiizni. Tudjatok, hogy mi a
hatarhtizas? Tulajdonképpen az a hozzaallas, amikor az ember kimondja maganak vagy masoknak,
hogy neki mik az igényei valamivel kapcsolatban. Eszerint cselekszik, ezt kommunikélja méasoknak.
Tamas egész este ezen a kérdésen gondolkodik, mert eldonti, a kovetkezd napokban mindenkivel
szeretne beszélgetni: az apjaval, Petivel, Annaval és Gaborral is. Ujra csoportokban fogtok dolgozni,
¢s minden csapat kap egy személyt, akivel kapcsolatban gondolkodnotok kell majd: talaljatok ki,
hogy az egyes embereknek mit fog mondani majd Tamas!

5. Dalszovegek irdsa 15 perc
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A cél a tapasztalatok dsszegzése.
Csoportokban dalszovegeket irunk a tapasztalatok alapjan.

,Eltelt néhany nap, Tamés kezd magabiztosabb lenni. Mivel 6 a zene éltal tudja igazan kifejezni
magat, ezért tapasztalatait dalszovegben irja meg. A csoportokat most arra kérem, hogy
gondolkodjanak el azon, vajon milyen sorokat vetett papirra a fitl. Lehetnek a sorok rimesek, rim
nélkiiliek, rap-szertiek, liraiak, szokimondoak..., igazabdl barmilyen stilusuak. Azt javaslom, hogy
reagaljon tobbek kozott a dalszoveg erre a mondatra: ,,Ezutdan azt csinalod, amit mi mondunk!” A
végén felolvassuk Oket egymasnak, meg persze ha valaki kedvet kap, el is énekelheti.”

Ha valamiért a dalszévegirast nem tartjuk a csoporthoz illének, azt is kérhetjiik, hogy mar 1étez6

magyar zenéket keressenek a témara, amikbe belehallgathatunk. Készithetiink egy lejatszasi listat is
hozza. A feladat opcionalisan el is hagyhato.

6. Befejezetlen mondat 5 perc
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A cél a téma lezarasa, személyes kitekintéssel.
Kozosen reflektalunk a befejezetlen mondat technikdjanak segitségével.

,»Veégiil arra 6sztonozlek benneteket, hogy gondoljatok at, nektek sziikségetek volna-e hatarhtizasra
az ¢letetek valamely teriiletén. Mivel ez nagyon Osszetett kérdés, érdemes ezen a késdbbiekben is
gondolkodni. Tesziink egy kort: akinek van a tobbiekkel megoszthaté mondanivaldja, az fejezze be
az alabbi mondatot: »Nekem az nem fér bele...« Miel6tt kimondanank ezeket a gondolatokat, adok
egy kis 1d6t gondolkodni. Kérlek, ha megvan a gondolat, ird le (papirra vagy telefonjegyzetbe)
magadnak. Ha nagyon nem szeretnéd lejegyezni, akkor csak hiizz egy vonalat. Ha mindenki kész van
a feladattal, aki akarja, felolvashatja.”



Asszonybecsiilet
Mikszath Kalman: Bede Anna tartozdasa

A foglalkozas idotartama: 45 perc
Foglalkozds a Mikszath Kalmadn: Bede Anna tartozdsa cimii kisfilmhez

A torténet két sikon jatszodik. Egy, amit Mikszath Kalman megirt, s ami teljes egészében elénk tarul:
Bede Erzsi torténete. A masik, amit csak sejtet, amirdl toredékes informdacidink vannak: Anna
torténete. Ez utobbit késziti eld az elso kisfilm, ami a dramaora gerincét adja. A novellaban szerepld
toredékes informaciokra épitve toltjiikk fel a hidnyzo részeket, ami utdn megvizsgéalhatjuk a mi
dontésiink és az ir6 dontésének egyezéseit vagy kiilonbségeit.

Célcsoport

9-10. évfolyam

Idokeret

45 perc

Dramas fokusz

Kell-e felel6sséget vallalnom a hozzam kozel
allok tetteiért, vagy csak sajat magamért
tartozom feleldsséggel?

Téma és tanulasi teriilet

Feleldsségvallalas kontra meguszas, tarsadalmi
felelosségvallalas

Fobb kompetenciak (2db)

Tarsas kompetenciak, tudatossag kompetenciai

TUDAS (Mit emeliink ki a miibé1?)

KEPESSEG (Milyen viltozast szeretnénk
eredményezni?)

ATTITUD (Milyen viszonyt hozunk létre a
miivel?)

Ismerje meg az adott kor, a miiben szerepld
emberek normait, mind a tarsadalmi viszonyok,
mind az erkdlcsi megbecsiilés terén.

Megvizsgalja a mii vildga és a mai kor erkdlcsi
normainak hasonlosagait €s kiillonbségeit.

Fontosnak tartja, hogy betartsuk a tarsadalmi
normakat, felismerje az erkdlesi értékeket,
kedvezden itélje meg azt, ha valaki kiall az elvei
mellett, legyen az els6 latasra barmilyen furcsa
IS.

Gyakorlatok dsszefoglalo ismertetése —
modszertan — élmény

egész csoportos szerepjaték, kiscsoportos
szerepjaték, egész csoportos improvizacio,
egyéni szerepjaték, néma jelenet, levéliras, tanar
szerepben

Eszkozigény

papir, iroeszkdz, Kartony befejezetlen levele
kinyomtatva, a  szerepek  felvételéhez
jelzésértékt kellékek: 3 db kiilonbozé kendd
(anya, Erzsi, Anna), 1 db kalap (Kartony Gabor)




A film alapjaul szolgalé Konvenciok tipusa Fejleszteni kivant

irodalmi miihoz valé viszony jele: o kompetenciateriilet
jele: B3 jele: #
e 5-legkdzelebbi szobeli (SZ) digitalis (D)
o l-legtavolabbi irasos () személyes és tarsas (SZT)

onkifejezés (O)
munkavallaloi (M)
tanulas (T)
kommunikécids (K)
gondolkodas (G)

vizualis (V)
performativ (P)

Tovabbi jelmagyarazat az dravazlatokhoz:
e Az oktatok ddlt betiivel olvashatjak az egyes foglalkozaselemek céljat.

e A tanari narracidkat ,,IDEZOJELBE TETT SZOVEGRESZEK?” jelslik.

1. Bevezetés 1 perc
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A cél ismertetni a didkokkal, hogy mi fog torténni a mai oran.

., A mai torténetlink egy részét mar megirtak — egy novellardl van szd. Ezt szeretném ma veletek
koriiljarni. Ez a novella Mikszath Kalman Bede Anna tartozdsa cimii miive. A torténetnek van egy
része, amit az ir6 csupan sejtet, amire csak utal, és amit mar a néz6nek vagy az olvasonak a feladata
hozzatenni. Ezeket a részeket szeretném veletek kozosen kitaldlni.”

2. Asszociacio 2 perc
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A cél rahangolodni az orara.

,»INézziik meg a novella cimét! Kinek mi jut eszébe arrdl, hogy tartozas? Kinek vagy minek tartozhat
az ember, és mivel? Hogyan latjuk, napjainkban milyen az emberek pénzhez vald viszonya? Mit tesz
a pénz az emberrel?”

3. Amit Mikszath nem irt meg... 3 perc
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A film elso részének levetitése.




,Levetitem a torténet elsé részét. Ez olyan lesz, mintha csak pletyka lenne: figyeljétek meg, hogy
mik hangzanak el ebben a részben!”

(Az eredeti novella eldtorténetében Bede Annat latjuk, ahogy a gazdasagban illegalisan kereskedik
szeretdje, Kartony Gabor manipulacidja hatasara. A férfi megkéri Annat, hogy adjon at egy lopott
tehenet egy férfinak és tegye el a pénzt. Anna megkérdezi, miért van sziikség arra, hogy az 6
pajtajukban torténjen az atadas, mire Gabor azt feleli, a felesége figyeli minden rezdiilését, és ha
meglatja, mit csinal, fel fogja jelenteni. Anna fél, hogy 6t jelentik fel, és ezzel hirbe hozza a csaladjat
is, de Gabor azt mondja, Annara épp azért nem gyanakszik majd senki, mert feddhetetlen a csaladja.
Azzal gy6zkddi, hogy az lizlet anyagi haszonnal jar, és tudja, Annaék milyen nehéz helyzetben
vannak. Arrdl nem is beszélve, hogy 0 a tervnek csak végrehajtdja, nem értelmi szerzdje, valdjaban
neki, Gabornak segit. A végso érve, hogy mennyire szereti 6t, és csak ugy veheti el feleségiil, miutan
elvalt, ha el tudja tartani, amihez elengedhetetlen az anyagi biztonsag. Eldadasaban boldogsaguk
zalogat jelenti ez az iizlet.)

4. Reflexid 2 perc

A cél a filmmel és a torténettel kapcsolatos kérdések tisztdzdsa.
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“Kérdések:
- Mik a »pletyka« részletei? Mi deriil ki a torténetbdl?

- Kik voltak a szereplok?
- Mi a viszony koztiik és valgjaban mit kér Annatdl a szeretdje?
- Mi a vége ennek a résznek — ha nem is lehet erre egyértelmii valaszt adni?

,Ugorjunk vissza a filmen latott torténet elejére. Annat a szeretdje egy biincselekmény elkdvetésére
kéri és 6 hajlik is rd. De vajon hogyan dont végiil és mit sz6l ehhez a csaladja?”

5. A csalad 3 perc

A cél mélyiteni a didkok helyzethez valo viszonyat.
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Egy jelenetet improvizalunk a résztvevok segitségével.

»Anna végil eleget tett Kartony kérésének, a tehenet Annaék pajtajaba vitték — most is odabent all.
Varnak az orgazdara. Erzsi és az édesanya a vacsora asztalnal lilnek, ahogy szoktak. Azt szeretném
kérni, hogy két ember segitsen nekem eljatszani ezt a jelenetet. Ha megengeditek, én lennék Anna és
szeretném, ha valaki felvenné a hugom ¢és az anyam szerepét. Annyit kellene elétte megbeszélniink,
hogy a csaladbol ki és hogyan viszonyul ehhez az egészhez? Az is j6, ha mind a harman egyetértenek,
és az is, ha nem gondolja mindenki ugyanazt a kialakult helyzetrdl. Az is lehet, hogy egy arva szot
sem szolnak egymashoz. Tegylink egy probat ezzel!”



Osszuk ki a kellékeket a szereploknek! A harom kendd jelzi a hdrom n6t a csaladban.

6. Reflexid 5 perc

A cél megvizsgalni a dontési helyzetet és a lehetséges kovetkezményeket az imént improvizalt
Jelenet féenyében.
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,Jarjuk korbe a torténteket! Mi tortént az imént? Miért?”

Itt tobb verzio is elképzelhetd. Lehet, hogy a csaldd meg se rezzen a lopott tehén miatt, hiszen jol jon
a pénz. Lehet, hogy kikelnek, hogy Anna miért sodorja veszélybe a csaladot. Lehet, hogy az egyik
szerepld Anna mell¢ all, a masik ott marad egyediil az ellenérveivel. A Iényeg, hogy a jelenet utan

kérdezziink rd a miértekre.

,,Mit tegyen Anna? Tegyen eleget Gabor kérésének vagy szalljon ki?”

7. Ahogy az lenni szokott... 3 perc
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A torténet bonyolitdsa.

,Kideriilt a simlisség. Hogy pontosan mi a helyzet, azt maris elmondom. El fogom jatszani Anna
szeretOjét, Gabort, aki éppen Annanak ir levelet. Felteszem a kalapot, letilok ide az asztalhoz €s
felolvasom, ami eddig megvan. Ezutan pedig azt kérném, hogy segitsetek befejezni a levelet. A levél
eleje igy hangzik:

»Draga Anna! Szerelmem! Az a nyavalyas Sziics Pali — hogy d6golne meg ott, ahol van... elkaptak
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hamarosan te is kapni fogsz. Vizsgalat indult az iigyben, de amig ezek vizsgalodnak, addig még sok
viz lefolyik a Dundn. A feleségem tovabbra sem sejt semmit — sem az lzletiinkrdl, sem a
kapcsolatunkrol — és hélas lennék, ha ez igy is maradna. Es mivel a ti pajtatokban tortént a dolog és
a pénz is nadlad van, arra gondoltam, hogy...«”

A résztvevok instrukceioi alapjan a szerepben 1évo foglalkozasvezetd befejezi a levelet.

8. Nem vart fordulat 3 perc

A cél a torténet drnyalasa.
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,,Mit gondoltok, hogy alakult Anna torténete? Mi tortént ezutdn? (Szoéban meghallgathatunk néhany
teoriat, illetve, ha valaki emlékszik az ora elején levetitett filmrészletre, azt is elmondhatja: Anna
meghalt.) Nem is mondom, inkdbb megmutatom. Csak egy képet, egy pillanatot szeretnék veletek
kozosen megjeleniteni: ehhez kellene nekem Bede Erzsi és az édesanya (lehet ugyanaz a két szereplo,
aki jatszotta), de most mindenki mas is vegyen részt a jatékban! Azt kérem, hogy alljon fel mindenki
¢s vegylik korbe ezt az asztalt, ami koriil az imént vacsorazott a csalad. Ez most egy ravatal. Itt all a
csalad és a gyaszold tomeg. Annat képzeljiik ide (ha valaki szeretne, lehet 6 a halott)! Nyari forrésag
van, délutan két 6ra. A tdvolban harang szol és valami zeneszd, ahogy ilyenkor lenni szokott (ezt akar
be is jatszhatjuk). Kartony Gabor is itt van a tdomegben — én most 6 leszek. Elindulunk ebbdl a képbdl,
meg fogjuk mozditani, el0szor nektek semmit nem kell tennetek. Amikor én elindulok, az lesz a
kezdés. A lehetd leghosszabb uton fogok odafurakodni a csalddhoz. Mindenki dontse el magéaban,
hogy 6 maga tud-e valamit a kéztem €s Anna kozt 1évo viszonyrol, vagy teljesen gyanutlan. Amikor
elhaladok mellette, elég, ha barmit jelez: akar azzal, hogy ram se néz. A végén mondani fogok valamit
a csaladnak, erre késziiljetek és reagaljatok tigy, ahogy gondoljatok.”

A foglalkozasvezetd elindul, keresi a tekinteteket. Nem kell sietni, lehetéleg minden jatszoéhoz
jussunk el, de az ,,én mintha itt se lennék attitiiddel”. A csalddhoz érve a kovetkezé mondat hangozzék
el:,, Oszinte részvétem...! Nagyon hdlds vagyok, hogy végiil nem mondtak semmit rélam. Hogy Anna
tartotta a hatat, ez sokat jelent. Biiszkék lehetnek ra. A tehén... szoval a tehénért kapott pénz, ugye,
az Annanal volt. Annak a fele... értik. Szoval este datjonnék érte, ha lehet...”

Ha a csalad reagdl valamit, akkor azt még meg lehet varni.
A kérdés a kovetkezo:
- ha mondhatna egy mondatot Erzsi, akkor mi lenne az?

- mi lenne az anya mondata ennek az embernek?
- ha tehetné, Anna mit mondana ezt hallva?

9. A feleldsség kérdése 3 perc

A cél megvizsgalni a dontési helyzetet és a lehetséges kovetkezményeket.
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,, Aztan ugyanezen a napon, este, nem sokkal azutdn, hogy mindenki hazament és Erzsi egyediil
maradt az édesanyjaval, a Bede csalad egy levelet kapott — itt ért véget a kisfilm, amit lattunk. Ebben
az allt, hogy Bede Annat fél év bortonre és az anyagi kar megfizetésére kotelezték. Jelezze ezt egy
papirlap, amit ideteszek az asztalra. Aztan jott Gabor is, hogy elvigye a pénz felét. Innen indulunk.
Azt szeretném kérni, hogy jelenitsiik meg ezt a helyzetet, ha csak egy villanasra is. Gabort én jatszom,
¢s ismét kell két segitd, akik fel tudjak venni az anya és Bede Erzsi szerepét.”

10. Reflexio 5 perc
A cél megvizsgalni a dontési helyzetet és a lehetséges kovetkezményeket.
3
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., A kérdésem a kovetkezd: mit tegyenek most Erzsi és az édesanya? A Bede csalad alljon bosszit,
menjenek el a renddrségre, adjak fel Gabort, vagy mondjak el a feleségének a viszonyt? Tegyenek
meg barmit, csak vegyenek revansot? Vagy talan maradjanak csendben, felejtsék el az egészet?
Hiszen Anna meghalt: mondjak ezt a birdsdgon. Ki mit gondol, mit kellene tenniiik?”

11. Egy erkdlesos vilagban 4 perc
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A film masodik részének levetitése.

A masodik részben a novellabol ismert targyalast nézziik végig. Bede Erzsi magara vallalja az Annara
kirétt biintetést, a bironak pedig megesik rajta a szive, és egy kegyes hazugsaggal miszerint Anna
mégsem volt blinds, felmenti.

12. Lezaras S perc

A cél megvizsgalni a dontési helyzetet és a lehetséges kovetkezményeket.
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Lehetséges allitasok, kérdések:

- Az ¢letben helyesen kell cselekedni, mert ez a hozz4allas megtériil.

- A csaladban feleldsséggel tartozunk egymas tetteiért.

- Csak magamnak tartozom szamadassal. Ha a lelkiismeretem rendben van, akkor minden
rendben van.



Nem ismer engem senki
Gardonyi Géza: A lathatatlan ember

A dramadra idotartama: 90 perc
Foglalkozas a Gardonyi Géza: A lathatatlan ember cimii kisfilmhez

Gardonyi miive nyoman analdg helyzetet hozunk 1étre. Az id6 és a hely a mai vilagunk, de a
karakterek és a problematika nagyon is hasonld. A torténet bizonyos kulcsszerepldit, dontési
helyzeteit, tarsadalmi helyzetébdl, megitélésébol fakadd problémait vizsgaljuk. A jaték soran arrél
gondolkodunk, hogy véaltozhat-e a rolunk kialakult kép egy kozdsségen beliil.

Célcsoport

9-12. évfolyam

Idokeret

90 perc

Dramas fokusz

Hogyan valik valaki ,,lathatatlannd” egy kortars
kozosségen beliil?

Téma és tanulasi teriilet

,Lathatatlansdg” a kortars kozosségen beliil;
,Kasztrendszer”, ,taplaléklanc” — tarsadalmi
rétegz0dés, hierarchia kialakuldsa egy iskolai
osztalyban, atjarhatésag kérdése a leosztott
szerepkorok kozott, ,,ghosting” jelensége

F6bb kompetenciak (2db)

Kommunikacié kompetenciai
Személyes ¢€s tarsas kompetencidk

TUDAS (Mit emeliink ki a miib61?)

KEPESSEG (Milyen viltozast szeretnénk
eredményezni?)

ATTITUD (Milyen viszonyt hozunk létre a
miivel?)

Ismeri a jelenséget, amikor egy kortarsat
megkiilonboztetik vagy ignoraljak,
meghatdrozza magat, sajat szerepét az
osztalykozosségen beliil, rendszerbe foglalja az
osztaly egyes elemeit

Megvizsgalja a sajat maga, illetve a tarsai koriil
kialakult eréviszonyokat, tarsadalmi szerepeket,
alkalmazni tudja a dramajaték soran megszerzett
kozos tudast, illetve kiprobalt talélési”
technikakat

Erzékenyebbé valik a kirekesztés, a bantas
jelenségével kapcsolatban, empatiat érez a tarsai
irant, nyitottabba valik a kortdrsai megismerése
irant, felismeri a sajat és a kortarsai rejtett
értékeit. Lassa meg a sajat képességeit, vegye
észre a tarsaiban rejlo értékeket €s ismerje meg
az osztalyban megbuvo ,,lathatatlan” embereket.




Gyakorlatok dsszefoglalo ismertetése — kiscsoportos improvizacio, kiscsoportos munka,
modszertan — élmény egész csoportos improvizacid, levéliras, egyéni
szerepjaték, térkialakitas

Eszkozigény papir, irdeszkoz, fehér festdszalag
(maszkoloszalag)
A film alapjaul szolgalo Konvenciok tipusa Fejleszteni kivant
irodalmi miihoz valé viszony jele: & kompetenciateriilet
jele: B8 jele: #
e 5S-legkdzelebbi szobeli (SZ) digitélis (D)
o I-legtavolabbi irasos (f) személyes ¢és tarsas (SZT)

onkifejezés (O)
munkavallaloi (M)
tanulas (T)
kommunikécios (K)
gondolkodas (G)

vizualis (V)
performativ (P)

Tovabbi jelmagyarazat az dravazlatokhoz:
e Az oktatok délt betiivel olvashatjak az egyes foglalkozaselemek céljat.

e A tanari narracidkat ,,IDEZOJELBE TETT SZOVEGRESZEK?” jelslik.

1. Intro 3 perc
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A cél a miihoz, s egyben a témahoz valo kapcsolodas megalapozasa.

»Miel6tt elmondanam, hogy melyik irodalmi mi kapcsan gondolkodnank kozosen, szeretnék
megmutatni nektek egy idézetet ebbdl a konyvbdl. Igy hangzik:

»Az embernek csak az arca ismerhetd, de az arca nem 6. O az arca mogott van. Lathatatlan.«

- Ez mit jelenthet?
- Hogyan értheti ezt az ir6?
- Timit gondoltok err6l? Szerintetek mit jelent ez a néhany sor?”

2. Bevezetés 1 perc
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A cél ismertetni a didkokkal, hogy mi fog térténni a mai ordn.




,»A fenti néhany sor Gardonyi Géza A4 lathatatlan ember cimii miivében olvashato. Ennek kapcsan
gondolkodnank ma kozdsen. Egy filmet szeretnék nektek mutatni, amely nagy vonalakban vézolja a
torténetet.”

3. Film 1. 3 perc
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A film elso részének levetitése, a cselekmény vazanak megismerése.

4. Reflexid 5 perc
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A cél a cselekmény vazanak osszerakdsa, kérdések tisztazasa.

,Ossze tudnatok szedni nagy vonalakban, hogy mi is tortént ezzel a Zéta nevii fiaval? Merre jart, mi
tortént vele, €s igy tovabb?”

Ezt akar le is irhatjuk, vagy fel is rajzolhatjuk egy papirra.
Neéhany dolog, ami valdszinlileg magyarazatra szorul majd — erre nem art felkésziilni:
- Trakia - a mai Bulgaria, Torokorszag és Gorogorszag egyes részein teriilt el

- rétor - ékesszolas tanitdja a romaiaknal
- Priszkosz rétor - diplomata, torténetird, valds személy volt

5. Film 2 3 perc
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A feladat a film masodik részének levetitése, a cselekmény vazanak megismerése.

,Zeéta torténete még folytatodik, nézziik tovabb!”

6. Reflexid 5 perc
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A feladat a kérdések tisztazasa, a kozponti téma felvetése.



A kozds megbeszelés eredményét felvezethetjiik a mar elkezdett papirra.

»Szeretném, ha valami hasonlét alkotnank kozdsen. Egy torténetet, ami nyomokban hasonlit Zéta
torténetéhez, csak épp ma jatszodik. Ehhez szeretnék egy kis tdmpontot adni kérdésekkel:

- Hogyan alakulnak ki a ,,kasztok” egy iskolai kozdsségben, mondjuk egy osztalyban?

- Ha vannak ,,kasztok™ egy iskolai osztalyban, akkor altaldban milyenek ezek?

- Mitdl vagy mikor ddl el, hogy melyikbe tartozik valaki?

- Mit kell ahhoz tenni, hogy valaki a perifériara keriiljon? Hogyan leszel lathatatlan? Ez Iehet
¢lethelyzet, tulajdonsag, alapbeallitas, szokas, hobbi stb.

- Mi arosszabb: ha bantanak, vagy ha észre sem vesznek?

[rjunk egy listat a felmeriil6 gondolatokbol, amib3l majd késébb valogathatnunk!”

7. Egy mai torténet 5 perc
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A cél egy analog helyzet kidolgozasa.

,,Ahogy Zéta Attila hun kiraly udvaraba keriil rabszolgaként, igy a mi f6hdsiink is most kertiilt egy
teljesen 11j élethelyzetbe: 11j iskoldba, 0j osztalyba az Attila Kirdly Gimnaziumban. Annyit tudunk
rola, hogy a neve Zéta. Nyilvan nem adta el az édesapja rabszolganak, de a csaladjatol tavol €l —
kollégista. Jo eszli gyerek, jol nevelt, udvarias. Tanulményi atlaga j6, magatartasa rendben van. Mar
egy ideje itt van ebben az iskolaban, mégse veszi észre senki. Lathatatlan. Miért?

Talaljunk ki olyan dolgokat, ami miatt eleve nem is lehetett volna a ,.,taplaléklanc” tetején (pl.: hobbi,
kinézet, viselkedés)!

Ezek koziil mi az, amit az iskolaban a tobbiek tudnak rola, és mi az, amit nem?”

(Megjegyzés: A kovetkezd pontban két lehetséges jaték kozil is valaszthatunk, attdl fiiggden, hogy
az adott csoportnak melyik a testhezallobb, illetve hogy mennyi id6 all rendelkezéstinkre.)

7./1. Az élet egy napja 10 perc
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A feladat Zéta figurajanak kidolgozasa.

Tobb kiscsoportba rendezddve kitalaljuk, hogy miképp telik Zéta egy napja. Egy atlagos napon merre
Jjar, mit csinal?

,, Hogyan telik Zéta egy atlagos iskolai napja? Azt szeretném kérni, hogy ezt dolgozzuk ki! Osszuk a
napot harom részre, mi magunk pedig valjunk szét harom kisebb csoportra!”



7.12. A szoba 10 perc
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A feladat Zeéta figurajanak kidolgozasa.

A fOhds szobdjat és a benne 1évo fobb targyakat fehér festészalaggal (maszkoloszalaggal) jeloljiik a
foldon.

,, Egy emberrdl elég sok mindent elarul a szobdja. Azt kérem, hogy most k6zdsen dolgozzuk ki, és

jelzésszinten akar rendezziik is be Zéta szobajat. Hol van ez a szoba? Hol az ablaka, ajtaja? Mire néz
az ablaka? Hol az agya? Milyen butorok vannak benne? Van-e kedvenc helye ebben a térben?”’

8. Mindennapi lathatatlansag 15 perc

FR2
n o -

T

A cél Zéta figurdjanak megelevenitése, a karakter megrajzoldsa.

,, Valasszunk egy helyzetet, iddpillanatot, és kiscsoportban jelenitsiikk meg Zétat! Miért nem latjak az
iskolatarsak? Hol van 6? Kik vannak vele? A nap melyik szakaszdban jarunk? Annyit engedjetek
meg, hogy hadd jatsszam én ezt a Zéta nevii fiat mindegyik jelenetben! A helyzetet ti talaljatok ki, és
az 0sszes tobbi szereplot ti jatsszatok el! Mindig alloképbdl induljunk ki, és a vége legyen szintén

allokép.”

Az elkésziilt jeleneteket megmutatjuk egymasnak, néhany szoban reflektalunk rajuk.

SZUNET

9. Az ,alfdk” 5 perc
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A cél a fohos ellenpolusanak megalkotdsa.

,Van egy lany ebben az osztalyban. O Zéta ellenpolusa: a tarsasag kozéppontja, mindenki szereti és
szeretnének mellette lenni, vagany, helyes, j6 eszii lany: a neve Emdke.
Kérdések:

- Mitdl lett 6 ilyen?

- Mi kell ehhez?

- Miért keresi mindenki a tarsasagat?”



10. Taldlkozas 10 perc
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A cél a két figura osszekapcsolasa, a torténet bonyolitdsa.

,»Ahogy a filmben elhangzott: »Beleszerettem egy hun four lanyaba, Emokébe. Reménykedtem, hogy
0 dobta nekem a rozsat a palota ablakdabol.« Hogy ez pontosan mit jelent, hogyan tortént, azt nem
mesélem el, ahhoz el kell olvasnotok a miivet. A 1ényeg, hogy a mi Zétank is beleszeretett Emokébe.
Viszont félreértette a jeleket. Azt hiszi, vagy legalabbis reménykedik benne, hogy Emdke, az iskola
egyik mené diakja szerelmes belé. Talaljuk ki, hogyan tértént mindez!”

(Megjegyzés: Az is elképzelhetd, hogy nem nyitjuk ki ezt a kérdést: ha iddt szeretnénk nyerni vagy
pusztan mi magunk szeretnénk iranyitani a torténetet, a tanari narracioban mondjuk el, hogy mi
tortént, és a jaték soran azt jelenitsiik meg, ahogyan tortént!)

10./a

,, Azt mondom, hogy bar minden ez ellen sz6l, de valahogy Emdke észrevette Zétat. A véletlen sziilte
ezt a helyzetet, de valamiért szoba elegyedtek és egy nagyon jo hangulatu beszélgetés kerekedett
beldle.”

Talaljuk ki ezt a helyzetet! Mikor tortént, hol, milyen véletlen folytan? Ha megvan, akkor jatsszuk is
el!

,Elkezdjiik, de kozben barmelyik szerepld megallithatja, ha esetleg elakadna. Ketten vannak ebben a
jelenetben, de ez k6z6s munka. Akik nézik, adhatnak Gtleteket, konkrét mondatokat, vagy akér le is
cser¢lhetik az éppen jatszo tarsunkat. De ehhez kell egy Zéta és kell egy Emoke...”

(Megjegyzés: Ha senki nem szeretné elvallalni, hogy a tobbiek eldtt jatsszon, akkor gy is
megoldhat6, hogy csoportosan improvizalunk. A fidk mind Zéta, a lanyok pedig mind Emdke
szerepébe lépnek, és barki megszolalhat a jatszok koziil.)

10./b
Ha ugy érezziik, hogy a szerepjaték a csoport szdmara nem lenne ideélis forma, akkor valaszthatjuk
az alabbi opcidt:

., Az tortént, hogy Zéta és Eméke elkezdtek beszélgetni. Leginkabb chaten. Es legtobbszor igazan
mélyen beszélgettek, nem csak ugy felszinesen. A jaték az lenne, hogy rekonstrudljunk egy ilyen
beszélgetést. Nem kell lejegyezni, csak ahogy itt iiliink korben, jatsszunk le egy ilyen ,,chatelést™!
Tegyiik ezt ugy, hogy nem beszéliink meg sorrendet, csak valaki elkezdi. Ha egy fiu sz6lal meg, az
olyan, mintha Zéta irnd, ha pedig egy lany, az olyan, mintha Emdke tenné ugyanezt. Barki
megszolalhat, de az onnant6l kezdve része lesz a chatfolyamnak. Azt beszéljiik meg eldre, hogy ez
mikor torténik, és melyikiik irt eldszor a masikra. Ki kezdte a beszélgetést és miért?”

10./c
Ha tgy érezziik, hogy a szerepjaték a csoport szdmara nem lenne ideélis forma, akkor valaszthatjuk

az alabbi opciot:



,Z¢&ta kapott egy levelet. Az biztos, hogy neki szol, de nem irta ala, aki kiildte. Zéta szeretné azt hinni,
hogy Emdkétdl jott, hisz szerelmes belé. Hogyan kiildték el neki? Talaljuk ki! S6t mi tobb, irjuk is
meg ezt a levelet kozosen.”

11. Mar megint itt van a... 5 perc
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A feladat ket figura kapcsolatanak mélyitése.

Zéta szerelmes Emdkébe. EmoOke nem szerelmes Zétaba. A fiu teljesen félreértette a lanyt és tévesen
azt hiszi, hogy Emdke szerelmes belé, ezért a fejébe vette, hogy kozelebb keriil hozza. De hogyan?
Mit kellene tennie a mi Zétanknak ahhoz, hogy ,,mélt6” legyen a lanyhoz?

Kérdés:
- Meg lehet-¢ ezt valtoztatni a Zétara kiosztott szerepet ebben az iskolai kozosségben?
- Mi kell ehhez?
- Mit kezdhet a lathatatlansaggal?
- Mit tehet egy ilyen helyzetben?”

12. Hidbaval¢ kiizdelem 5 perc
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A torténet lebonyolitasa.

»A filmben az hangzott el, hogy »Attila hadjarata elott katonai kiképzésre kiildtek és harcos lett
belélem. De csak azért mentem el, hogy Emdkével egyenrangu lehessek.« Talaljunk ki egy olyan
dolgot, amibe a mi Zétank belevethetné magat! Valami fius, harcos dolog kell, hogy legyen, teljesen
idegen Zéta személyiségétol!”

(Megjegyzés: Akar tanari narracidoban is elmondhatjuk. PL.: ,,Z¢éta egy felhivast talalt az iskoldban,
hogy karate/foci szakkor indul...”)

,Barmibe is fog Zéta, nézzilk meg a kdrnyezete — iskolatarsak, tanarok, baratok — hozzaallasat,
reakciojat.”

A gondolatfolyosé a kovetkezOképpen zajlik: a foglalkozasvezetd Zéta szerepébe kertil, a csoport két
sorban, egymassal szembe fordulva egy ,,folyosot” alkot. Ezen a folyoson fog végigsétalni Zéta, és
akinek van hozzaszolasa, gondolata azzal kapcsolatban, amit tenni fog, az mondja ki hangosan,
amikor a figura odaér hozza. Lassan haladjunk végig a résztvevok kozott. Az is elképzelhetd, hogy
nem szolal meg senki, vagy kevesen szolalnak meg, ez esetben meg lehet ismételni.

,EBzeket gondoltdk a tobbiek. Zéta azonban nem torédott veliik, belevagott a dologba.”



13. A vég... 5 perc

A torténet befejezése.

B
ZT

R =
n o -

»A torténet szerint »4 Catalaunumi csataban megsebesiiltem, igy ujra talalkozhattam Emokével.
Megtudtam és meg kellett értenem, hogy mast szeret. Ez pecsételte meg mindketténk sorsat.« A mi
Zétank is lesériilt (példaul egy meccsen). O az utolsod, aki az 6ltoz6ben maradt és talan még ott
csengenek a flilében azok a dolgok, amiket mondtak neki, amiket a tobbiektdl hallott. Itt vagyunk
most. Ahogy itt iil egyediil, egyszer csak Emdke 1€p be az 6ltozObe. Nincs mar itt senki, egyediil
vannak. Nézziik meg ezt a beszélgetést!

13./a
A jelenetet lejatsszuk a mar ismert modok egyikén, paros vagy csoportos szerepjatékban.

13./b
Ha azt érezziik, hogy a szerepjaték nem a legjobb forma, akkor le is irhatjuk egy papirra, hogy Emoke
mit mondana Zétanak. Hogyan mondja el, hogy nem 6t szereti, és mit gondol a probalkozasa kapcsan.
Ebben az esetben a tanar Zéta szerepében beiilhet a térbe és szerepbdl felolvashatja a levelet.
Az is elképzelhetd, hogy ebbdl a helyzetbdl a tanar kiszol, nyit a résztvevok felé:

- Mit tegyek most?

- Hogyan fogadjam ezt el?

14. Lezaras 5 perc
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A torténet lezardsa, gondolatok 6sszegzése.

A torténet végeén ugyanazzal a kérdéskorrel zarhatjuk (egyfajta 6sszegzésként), amivel néhany
perccel ezel6tt inditottunk.

,Meg lehet-e valtoztatni a rank kiosztott szerepet egy iskolai kozosségben?
- Mi kell ehhez?

- Mit kezdhet valaki a lathatatlansaggal?
- Mit tehetiink egy ilyen helyzetben?”



Azur-orszag
Ady Endre: Bolyongds Azur-orszdgban

A foglalkozas idotartama: 90 perc

Foglalkozds az Ady Endre: Bolyongds Azur-orszagban cimii Kisfilmhez

A film szerepe, hogy Ady Endre lirajanak hangulatat a vizualis kifejezésmadd eszkozeivel szdlaltassa
meg. A kifejezésmod-valtas lehetdséget ad masik nézépontbol ranézni a szovegre. A foglalkozas
elején ennek a valtasnak az elokészitése torténik, mely megkonnyiti a film befogadasat, értelmezését.

A feldolgoz6 szakaszban a tudas megerdsitésére torekediink.

Célcsoport

11-12. évfolyam

Idokeret

90 perc

Dramas fokusz

Mi az az elvagyodas? Mi az a megérkezés
Ady Endre lirdjanak tiikrében?

Téma és tanulasi teriilet

Az elvagyddas és a megérkezés fogalmainak
feltarasa Ady Endre mivészetében az
Ejimadé, a Sotét vizek partjan, a Bolyongds
Azur-orszagban, A magyar Ugaron, a Mi kot
ide?..., és a Hazamegyek a falumba cimii
verseken keresztiil.

Fobb kompetenciak

onkifejezési, kommunikécios

TUDAS (Mit emeliink ki a miib61?)

KEPESSEG (Milyen valtozast
szeretnénk eredményezni?)

ATTITUD (Milyen viszonyt hozunk
létre a miivel?)

Tudas: Ady Endre verseiben rendre
megjelenik az otthonkeresés kérdése. A
valasztott szovegekkel az életmli ezen
aspektusa feldl kozelitiink a kolté-oriashoz.

Képesség: A kalandvagy és a honvagy
ellentétébdl fakado fesziiltség és az ilyenkor
mikodésbe  1€pd  érzések,  kotddések
arnyaltabb ismerete ¢€s ujraalkotisa Ady
miveinek motivumaival.

Attitiid: A lirai verskollazs atélhetden festi
fel az elvagyodas és a kalandvagy kettds
érzésébol fakado éElethelyzetet, ezéltal az
életmli )  nézdponth  vizsgalatanak
lehetdségét.

Gyakorlatok osszefoglalo ismertetése —
modszertan — élmény

A film megnézését értelmezd beszélgetés
koveti. A cél a vizualis gondolkodas
fejlesztése, annak reflektalt helyzetbe
hozasa. A kor motivumanak segitségével
igyeksziink értelmezni a szovegek érzelmi
dinamikdjat.

Eszkozigény

versek  kinyomtatva,  {ires  papirok,
rajzeszkozok, tabla, irdeszkdz a tablahoz,
ragaszto




A film alapjaul szolgalé Konvenciok tipusa Fejleszteni kivant

irodalmi miihoz valé viszony jele: o kompetenciateriilet
jele: B3 jele: #
e 5-legkdzelebbi szobeli (SZ) digitalis (D)
o l-legtavolabbi irasos () személyes és tarsas (SZT)

onkifejezés (O)
munkavallaloi (M)
tanulas (T)
kommunikécids (K)
gondolkodas (G)

vizualis (V)
performativ (P)

Tovabbi jelmagyarazat az dravazlatokhoz:
e Az oktatok ddlt betiivel olvashatjak az egyes foglalkozaselemek céljat.

e A tanari narracidkat ,,IDEZOJELBE TETT SZOVEGRESZEK?” jelslik.

1.Bevezetés 5 perc
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A cél ismertetni a didkokkal, hogy mi fog torténni a mai oran.

,»A mai oran a megszokottol eltéré6 modon fogunk kozeliteni Ady Endre miiveihez. Az Azur-orszag
cimii filmet fogjuk kozosen megnézni, amiben részletek lesznek Ady Endre az Ejimddé, a Sotét vizek
partjan, a Bolyongas Azur-orszagban, A magyar Ugaron, a Mi kot ide?... és a Hazamegyek a falumba
cimi versekbdl.”

2. Idézetvalasztas 30 perc
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A didkok elozetes tudasanak aktivizdaldasa, bevezetés Ady lirdjaba.

a. ,Alakitsatok hat csoportot! Egy csoportba 5-7 ember keriiljon! Mindegyik csapatnak adok
egy Ady-verset, és azt kérem, hogy valasszanak ki egy rovidebb idézetet beldle, amit szerintiik
fel lehetne irni az osztaly falara.”

Ha ugy itéljiik meg, hogy az Ejimadé, a Sotét vizek partjan, a Bolyongds Aziir-orszagban, A
magyar Ugaron, a Mi kot ide?... és a Hazamegyek a falumba cimt versek koziil valamelyik
tul hosszt a feladathoz az osztdly szdmara, hasznalhatjuk a versek elsd versszakat vagy egy
szerkesztett roviditést.

»Arra kérem mindegyik csapatot, hogy ha megvan az idézet, indokolja meg néhany
mondatban, miért ezt valasztottak. Mit kell kifejezni egy osztaly falara irt idézetnek? A
valasztott idézet tudja-e ezt, vagy valami mast tud?”




b. ,Mindegyik csoport kap egy verset a filmben szerepld hat kozil: Ejimddo, a Sotét vizek
partjan, a Bolyongas Azur-orszagban, A magyar Ugaron, a Mi kot ide?... és a Hazamegyek a
falumba. A csoportok keressenek olyan zenét, ami a legjobban kifejezi szamukra ezt a verset!
Egy harminc mésodperces részletet mutassanak a tobbieknek!”

,Mindegyik csoportot arra kérem, hogy készitsen egy olyan rajzot, amibe a leginkabb bele
tudja sliriteni azokat az érzéseket, amiket a vers és a zene valtott ki beldle.”

c. ,Elarulom nektek, hogy én mar beszélgettem is a film alkotdival, és az dertiilt ki, hogy az
elvagyddas és a megérkezés témaja volt az, ami foglalkoztatta 6ket Ady Endre miivészetében.
Ezért most készitsiink egy-egy tarlatot ide, eldre. Az egyik legyen az ,.elvagyodas” a masik,
a ,,megérkezés”. Melyik rajz hova keriilhet?”

3. Nagycsoportos imaginécio 8 perc
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A cél a diakok elozetes tudasanak aktivizalasa a téma kapcsan.

,,Csukd be a szemed, és képzeld el, amit mondok! Utana megbesz¢ljiik, ki mit latott. Egy kellemes,
napslitotte réten vagy. Enyhén rad siit a nap, kényelmesen fekszel. Jol érzed magad, minden rendben.
Eszedbe jut egy hely, ahol még ennél is jobb lenne: az otthonod. Felkelsz és elindulsz oda. Egyik
labadat teszed a masik utdn. Az Gt melletti dolgokat nézed. Figyeled az iddjarast. Néhany perccel
késobb megérkezel. Szétnézel. Igyekszel minél részletesebben szemiigyre venni a helyet.
Megfigyeled, milyen a kilatas, hogy milyen szagok, illatok vannak, hogy hallasz-e hangokat. Van-e
ott veled valaki? Aztan megfordulsz és elindulsz vissza a rétre. Megtalalod a helyet, ahonnan felkeltél.
Ujra kényelembe helyezed magad. Siit a nap, simogat a szél. Lassan kinyitod a szemed.

Besz¢ljiik meg, hogy ki mit latott: mi volt, ami mindenkinél volt, mi az, ami egyedi.”

1

iIm 6 perc
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,»Ahogyan az el6bb is mondtam, én mar lattam ezt a filmet/beszélgettem is a film alkotoival és az
deriilt ki, hogy az elvagyodas és a megérkezés volt az, ami foglalkoztatta ket Ady Endre
miivészetében. Kérlek, kiemelten figyeljetek az érzésekre, amelyek megjelennek a filmben,
megkérdezlek majd ezekrdl Titeket."

A teljes film levetitése.



5. Honnan hova? 6 perc
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A cél a filmmel kapcsolatos elso benyomasok megosztasa, a film értelmezése.
,Mit gondoltok, ki volt ez az ember? Hol lattuk 6t a film elején? Mit csinalt ott? Milyen érzések

voltak benne? Hova érkezett meg a film végére? Miért ment oda? J6 az, hogy 6 odament, vagy inkabb
rossz?”

6. Oda és vissza 20 perc
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Az elvagyodas és a megérkezés vizsgalata a film tiikrében.

,Most Ujra az eldzé csoportokban folytassuk az orat! Azt kérem mindegyik csoporttol, valasszon,
hogy inkabb az elvagyodas vagy inkabb a megérkezés az, ami foglalkoztatja! Arra kérem a csoportot,
hogy gylijtson Ossze minden tagjatol 1-2 olyan hivdszot, ami esziikbe jut a valasztott fogalom
kapcsan. Irja le az elbtte 1évé papirra!

,»A versben szerepld férfi vajon mikor irhatta azokat verseket, amiket az el6bb olvastatok? Most
beteg, lattuk a filmben. De vajon hol volt, amikor a verseket irta? Mit latott? Minden csapat készitsen

egy alloképet. Kik vannak azon az all6képen a koltén kiviil? Mi a helyszin?

Ha megvagytok, beszéljétek meg, hogy ki olvassa fel a kép mutatdsa kozben a vers legfontosabb két
versszakat! Melyik lesz ez a két versszak?

Mikdzben megmutatjuk egymasnak, amin dolgoztatok, tegytik be a korabban valasztott zenét is!”

7. Reflexid 15 perc
B:1

a: SZ
#: SZT

,» Valtozott-e a viszonyod Ady Endréhez a film és az 6ra hatdsara? Volt-e olyan dolog, akar a kolto,
akar a téma kapcsan, amit az 6ra soran fejtettél meg?

Keresd meg a pozitiv, ¢életigenld kifejezéseket azokban a versekben, amiken dolgoztal! Karikazd is
be, majd a csoportodban ezeket olvassatok fel egymésnak!”



8. K6z0os idézet 5 perc
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,»Az elején minden csapat valasztott egy idézetet. Most szavazzuk meg, hogy ezek koziil melyik
legyen az osztaly idézete!”



Megdll az idé
Krudy Gyula: Szindbad
A foglalkozas idotartama: 90 perc
Foglalkozas a Krudy Gyula: Szindbad cimii kisfilmhez

A kisfilm a ,,Szindbad hangulatat” megmutatva dolgozza fel Fani torténetét. Az 6 sorsanak abrazolasa
segit minket abban, hogy belegondolhassunk, milyen illuziok, torzitasok tarkitjak életiink alakulasat.
A dramaora ennek értelmezését késziti el és gorgeti tovabb, mindezt tigy, hogy a didkok sajat

performativ alkotast hoznak 1étre és ez altal is formalhatjak benyomaésaikat.

11-12. évfolyam

Célcsoport

Idékeret 90 perc (kisebb csoport esetén 45 perc is
lehet)

Dramas fokusz Az illiziok hogyan jelennek meg az

¢letiinkben? Mik a szerepiik? Milyen
szur0kon  és  torzitdsokon  keresztiil
érzékeljiik a vilagot?

Téma és tanulasi teriilet

Onismeret, kreativ alkotas fejlesztése

Fobb kompetenciak

Onkifejezés és gondolkodas kompetencidi

TUDAS (Mit emeliink ki a miib61?)

KEPESSEG (Milyen valtozast
szeretnénk eredményezni?)

ATTITUD (Milyen viszonyt hozunk
létre a miivel?)

Tudas: A didkok ismerik a mi jellegzetes
hangulatat, a  kisfilm  segit ennek
elképzelésében. ,,A Szindbad-novelldk kozos
jellemzdje, hogy alig van cselekményiik, s a
fohds mellett a tobbi alak kidolgozatlan, épp
csak felvazolt figura marad. Az elbeszéld
nézbépontja lényegében azonos a fOhdsével,
épp ezért a kiilvilag targyai, jellemei csak az
0 sziirdjén keresztiil jelennek meg az olvaso
szdmara.”
(https://nat2012.nkp.hu/tankonyv/irodalom_
11/lecke_04_008/)

Képesség:  Képes arrol  véleményt
megfogalmazni, hogy mit gondol az illtziok
szerepérél az ¢életben. Képes az elvont
feldolgozasra.

Attitiid: Fontosnak gondolja, hogy milyen
illizidszerli tényezék vannak jelen az
¢letében, amik kihatnak a mindennapjaira.

Gyakorlatok osszefoglalo ismertetése —
modszertan — élmény

séta instrukciokkal, mindmap, megfigyelés,
performansz, jelenetalkotas, fotokészités

Eszkozigény

Krady Gyula novellarészlete kinyomtatva




A film alapjaul szolgalé Konvenciok tipusa Fejleszteni kivant

irodalmi miih6z valé viszony jele: & kompetenciateriilet
jele: B3 jele: #
e 5-legkdzelebbi szobeli (SZ) digitalis (D)
o l-legtavolabbi irasos () személyes és tarsas (SZT)

onkifejezés (O)
munkavallaloi (M)
tanulas (T)
kommunikécids (K)
gondolkodas (G)

vizualis (V)
performativ (P)

Tovabbi jelmagyarazat az dravazlatokhoz:
e Az oktatok ddlt betiivel olvashatjak az egyes foglalkozaselemek céljat.

e A tanari narracidkat ,,IDEZOJELBE TETT SZOVEGRESZEK?” jelslik.

1.Onismereti séta instrukcidkkal 10 perc
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A cél a fokusz megteremtése, téma elokészitése

A foglalkozas alatt sziikségiink lesz a kreativitasunkra, ezért kezdésképpen kérlek, hangolédjunk ra
kozosen a témara. Ehhez alljatok fel, és kezdjetek atlagos tempoban Gssze-vissza sétalni ugy, hogy
néman maradtok €s nem érintkeztek egymassal. Ha ez megvan, mondani fogok instrukciokat,
feladatokat, amik mentén folytatnotok kell a sétat:

- Sétaljatok ugy, hogy kifejezzétek vele, hogyan vagytok most!

- Sétaljatok ugy, mint az az allat, amihez a legjobban hasonlitotok!

- Sétaljatok tigy, mintha vidéki emberek lennétek és eldszor volnatok a fovarosban!

- Sétaljatok tigy, mintha oreg/fiatal lennél; vidéki/varosi lennél; félénk lennél; biiszke lennél
arra, akivel sétalsz!

- Sétaljatok gy, mintha pusztan egy érzést akarnatok megjeleniteni: boldogsag, harag, undor,
félelem, banat, felszabadultsag!”

2. Mindmap — illuzid 10 perc
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A feladat gondolatok gyiijtése az illuzio témakorében, ami elokésziti a kozos alkotast és kozos
ertelmezést teremt.

Mindmapet, azaz gondolattérképet készitiink az ILLUZIO témajara: felirjuk azokat a kifejezéseket,

amiket bedob valaki a témara. Amik Osszekapcsolddnak, azokat Gsszekotjiik és igy kirajzolodik
egyfajta értelmezési logika, ami mentén gondolkodunk €épp a témarol.




,Gondolkodtatok mar azon, hogy szerintetek mit jelent az a sz6, hogy illuzi6? Dobaljatok be, hogy
mire asszocialtok e kifejezés kapcsan. Csinaljunk ezekbdl a gondolatokbdl egy mindmapet. A tablara
vagy a nagy papirra mindent lejegyziink, ami eszetekbe jut, majd 6sszekapcsoljuk azokat a szavakat,
amik erésebben Osszefiiggenek. Igy a gondolatainkbol kialakul egy térképszerii abra. Az illtizionak,
mint mindennek, 1éteznek jo és rossz formai, ti errél mit gondoltok?”

Elészor hagyjuk, hogy 6k hozzanak kifejezéseket, majd bedobhatunk mi is szavakat, ha azok nem
keriilnek eld, de mi fontosnak tartjuk a késdbbiekre nézve. Ezekre akar ra is vezethetjiik dket. Javasolt
fontosabb kifejezések: félreértés, emlékezés, nosztalgia, alom, mult-jelen-jovo, ido, idtlenség, idd
mulasa, alkohol, tudatmodositas, szerelem, érzelmek stb.

4. 1d6 muldsénak szimbdélumai 10 perc
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A cél, hogy kozelitsiik a valosdaghoz az illuzio témdjanak értelmezését.

,Keress egy targyat két perc alatt a teremben, ami szadmodra kifejezi az idé mulasat, de nem ora.
Atvitt, szimbolikus modon barmi mas is kifejezheti az idét. Keress valamit, amibe bele tudod latni
ezt a szempontot.”

Mi magunk is mondhatunk egy-egy segité példat, pl. kopott szekrénysarok, amin latszik az id6

mulésa. Ez a feladat rugalmasan kezelhetd, mashova is illeszthetd, akér a kovetkez6 feladat részeként
is hasznalhatjuk.

5. Performansz készitése 10 perc
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A feladat sajat ,,illuzio” készitése

,Most kézosen fogunk IDO-illiziot alkotni. A sajat és koriilottiink 1évé kifejezési eszkozokkel
létrehozunk egy hatast, amit kifejezi valahogyan az IDO tényez6jét. Gondoljatok arra példaul,
amikor a szinhdzban a szinészek kifejeznek hasonl6 dolgokat a szinpadon, és ezzel érzékeltetnek a
nézOk szamara gondolatokat, érzéseket. Hasznaljuk a gondolattérképiinket €s keressiik meg azt a
gondolatot, tényezdt, amit ki szeretnénk fejezni. Az id6 mely szempontja érdekel minket a
legjobban? Ilyen szempont volt az idé mulasa, de lehet mas is. Ha kell, meg is szavazhatjuk, ha
tobb otletetek van. (kivdlasztjuk) Hoztam is egy dalt, amely a Megdll az idé cimet viseli, ezt
szeretném, ha valahogy hasznalnank benne. A tobbit ti talaljatok ki. Hasznaljuk azokat a targyakat
vagy a hely részleteit is, amiket az el6bb kivalasztottatok! Megmutatom a zenét és kozben csukjatok
be a szemeteket (aki nem szeretné, az nézze csak a cipdje orrat!) és gondolkodjatok, hogy
szerintetek milyen dolgokkal lehet kifejezni az id6t. Ezek lehetnek hangok, mozdulatok, jelképek,
fények stb. (meghallgatjuk) Most pedig kezdjiink bele az alkotasba, talaljuk ki, milyen
kifejez6eszkozokkel fogjuk dbrazolni zenével és mas dolgokkal
(mozgas/tanc/ének/beszéd/szoveg/fények/hangok/szoborkép/jelenet stb.) az 1d6t!”



Javasolt zene: https://www.youtube.com/watch?v=bz- N9mQFIE
(Pogany Induld: Megdll Az 1d6)

Segitd kérdések:
- Legyenek még benne hangok?
- Milyen mozdulatok jelképezhetik az id6t?
- Milyen tényez6jét szeretnénk abrazolni az idének? (pl. id6 mulasa, id6tlenség, mult-jelen-
jOvO, felgyorsult vilag stb.)
- Milyen fényeket hasznaljuk hozza?
- Kellenek valamilyen szobrok, képek stb.?

(Megjegyzés: Ha nyitott rd a csapat, a végén meg lehet beszélni veliik a performansz miifajanak
jellemzdit is.)

AJANLOTT SZUNET HELYE, HA SZUKSEGES

6. ..1114ziok” megfigyelése 10 perc
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A cél a figyelemfelkeltés és a mélyebb értelmezés

»A kovetkezokben torzitva fogok mutatni nektek filmrészleteket. Utana megbesz€ljiik, kinek milyen
¢lmény volt, melyik volt a kedvence, melyik volt a legérdekesebb vagy legfurcsabb.”

Példak:
,Fogjatok be a fiileteket, €s igy mutatok egy videorészletet.”
- ,,Most fogjatok be a szemeteket, €s gy mutatom meg a videdrészletet.”
,Most lenémitom a filmet €s egy teljesen mas zenét teszek ala.”

7. Filmvetités 15 perc
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A cél az eddigiek soran tapasztaltak osszekapcsoldsa.
Levetitjiik a filmet.

,»Most megnézziik a filmet eredeti formaban is, ami Krady Gyula Szindbad cimili novellasorozatahoz
kapcsolddik. Nézziik meg a filmet, és figyeljétek meg, hogyan jelenik meg benne az illazid!”


https://www.youtube.com/watch?v=bz-_N9mQFiE

Segitd kérdések:
- Milyen illuziok jelentek meg Féani szemszogébol?
- Milyen illtziok jelentek meg Szindbad szemszogébdl?
- Mi tortént a végén Fanival? Miért tette azt, amit tett?
- Miaz a dolog, ami idaig vezethette Fanit?
- Az illuzioknak milyen szerepe volt ebben?
- Mit tehetiink, ha latjuk, hogy valakin ,,eluralkodnak az illuzidk™?
- Mit tehetiink, ha Ggy érezziik, hogy rajtunk ,.eluralkodtak az illuziok™?
- Mit jelent egyaltalan, hogy ,,eluralkodnak az illuziok? Mirdl lehet felismerni?

8. Novelldk feldolgozésa 10 perc
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A cél az onallo alkotas osztonzese.

Csoportokra osztjuk a csapatot és szabad alkotdsra 6sztondzziik 6ket. Ha gy érezziik, felvaltva
segitsiink inspiraciokkal a csapatoknak.

»Most, hogy mar sokat beszélgettiink a témarol €s betekintést is kaptatok a mii hangulatdba, hoztam
nektek egy novellarészletet, amit a kisfilm forgatokonyvirdja is hasznalt. Alakuljunk kisebb
csapatokra és olvassatok el ezt a részletet!

A feladat az, hogy a novellarészletet keltsétek életre: ratok bizom, hogy milyen stilusban, milyen
modon. Lehet szoveggel, szoveg nélkiil, mozdulatokkal, szobrokkal vagy azok nélkiil stb. Keressetek
egy kulcsmondatot vagy egy motivumot az idézetbdl, ha az konnyebbé teszi.”

Részlet: ,,Minden embernek van valami titka, amelyrdél sohasem beszél ¢€letében. Régen elmult
dolgok, szégyenek, kalandok, szivfajasok és lelki pofonok. Az volna a legérdekesebb olvasmany,
amelyet a haldlos agyan mondana el valaki Oszintén, igazan: a titokrol, amelyrdl az életen at
hallgatott.” (részlet Szindbad titka cimili novellabol)

9. Reflexids képek 10 perc

xR
O:<l\)

A feladat a téma lezarasaképpen illusztraciok készitése.

Olyan képeket készitiink, amelyek illuziokeltd hatast gyakorolnak, majd idénk fiiggvényében ezeket
megmutatjuk egymasnak és beszélgetiink roluk.

,» Végiil most ujra berakom a zenét, mikdzben kérlek vegyétek el a telefonotokat. Jarjatok korbe a

terembe és keressetek egy olyan részletet, amit érdekesnek taldltok és mint ,,illuzi6” tudjatok
értelmezni, ha lefotdzzatok. Pl. egy félreértelmezhetd szog, egy dlomszeri fény, egy nosztalgikus



filter miatt. Ezeket ha elkészitettétek, akkor minden telefont az asztalra helyeziink ugy, hogy csak a
képek latszodjanak és mint egy kiallitast, egyben is értelmezziik, egy nagy illuzioként.”

9. Befejezetlen mondat 5 perc
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Reflektalas a témara.
Mindenki egy mondatban 6sszegezheti a gondolatait.

,Korbeadunk egy cetlit, rajta egy mondat kezdetét. Mindenki ugy fejezze be, ahogy az szdmara igaz
¢és kerek. Barmilyen részletre lehet utalni a mai beszélgetésbdl, 1j szempontot is be lehet emelni,
mondhattok hasonl6t is. Ha szeretnétek, hasznaljatok a gondolattérképet segitségképpen. Kérem,
mindenkinek igy induljon a mondata: Szerintem az ill0zio. ..

Bérmikor, barki jarhat gy, hogy egy életszakaszaban til sok illuzi6 veszi koril és nehéz idészakot
¢l meg ilyenkor. Sose feledjétek, hogy segitséget mindig szabad kérni, ha ilyen helyzetbe keriilsz, és
érdemes rola beszélni valakivel, akiben megbizol.”

Legutolso gondolatok azért lehetnek hangsulyosak, mivel a filmben lathat6 6ngyilkossag felkavaroan
hathat a csoport szamara. Ha van ra mod, beszélgethetiink arrdl is, hogy mirdl lehet felismerni, ha
valaki az illuzidk miatt bajba kertilt.



Gyonds — a sikerfilm
Herczeg Ferenc: Az élet kapuja

A foglalkozas idotartama: 45 perc

Foglalkozas a Herczeg Ferenc: Az élet kapuja cimii kisfilmhez

A kisfilm két fiktiv gyonasi jelenettel vezet be minket Herczeg Ferenc regényének torténetébe. Az
ora fokuszaban a filmben megjelend valods torténelmi események €s az irodalmi mi altal elmesélt
fikcids szal is jelen van. Az dra célja, hogy a torténetek konstrudlt voltarol gondolkodjunk. Dramaban
kevésbé jartas csoportok és tanaraik szamara késziilt, rendhagy6 magyar vagy torténelem ora gyanant

1s hasznalhato.

Célcsoport

11-12. ¢évfolyam

Idokeret

45 perc

Dramas fokusz

Hogyan irja at egyik nézépont a masikat a
torténetek kapcsan?

Téma és tanulasi teriilet

A regény szerepldinek sorsit nagyban
befolyasolja a papavalasztas soran, hogy ki,
kivel és milyen informaciét oszt meg: a
tudas atadasa vagy elhallgatasa
megvaltoztatja az egyén helyzetét. Herczeg
regénye ¢és a kisfilm segitségével a
dramadran a titok szerepét vizsgaljuk az
egyéni torténetekben.

Fobb kompetenciak

kommunikéciods, gondolkodasi

TUDAS (Mit emeliink ki a miibé61?)

KEPESSEG (Milyen valtozast
szeretnénk eredményezni?)

ATTITUD (Milyen viszonyt hozunk
létre a miivel?)

Tudas: A regény szerepléi mas-mas
nézOpontbdl latjadk a papai hatalomban rejld
lehetdségeket. A koztik fesziilé
érdekellentéteken keresztiil beszélink a
titkok hatasarol ¢s miikodésérdl. Cél az
egyéni, a kozosségi és a kulturdlis szinten
megjelend harom kiilonb6z6 motivacid
megeértése.

Képesség: A didkok képesek lesznek
elkiiloniteni a regény kiilonb6z6
nézOpontjait, a machiavellidnus és a
moralista gondolkodasmod 6rok ellentéteit.

Attitliid: A didkok meglatjak a miiben, hogy
a titok hogyan valasztja el a motivaciot a
realitastol, a kikeriilhetetlen tényezOktol. Az
egyéni ¢€s tarsas torténetek elmesélésének
vizsgélata soran fejlédnek a gondolkodasi, a
személyes ¢s a tarsas kompetencidk.




modszertan — élmény

Gyakorlatok osszefoglalé ismertetése —

Miutén a kisfilm els6 részébdl megismertiik
az alaphelyzetet ¢és Bakécz Tamast,
elemezziik a karaktert. A kisfilm masodik
felének levetitése utan megnézziik, valtozott-
e a benyomasunk réla. Vitaszinhdzzal
mélyitjiik el a probléma megértését.

Eszkozigény

tabla, irdeszkoz a tabldhoz, piktogramok,
vizualis szemléltetd eszk6zok

A film alapjaul szolgalé

Konvenciok tipusa

Fejleszteni kivant

irodalmi miihoz valé viszony jele: o kompetenciateriilet
jele: B3 jele: #
e 5-legkdzelebbi szobeli (SZ) digitalis (D)
e l-legtavolabbi irasos (f) személyes és tarsas (SZT)

vizualis (V)
performativ (P)

onkifejezés (O)
munkavallaloi (M)
tanulas (T)
kommunikacios (K)
gondolkodas (G)

Tovabbi jelmagyarédzat az dravazlatokhoz:
e Az oktatok ddlt betiivel olvashatjak az egyes foglalkozaselemek céljat.

e A tanari narracidkat ,,IDEZOJELBE TETT SZOVEGRESZEK?” jelolik.

1. Bevezetés
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Vazlat 1.

A cél ismertetni a didkokkal, hogy mi fog torténni az oran.

5 perc

A mai oran egy filmmel fogunk foglalkozni, ami Herczeg Ferenc Az élet kapuja cimii kisregényebol
késziilt. Herczeg Ferenc 1863-ban sziiletett és 1954-ben halt meg. Ird, Ujsagird, orszaggyiilési
képviseld volt. A Horthy-korszak népszerii irgja, ugyanakkor a nyugatosok nem kedvelték. Herczeg

Ferenc irt Gjsagcikkeket, szindarabok és regényeket, novellakat is.

Az élet kapuja cimi kisregényét 1919-ben irta. A filmet két részletben fogjuk megnézni. Mindegyik
rész nagyjabol 4 perces lesz. Utdna beszélgetiink réluk és jatszunk is a témaval kapcsolatban. Az els6
filmrészletben egy férfi fog beszélni. Figyeljétek meg ezt a férfit! Nem azt, amit beszél, hanem
ahogyan mondja. Egy 1400-as évek végi — 1500-as évek eleji torténelmi eseményrol fog beszélni. Mi

jut eszetekbe errdl a korr6l? Mi volt fontos ebben az idében?”




2. Film1. 5 perc
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A film elsd felének vetitése 0.00-t5l 4.40-1g.

3. Tulajdonsagok 1. 2 perc
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A feladat a kisregény foszereplojének vizsgalata.

,»Milyen ember az, aki besz¢It? Melyek vajon a jo és rossz tulajdonsagai? Milyen dolgok dertiltek ki
még rola a film alapjan? Ki lehet 6? Mit akarhat? Milyen modon akarja elérni a céljait?”

A dramatandr a didkok vélaszait a tablara irja egy sziluettbe.

4. A pap bolcsessége 1. 10 perc
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A cél a film dltal vazolt helyzet arnyaltabb vizsgalata.

»A latott filmrészlet végén a pap egy szentenciat biz a férfira. A bolcsesség igy hangzik:
»Megbocsatjuk, ha egy gyerek fél a sotétben. Az élet igazi tragédidja, ha egy férfi fél a fényben.«
Kicsit foglalkozzunk most ezzel! Miért mondhatja ezt a pap ennek a férfinak?

Aki szerint ez az 1dézet igaz, az 1iljon egyik oldalra, aki szerint nem igaz, az 1iljon a masik oldalra!
Probaljuk meggydzni egymast!”

5. Informéacidatadas 1. 2 perc
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A cél: informacioatadas a kontextus megertéséhez.

A filmben szerepld személy, Bakdcz Tamas nem csupan kitalalt figura, hanem valddi torténelmi
alak, akinek élete jelentds hatassal volt a magyar torténelemre. 1442 és 1521 kozott élt, Erdédi
néven is ismerték. Dominikanus rendi biboros és érsek, humanista, a Hunyadi- és Jagello-kor



meghatarozo6 politikusa volt. Tanulmanyait Krakkoban €s Bolognaban végezte. Politikai
palyafutasat Hunyadi Matyas mellett kezdte, mint belsd tanacsadd. A kirdly halala utan elészor
Hunyadi Matyas torvénytelen fiat, Corvin Janost tamogatta, késobb azonban elpartolt tdle, és nagy
szerepet jatszott abban, hogy Jagell6 Ulaszlot valasztottak Magyarorszag kirdlyanak. 1491 és 1503
kozott az orszag fOkancellarja volt, emellett 1493 és 1499 kozott a koronadri tisztséget is betoltotte.
Egyhazi karrierjét 1487-ben kezdte Gyorben, késébb Egerbdl Esztergomba kertilt 1497-ben. 1513-
ban a papavalasztason esélyesnek szamitott, de végiil nem valasztottak papava. Keresztes hadjaratot
inditott az Oszman Birodalom ellen, de a paraszthaboru kirobbantdsa miatt ez nem valosult meg.
Sirja az Esztergomi Bazilikaban talalhatd, abban a Bakdcz-kapolndban, amelyet 6 épittetett, és
amelyet a magyar reneszansz €pitészet egyik legkiemelkeddbb alkotasaként tartanak szamon.”

A dramatanar az elhangz6 informéciokhoz lehetdség szerint vizualis szemléltetést hasznal.

6. Film 2. 5 perc

#* 0w
w2 N
xN

A film levetitse 4.40-tol végig, ha sziikséges, az elejétdl: a cél észrevenni és regisztrdlni az uj
nézopont megjelenését.

7. Tulajdonsagok 2. 7 perc

A feladat a kisregény masik fontos szereplojének vizsgalata, illetve Bakocz Tamas megfigyelése egy
masik nézopontbol

a.) Milyen ember a filmben megjelend ndalak? A kesobbiekben pontosan megnevezem nektek, ki 6.
Mik lehetnek a jo és mik a rossz tulajdonsagai? Irjuk fel a tablara!

b.) A n6 elmondésa alapjan milyen ember lehet Bakocz Tamas? Kiegészitem a kordbbi gylijtést egy
masik szinli krétaval. Miért igy beszél rola? Mit akar szerinte Bakocz? Ki mond igazat? Honnan
tudjuk ezt?

8. Informécidatadés 2. 2 perc
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A cél az informaciok ataddsa a kontextus megertéséhez.



,Herczeg Ferenc regénye Bakocz Tamas életének azt a fontos pillanatat mutatja be, amikor a papai
tront akarta elnyerni. II. Gyula papa 1513. februar 21-1 halala utan felmeriilt, hogy egy magyar
fopap valhat a kovetkezo papava. Bakocz Tamasnak valddi esélye volt erre, de a legrégebbi
biborosok is komoly versenytarsai voltak. Kiilonosen Giovanni de’ Medici kardinalis, aki nemcsak
a biborosok, hanem a romaiak korében is népszerii volt. Bakocz azonban keményen kiizdott, €s
igéretet tett, hogy megvalasztdsa esetén vagyonat a torok elleni hdborara forditja. A
papavalasztason 25 biboros vett részt, kozottiik 18 olasz, harom spanyol, és egy-egy angol, francia,
svajci és magyar. Végiil Giovanni de’ Medici lett a papa, aki a X. Led nevet vette fel. Ot
hivatalosan 1513. marcius 19-én iktattak be.”

A filmben megjelené né Fiametta, nem valos torténelmi személy, Herczeg Ferenc talélta ki, egy
izgalmas szerelmi szalat kerekitett koré.”

A dramatanar lehetdség szerint valamilyen vizudlis szemléltetést hasznal.

9. A pap bolcsessége 2. 8 perc
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A cél a film dltal vazolt helyzet arnyaltabb vizsgalata.

A film végén a kovetkezSket mondja a pap: ,,Minden, amit hallunk vélemény, nem tény. Es minden,
amit latunk, nézOpont és nem valdsag.”

Kicsit foglalkozzunk most ezzel! Aki szerint ez az idézet igaz, az iiljon egyik oldalra, aki szerint nem
igaz, az iljon a masik oldalra! Probaljuk meggydzni egymast!

10. Sajat helyzethez kapcsolas 5 perc
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Az els6 idézet egyes forrdsok szerint Platontdl szarmazik, a masodikat Marcus Aureliusnak
tulajdonitja az internet. De van olyan tényellendrz6 oldal, ami szerint egyik idézet sem toliik ered.

Hogyan tudhatjuk, hogy mi igaz és mi nem? Nektek milyen kialakitott gyakorlataitok vannak erre?



Vazlat 2.

1. Bevezetés 5 perc
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Ismertetni a diagkokkal, hogy mi fog torténni a mai oran.

,»A mai 6ran egy filmmel fogunk foglalkozni, ami Herczeg Ferenc Az élet kapuja cimii kisregényébdl
késziilt.”

2. Film levetitése 10 perc
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A film levetitése elejétol a végéig.

3. Reflexi6 8 perc
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A cél a személyes kapcsolodas erositése.

Mondok allitasokat a filmrdl: ha egyetértesz vele, allj a terem egyik sarkdba, ha egyaltalan nem
értesz vele egyet, akkor a masikba

,,A filmben akciddus, fordulatos torténetrol van szo.”

,»A templomban a torténeteket igy kell elmesélni.”
,EBgy ilyen régen jatszodo torténeteknek nincs hatasa a jelenre.”

4. Plakat 7 perc
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A cél egy egyeéni alkotas létrehozasa a film altal felvetett téemaban.

,»Az osztalybol négy csoport is indul egy palyazaton, ahol izgalmas filmeket varnak. A kiirdsban az
szerepel, hogy a filmnek a kozponti eleme egy olyan gyonas legyen, amilyet a filmben is lattunk.
Ebbdl késziil a plakat is. Vajon kik szerepelnek majd ezen a plakaton? Csak ketten, mint az el6bb
lattunk, vagy esetleg tobben is? Ezt eszeljétek ki és mutassatok is meg, illetve egy valaki mutassa be,

hogy mit latunk a képen!”



Erdemes lehet kikotni, hogy a jelenben vagy a miltban jatszodo filmeket varnak a palyézaton, attol
fliggden, hogy az 6rat lebonyolitdé dramatanar mennyire szeretné az aktualis kérdéseket behivni az
oréra.

5. Jelenet 15 perc
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A cél egy egyeéni alkotas létrehozasa a film altal felvetett téemaban.

»A palydzat kiir6ja mind a négy filmtervet tovabbjuttatta. A kovetkezd forduldban a film
legizgalmasabb, legdramaibb, az alkotok szamara legfontosabb jelenetét, az tUgynevezett
kulcsjelenetet szeretnék latni. Készitsétek el ezeket!

Mikor van ez a jelenet a filmben? A végén vagy a kdozepén?

Mi a tétje ennek a gyonas-jelenetnek?

A f6szerepld milyen allapotban van ebben a jelenetben?

Mi torténik kdzvetleniil a jelenet el6tt és a jelenet utan?”

A jeleneteket megmutatjuk egymasnak, majd kozosen értelmezziik.



Urak és szolgak
Kosztolanyi Dezso: Edes Anna

A foglalkozas idotartama: 90 perc

Foglalkozds a Kosztolanyi Dezsi: Edes Anna cimii kisfilmhez

A regény finoman ¢és aprolékosan, a torténelmi €s politikai kdrnyezetre is reflektalva mutatja be, miért
volt Anna tette elkeriilhetetlen. A kisfilm a torténetbdl kiragadott pillanatokon keresztiil igyekszik
képet adni az ala-f6lé rendelt viszony kiilonbozé aspektusairol. Az elnyomads, elfojtas, manipulacio,
érzelmi zsarolds €s a freudi lélektan kérdései vizsgalhatok annak megértése céljabol, hogy milyen
hatassal van az emberi I¢lekre az elnyomdas és a bantalmazas. De ha mar itt tartunk: mi szamit

bantasnak? Eszrevessziik-e egyaltalan, amikor megtdrténik koriilottiink?

Célcsoport

11-12. évfolyam

Idokeret

90 perc

Dramas fokusz

Milyen hatéssal van az emberi 1¢élekre az elnyomas, a
bantalmazas?

Téma és tanulasi teriilet

Bantas, bantalmazas, ,,a szolgdld” és ,a gazda”
kérdéskore, a bantalmazo és a bantalmazott kozott
kialakul6 ,,kapcsolat” vizsgalata.

A ndi szerepek, noképek, a nék helyzetének kérdése.

Fobb kompetenciak

Gondolkodas
kompetenciai

kompetenciai, onkifejezés

TUDAS (Mit emeliink ki a miib61?)

KEPESSEG (Milyen valtozast
szeretnénk eredményezni?)

ATTITUDE (Milyen viszonyt hozunk
létre a miivel?)

Ismerje meg az abuzus jelenségét a kiilonbozo ala- és
folérendelt viszonyok kapcsan.

Sziilessen meg benne a hajlandosag és a vagy az adott
helyzet = megvaltoztatdsara.  Haszndlja  ezen
képességét dontési helyzetben, a kovetkezmények
kiértékelésének segitségével!

Erezzen empéatiat az embertarsai irant, ismerje fel az
abuzus jelenségét, merjen kiallni sajat magaért és
masokért és torekedjen arra, hogy minél kevesebb
ilyen eset torténjen a hétkéznapokban.

Gyakorlatok dsszefoglalo ismertetése —
modszertan — élmény

A kisfilmben latott helyzeteken tal kitaldlunk és
felmutatunk olyan szituacidkat, amiben szerintiink
Anna, illetve Vizyné bantalmazas aldozata lett. A
bantalmazas legkisebb jeleit keressiik.

Azt 1s megvizsgaljuk, hogy milyen viszonyban van
Anna és Vizyné? Milyen mindségii ktddés alakulhat
ki a bantalmazd és a bantalmazott kozott? Minek




Formak:

- egész csoportos szerepjaték
- egyéni szerepjaték
- némajaték

latjak egymast, kik 6k egymasnak?

- kiscsoportos allokép készitése

Eszkozigény

se €le, se hegye!)

egy pohar, egy lepedd, egy kés (preparalt — ne legyen

A film alapjaul szolgalé

Konvenciok tipusa

Fejleszteni kivant

irodalmi miihoz valo viszony jele: & kompetenciateriilet
jele: B3 jele: #
e 5-legkdzelebbi szobeli (SZ) digitalis (D)
e l-legtavolabbi irasos (f) személyes ¢€s tarsas (SZT)

vizualis (V)
performativ (P)

onkifejezés (O)
munkavallaloi (M)
tanulas (T)
kommunikacios (K)
gondolkodas (G)

Tovabbi jelmagyardzat az dravazlatokhoz:
e Az oktatok dolt betiivel olvashatjak az egyes foglalkozaselemek céljat.

e A tanari narraciokat ,,IDEZOJELBE TETT SZOVEGRESZEK?” jelslik.

1. Bevezetés
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A cél ismertetni a didkokkal, hogy mi fog torténni a mai oran.

5 perc

»A mai 6rdn Kosztolanyi Dezs6 Edes Anna cimli miive és a cimszerepld, Anna lesz jatékunk
kozéppontjaban. Egy olyan iddben jatszodik, amikor vannak gazdak és vannak cselédek.

Kérdés:

- Ez napjainkban hogyan van szerintetek? VVannak-e ma urak, gazdak és vannak-e szolgak?
- Manapsag hol van olyan helyzet, amikor ala-folé rendelt viszonyba keriil két ember? Mik

lehetnek ezek?

- Van-e olyan viszony, amiben azt kérik az embertdl, hogy »Ne gondolkozz, csak végezd a
dolgod!«, »Tedd amit mondok és maradj csendben...« Mikor?”




2. Edes Anna — asszociacio 3 perc
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A cél kapcsolatot teremteni a regénnyel.

Szabad asszociacios gyakorlatot csindlunk korben iilve. Egy, vagy akar tobb szavas valaszok is
elképzelhetdek, mindenesetre elég egyetlen sz6t mondani.

,.Edes Anna: kinek mi jut erré] eszébe? Az is lehet valasz, hogy az égvilagon semmi.”

3. A kezdet és a vég 3 perc
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A film elso részének levetitése.

»2Megmutatom a film els6 részét, aztan megbeszéljiik a latottakat.”

4. Reflexio S perc
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A feladat a filmmel kapcsolatos kérdések, észrevételek megvitatdsa.

,,Kérdések:
- Mit lattunk?
- Mit jelent a visszafelé porgd ora?
- Miért érintheti olyan mélyen Annat az, amikor a fi tdncol egy masik ndvel?
- Miért falja fel a piskotat?
- A gazdasszonya azt mondta »Nem er6szakoskodom...« Ez igaz?
- Miért marad cseléd Anna, mikdzben férjhez mehetne?

5. A kezdet és a vég II. 3 perc
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A film masodik részének levetitése.

,»Neézzlik meg az elejétdl a filmet!”



6. Reflexid 5 perc
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A filmmel kapcsolatos kérdések, észrevételek megvitatasa.

,,Kérdések:

- Mi az a fehér por, a gydgyszer, amit Annanak meg kell innia?
- Nem kér piskotat — azt mondja, nem szereti, mikozben azt latjuk, hogy felfalja. Miért?”

7. Az ut kezdete 6 perc
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Bemelegito jaték, aminek célja a témara, illetve a szinhdzi munkaformara valo rahangolodas.

A film ugy ért véget, hogy Anna megérkezett Vizyék hazahoz. Sétalt a Krisztina koraton, kdzben
nézte az 6t koriilvevd vildgot. Engem az érdekelne, hogy mit lathatott maga koriil, mikdzben ezt
gondolta: »ez olyan vilag, amiben vannak urak és vannak szolgak«. Valjunk szét harom csoportra és
a csoportoktdl azt kérem, hogy készitsenek egy-egy alloképet, ami egy utcai pillanatot abrazol: azt a
pillanatot, amit Anna csak kiilsé szemléloként meglatott, és amirdl a fenti gondolat jutott eszébe. Azt
kérem, hogy emberek szerepeljenek a képen, ne targyak vagy allatok!”

8. Reflexio és értelmezés 15 perc
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A feladat az elkésziilt jelenetek bemutatdsa, elemzése.

Az elkésziilt képeket egyesével megnézziik €s elemezziik. Kozben az elemzés alatt vagy akar a harom
tablo megtekintése utan kérjiik azt, hogy az éppen jatszo csoport, illetve a nézdok fejezzék be azt a

mondatot, hogy: ,,ez olyan vilag, ahol/amiben/aminek...”! Ez azért érdekes, mert sokkal szinesebb,
illetve részletesebb valaszokat fogunk kapni, mint az a tételmondat, amibdl az elején kiindultunk.

SZUNET

9. Cseppek a pohédrban 8 perc
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A cél Anna figurajanak megértése, a bantalmazas jelenségének vizsgalata.
,,Mi tortént a hazban, ami oda sodorta ezt a 19 éves lanyt, hogy megdlje a gazdait?

Egyszer csak jott az utolsé csepp pohdrban... valami eltért Annaban: feltorlodott és talcsordult.
Engem ezek az egymasra épiilé aprosagok érdekelnének most. Nem az utols6, hanem tobb megel6z6
apr6 csepp. Taldljunk ki olyan helyzeteket, amire mi azt mondanank, hogy az mar a bantalmazas
bantalmazasnak — egyik helyzetben sem érhettek hozz4, tehat nem testi bantalmazasrél van szo.

Azt kérem, hogy valjunk szét harom kisebb csoportra! Egy mozgokép 1étrehozasa lenne a feladat, de
csak egy mondat szerepeljen benne. A jelenet ismételhetd legyen €s ne legyen hosszabb, mint 30
masodperc! Egy alloképbdl induljon, egy allokép legyen a vége, a kettd kozott pedig mozgéassor
legyen, egyetlen mondattal valamely pontjan!”

10. Reflexid 7 perc
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Az elkésziilt jelenetek bemutatasa, elemzése.

,»A csoportokat egyesével fogjuk megnézni €s minden jelenet utdn megbeszéljiik, hogy mit is lattunk,
illetve mi volt az alapgondolat, ami mentén elindultak.”

11. Egy hétkdznapi targy — asszociacids jaték 5 perc
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A cél mélyebb kapcsolatot teremteni a torténet targyi vilagaval, elgondolkodni a targyak értékeérol.

Ez a jaték hosszabb, részletesebb felvezetést igényel, tobb szakaszbol all és érdemes ra 1d6t hagyni.
A foglalkozasvezetd egy poharat tesz a kor kozepére.

,Mi ez? Mire j6 ez? Mire lehet hasznalni? Mit gondolunk réla?”
Beszélgetiink a valaszok kapcsan.

,Mit gondoltok errdl a poharrdl, ha azt mondom, hogy ez az a pohar, amib6l Anna a fehér port
megitta, azaz benne volt az a szer, ami a terhességét megszakitotta? Mit gondoltok most a poharr6l?”

Beszélgetiink a véalaszok kapcsan.

,Ha azt mondom, hogy azdta elmosték, tiszta, visszakeriilt a konyhaszekrénybe, de ez az a pohar,
innatok beldle?”



(Megjegyzés: Lesz olyan, aki azt fogja mondani, hogy ,,persze, ez csak egy pohar”, és lesz, aki azt
fogja mondani, hogy ,.ki van zarva, ez nem csak egy pohar”. Az a cél, hogy kicsit elvontabban
gondolkodjunk és feltarjuk, hogy tobbféle valasz is adhato erre a kérdésre.)

A foglalkozasvezetd egy fehér lepeddt és egy kést tesz a pohar mellé.

(Megjegyzés: A kés kellék-kés kell hogy legyen, olyan, aminek nincs hegye és ¢éle, mivel
elképzelhetd, hogy a jaték soran a jatszok kézbe veszik majd. Ha nem all rendelkezésre ilyen, vagy a
gondolattol is 6dzkodunk, hogy az iskolaba késnek tiinG targyat hozzunk, akkor ki is lehet hagyni,

vagy egy jelzésértékii targyat hasznalunk, mint egy vonalzo.)

,Itt van még két targy. Egy lepedd és egy kés.”

12. Vihar el6tti csend 8 perc
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A cél egy szimbolumokkal teli jaték létrehozasa, ezdltal az absztrakt gondolkodas eldsegitése, a
kozosen szerzett tapasztalatok egyéni megjelenitése.

,»Azt kérem, hogy maradjatok a mar meglévé harom csoportban és nézziikk meg egyiitt a gyilkossag
eldtti napokat! Itt van egy pohar, egy kés és egy lepedd, ami arra var, hogy 0sszehajtogassak. Arra
kérném a csapatokat, hogy ismét talaljanak ki egy néma jelenetet, amiben ezttal nem lehet egyetlen
mondat sem — lehet benne azonban egy hang (barmilyen)! Valahol a jelenet alatt megjelenik ez a
hanghatés.

A helyzet a kdvetkezd: a gyilkossdg napjan vagyunk, azon az estén, amikor megtdrtént az esemény.
A harom targyat lehet hasznalni, de mindegyiket csak egy jelenetben — egy jelenetben csak egy
szerepl0 lehet, aki egy targyat hasznélhat: Vizy Kornél, Vizyné és Anna. Ki és mire hasznalta ezeket
a targyakat? Ez az a pohar, amibdl Anna a fehér port megitta. Ez az a kés, amivel Anna meg fogja
Olni a hazaspart. A lepedd is ide tartozik. Mindegyik csapat valaszthat egy szerepl6t és hozza egy
kelléket a harombol.”

(Megjegyzés: Ha nem szeretnénk ilyen megkotéseket tenni, vagy csak egy vagy két targyat

hasznalunk, akkor barmelyik csapat hasznalhatja barmelyik targyat és lehet akar ugyanaz a szerepld
a jelenet kozéppontjaban.)

13. Bemutatés és reflexio 7 perc
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A feladat a jelenetek megtekintése, k6zos megbeszéles és a szinhazi jelek megfejtese.

A jeleneteket megnézziik és kdzosen elemezziik.



14. Lezaras — befejezetlen mondat 5 perc
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Gondolatok osszegzése, elkoszonés.

,,K0sz6ndm a jatékot! Azon gondolkodtam, hogy szerintetek mi esne jol ennek a lanynak? 19 éves és
cseléd. Ez a dolga. De vajon van-e egy olyan mondat vagy sz9, amit valamikor az élete soran szeretett
volna hallani? Azt kérem, hogy ha van valakinek ilyen sz6 vagy mondat a fejében, az mondja ki
hangosan egyes szam els6 személyben!”



Ha feltamadnak...
Szabo Dezso: Feltamadas Makucskan

A foglalkozas idétartama: 90 perc

Foglalkozds a Szabo Dezsé: Feltamadas Makucskdn cimii Kisfilmhez

Az orat két részre tagolja a Feltamadas Makucskan cimi regénybdl késziilt két filmrészlet. Az els6
részletben megismerjiilk az alaphelyzetet: Makucska hataraban allnak a halottak. Mi lehet a falu
reakcidja erre? A masodik filmrészlet az egyéni nézOpontot késziti eld, egy kozdsen épitett torténeten

keresztiil kozelitiink a kisregény és a film vilagahoz.

Célcsoport

9-12. évfolyam

Idokeret

90 perc

Dramas fokusz

Hogyan reagalhat egy kozosség és hogyan
reagalhat az egyén, ha visszatérnek halott
szerettei?

Téma és tanulasi teriilet

A regény szerepldi félelembdl reagélnak az
csodara, a  halottak
feltamadasara. A dramaoran az emlékezés jo

isteni hasvéti

gyakorlatait keressiik.

Kompetenciak

Kommunikacios €s kulturalis tudatossag

TUDAS (Mit emeliink ki a miibé1?)

KEPESSEG (Milyen valtozast
szeretnénk eredményezni?)

ATTITUD (Milyen viszonyt hozunk létre
a mivel?)

Tudas: A szatira miifajanak megismerése. Az
elengedéssel, a megemlékezéssel
kapcsolatos onreflexio.

Képesség: A didkok képesek lesznek
felismerni az elengedéssel, a gyasszal, a
megemlékezéssel kapcsolatos — szatirikus
kifejezéseket. Tetten érhetik a regény alszent
karaktereit és az ¢ megszolalasaik hatdsat a
tagabb tarsadalmi kdrnyezetben.

Attitiid:  Fejlédnek a kommunikacios
képesség ¢és a kulturdlis tudatossag
kompetenciai.




Gyakorlatok osszefoglalo ismertetése —

g o értelmezd beszélgetés, asszociacio,
modszertan — élmény

szoborkészités, csoportos improvizacio

Eszkozigény tollak, papirok, néhany kép a filmbeli
Makucskarol kinyomtatva
A film alapjaul szolgalo Konvenciok tipusa Fejleszteni kivant
irodalmi miihoz valé viszony jele: & kompetenciateriilet
jele: B8 jele: #
e 5-legkdzelebbi szobeli (SZ) digitalis (D)
o l-legtavolabbi irasos (1) személyes ¢&s tarsas (SZT)

onkifejezés (O)
munkavallaloi (M)
tanulas (T)
kommunikécios (K)
gondolkodas (G)

vizualis (V)
performativ (P)

Tovabbi jelmagyarazat az dravazlatokhoz:
e Az oktatok délt betiivel olvashatjak az egyes foglalkozaselemek céljat.

e A tanari narracidkat ,,IDEZOJELBE TETT SZOVEGRESZEK?” jelslik.

1.Bevezetés S perc

B:1
a: S7Z
#: K

A cél ismertetni a didkokkal, hogy mi fog térténni az oran.

,»Az oran egy kiilonleges torténettel fogunk megismerkedni. Az 6ra egyik részében az elhangzottakat
mi fogjuk kitalalni, masik részét pedig egy Szabd Dezsd nevii ir6tol vessziik kdleson. Hogy egyenld
partnerként tudjunk jatszani, mar korbe is raktuk a székeket, mindenki bele tud nézni a masik
szemébe, mindenki képes kapcsolddni mindenkivel. Arra hivlak benneteket, hogy kapcsolodjatok
egymassal €s persze merjétek szabadon engedni a fantaziatokat. A cél, hogy a jaték soran oldoédjunk
fel.”

2. Feltdmadas-asszociacid 5 perc

B:3
a: SZ
#: K




A cél a gyerekek elozetes benyomasainak felmérése.
,»Arra kérek mindenkit, hogy eszeljen ki harom sz6t, ami eszébe jut a feltimadasrol. Lehet ez egy

egész mondat, vagy csak egy sz6. Menjiink korbe, és mindenki mondja el, hogy milyen sz6 vagy
mondat jutott eszébe!”

3. El6 és halott 5 perc

B:2
a: P
#:. SZT

A cél tapasztalati benyomas szerzése a téemaban.
»Nagyon koszondm a sok izgalmas gondolatot. A felvetddott szavak: eleven, élettel teli, er6tdl
duzzado ¢és ezek ellentétei: a halott, az iires, a semmilyen.

a. Mindenkit arra kérek, hogy alljon fel és hozzon létre egy olyan szobrot, ami kifejezi azt, hogy
,elettel teli” vagy azt, hogy ,,eleven”. Annyi szobor lesz tehat a teremben, ahanyan vagyunk.

b. Most mindenki alkosson egy olyan szobrot, ami kifejezi a ,,halott” vagy ,,passziv” szavunkat!

c. Arra kérek mindenkit, vegye fel a masodik szobrot, amit alkotott és mire elszdmolok huszig,
alakuljon at az els6 szoborba, amit alkotott.”

4. Narracio+ képek a kdzegrol 5 perc

B:2
a: SZ
# 0

A cél a kozos torténet kozegének megalapozasa.

a. ,,Belekezdiink a k6zos torténetiink épitésébe. Valamikor a XX. szazad elején vagyunk. Milyen
technikai dolgok nem voltak ekkor még? Hogy 6ltdztek az emberek? Mivel toltotték az idejliket?”

b. ,,Mutatok néhany képet, itt jatszodik a torténetiink. Milyen lehet ez a kozeg? Mik a fontos értékek
itt? Milyen tipusu emberek €lnek ezen a telepiilésen?”

5. Karaktervélasztas 10 perc

B:2
ol |
# 0



A feladat az egyéni bevonodds névelése.

,»Adok mindenkinek egy karakterlapot, aminek segitségével konnyebb kieszelni, hogy kit jatszol
majd a torténetben.”

Nev:

Eletkor:

Foglalkozas:

Csaladi allapot:

Fontos ismertetéjegy:

Egy titok vele kapcsolatban, amit senki sem tud:
Az ember, akit a legjobban szeret:

Egy ember, aki mar nem ¢l, de fontos volt neki:

,,Ha barmi egyéb eszedbe jut az illet6rdl, nyugodtan ird ra a lapra.”

6. Koz0sségszerkezet 15 perc

B:3
a: P
#: SZT

A feladat a jaték kozegének pontositasa, a jatékba lépés megalapozdsa.

a.

Bz a Makucska nevii telepiilés, ez olyan, hogy vasarnap mindenki a templomban van. De vajon mire
gondolnak reggel az egyes emberek, miel6tt elindulnak? Vegytik fel a korabbi »halott, passziv« pozt,
¢s amig Otig szamolok, jussunk el az »eleven« pdzba! Kézben mindenki gondolja at, hogy az, akit 6
most jatszik, vajon mire gondol!”

»Masodjara is végigjarjuk ezt az utat, de most 6tdsével. Jol hallhatban mondd be a mondatot, amire
a figurad gondol.”

b.

,» Vajon ki kivel beszélget, miel6tt bemenne a templomba? Néhany perc mulva kezdddik a mise, mar
mindenki a templom el6tti téren van, élvezi a napsiitést. Nézziik meg, hogy ki kivel all, €s hogy mirdl
folyik a szo6!”

C.
,,Belépnek a templomba. Ki hova 1il? Vannak csaladok, akik egyiitt jottek? Vannak barati tarsasagok?
Ki miért jar templomba? Imadkozik-e valakiért, vagy csak illembdl van jelen? Ezt kifejezheti azzal,
hogy mennyire van kozel az oltarhoz. Rendezziik be a templom terét, és jatsszuk el, ki hogyan és
hova érkezik.”



7. Feltamadtak? 3 perc

B:5
a: SZ
#: G

A film elso részének levetitése 2:12-ig.

Ezzel a mondattal érdemes elinditani a filmet: ,,Ahogy ott hallgattdk a papot, egyszer csak a
kovetkezd dolgok torténtek...”

8. Hogy reagél a falu? 7 perc

B:5
a: P
# G

A cél a regény kozponti problémajanak megjelenitése.

,Mindenki gondolja at, hogy vajon az az alak, akit ¢ jatszik, az mire gondol most? Hisz a fiinak? Mi
van a fejében?

Alljunk be egy tabloba, kimerevitett képbe, és mindenki mondjon egy mondatot. Mindig a beszéld
jeldli ki, hogy utana ki mondja ki a kovetkezé mondatot.”

Ha jatékos kedvii az osztaly, akkor lehet ez csoportos improvizacio is. Ha a film elsére nem érthetd,

érdemes lehet masodszorra is levetiteni és elére elmondani az osztalynak, hogy késziiljenek
mondatokkal.

9. J6, hogy itt vannak? 7 perc

B:5
a: S7Z
#: G

A cél a problema mélyebb megértése.
,»A falu két részre szakadt. Az egyik része nagyon oriilt, hogy itt vannak a halottak, a masik része
nagyon nem. Akit te jatszol, az a személy vajon melyik csoportba tartozik? Ulj a terem bal oldaléra,

ha 6rtil, {ilj a jobbra, ha nem o6riil! Vajon mivel probalhatjdk egymas meggy0dzni a szemben 1évo
felek?”



10. Falugytilés 10 perc

B: 4
a: P
#:. SZT

A cél a probléema mélyebb, arnyaltabb megértése kézosségi szinten.

A dramatanar a polgarmester szerepébe 1€p. ,,Kedves makucskaiak! Tudom, hogy a falu mar két hete
nem bir nyugtot talalni, mert itt allnak a falu hatardban a halottak. Ezért hivtam 0ssze ezt a gytilést.
Tudom, hogy vannak, akik oriilnek, hogy itt vannak, és vannak, akik nem oriilnek. A kérdés, hogy
mit tudunk veliik kezdeni? Hogy lehet a mindennapi életet megszervezni igy, hogy itt vannak?”’

13. Film 2. 6 perc
B:5

a: SZ

#: G

A film vetitése elejétdl a végig. Uj, személyes nézépont jelenik meg.

14. Egyéni levéliras 17 perc

B:3

o f

#:0

A cél a mii kozponti probléemdajanak egyéni szinten valo értelmezése.

,»A filmben lattuk, hogy egy asszony nehezen koszont el meghalt férjétdl.

a. Vajon az a karakter, akit te kitalaltal, melyik elhunyt szerettét pillantja meg a feltamadtak népes
sokasagaban? Mikor veszitette el? Milyen volt a viszonyuk?
b. Képzeld el, hogy az altalad jatszott szerepld leirja neki a gondolatait, érzéseit a feltdmadas kapcsan.

c. Aki szeretné, az felolvashatja a levelet. Ha senki, akkor a dramatanar néhany levelet maga olvas
fel.”



Erdotol a varosig
Tamasi Aron: Abel

A foglalkozas idétartama: 90 perc

Foglalkozds a Tamdsi Aron: Abel cimii kisfilmhez

Tamasi Aron egyik legismertebb gondolatfelvetése az, hogy mitél érezziik otthon magunkat a
vilagban. Az Abel-trilogidban megismeriink egy fiut, aki kivancsi annyira a vilagra, hogy elindul
megnézni azt. Az utazasait, kalandjait ismerjiik meg a miivekbdl. Filmiink elgondolkodtatd inputot
szeretne adni arra, hogy milyen a feln6tté valas azon szakaszaba 1€pni, amikor elhagyod az otthonod.
Miel6tt arra a kérdésre keressiik a valaszt, hogy mitdl lehetsz barhol otthon a vilagban, meg kell

keresniink magunkban arra a valaszt, hogy nekiink mit is jelent az otthon.

Célcsoport

11-12. ¢évfolyam

Idokeret

90 perc (sziinettel vagy sziinet nélkiil)

Dramas fokusz

Mit jelent az otthon? Mitdl érzed magad
otthon a vilagban? Mitél érzed magad
otthonosan?

Téma és tanulasi teriilet

Az otthon jelentése, az otthonossag érzetének
értelmezése Tamasi Aron Abel-trildgidja
alapjan.

Fébb kompetenciak (2db)

kommunikacids, személyes és tarsas

TUDAS (Mit emeliink ki a miib61?)

KEPESSEG (Milyen valtozast
szeretnénk eredményezni?)

ATTITUD (Milyen viszonyt hozunk
létre a miivel?)

Tudas: Megismeri Tamasi Aron
gondolkodasmadjat. Gondolkodik a kiemelt
mondaton: » Azért vagyunk a vilagban, hogy
valahol otthon legyiink benne.« Megismeri a
regények fObb mondanddjat, a fészerepld
karakterét.

Képesség: Képes az otthon fogalmat
kiilonb6zé modokon értelmezni, nyitott arra,
hogy mésokkal kdzosen gondolkodjon errdl.

Attitiid: Fontosnak tartja, hogy mindenkinek
mast jelent az otthon, torekszik arra, hogy 6
maga ¢s tarsai ,,j0l legyenek a vilagban”.

Gyakorlatok osszefoglalé ismertetése —
modszertan — élmény

értelmezd beszélgetés, ,brainstorming” —
Otletzapor, targybol torténetalkotds, belsd
hang, térbeli mozgds, hanggyakorlatok,
véleményskala

Eszkozigény

nagy méretii lap, cetlik, toll, papir




A film alapjaul szolgalé

Konvenciok tipusa

Fejleszteni kivant

irodalmi miihoz valé viszony jele: o kompetenciateriilet
jele: B3 jele: #
e 5-legkdzelebbi szobeli (SZ) digitalis (D)

o l-legtavolabbi

irasos ()
vizualis (V)
performativ (P)

személyes és tarsas (SZT)
onkifejezés (O)
munkavallaloi (M)
tanulas (T)
kommunikécids (K)
gondolkodas (G)

Tovabbi jelmagyarazat az dravazlatokhoz:
e Az oktatok ddlt betiivel olvashatjak az egyes foglalkozaselemek céljat.

e A tanari narracidkat ,,IDEZOJELBE TETT SZOVEGRESZEK?” jelslik.

1.Bevezetés és oOtletelés, elsd asszociaciok a téma kapcsan

V4
, G

0>
X Qv

10 perc

A cél ismertetni a diakokkal, hogy mi fog térténni a mai érdan. A téma kapcsdan az elsé gondolatok
megosztasra keriilnek, 6sszegytijtjiik oket.

,,A mai alkalommal Tamasi Aron Abel-trilogiaja kapcsan fogunk kozosen gondolkodni.

A trilogia harom része, az Abel a rengetegben, az Abel az orsziagban és az Abel Amerikdban egy székely
fia, Abel kalandjairdl szol, aki nehézségek és megprobaltatasok ellenére is leleményességgel és kitartassal
kiizd meg a vilag kihivasaival. Tamasi miivei a magyar irodalom kiemelked6 alkotasai, amelyek a székely
identitast és az emberi helytallas fontossagat hirdetik. A regények Abel felnétté valasanak utjat mutatjak

be, mikdzben tele vannak humorral és az otthon irdnti mély szeretettel.

Hoztam egy nagy papirlapot, amit lehelyezek a foldre. Felirtam hivoszonak azt, hogy ,,OTTHON”. Mit
jelent nektek ez a sz6? Mi jut rola eszetekbe?”

Felirjuk az 6sszes oOtletet, hogy k6z0s tudassa alakitsuk.

,,Ha nincs tobb gondolat, a tablara kiteszem a papirt, hogy lassuk és boviteni tudjuk majd.”

2. Az elso filmrészlet levetitése

HO=
O<wW

3 perc

Abel sziiléhazajanak, otthona hangulatdnak megismertetése a didkokkal az elsé filmen keresztiil.




»Megnézziik az elsé filmet. Kérlek, azon gondolkozzatok kézben, hogy milyen lehetett ennek a
fianak, akit latunk majd, élete tobb szakaszan az otthonhoz val6 viszonya!”

3. Ertelmezd beszélgetés, a témahoz vald kozeledés 5 perc

H O =

05 )
187, 1
G, K

A film nyoman kozelediink a téemahoz.

,EBgészitsiik ki a lapot! Ehhez adok egy masik tollat, kérlek, hogy most az alapjan gytjtsiik 6ssze a
szavakat, mondatokat, amit a filmben lattatok! Ha van olyan gondolat, amit mar felirtunk a papirra,
de a film megerdsitette bennetek, azokat huzzuk ala!

Milyen kiilonbségeket és hasonlosagokat fedeziink fel?”

4. Képalkotas szobrokbdl 15 perc

g W

B:
o
#: K, G

Térbeli alkotas segit a torténethez kozeledni.

,Alkossuk meg Abel szobajat, ehhez rendezédjetek négy csoportba! Jelenitsetek meg olyan dolgokat
szoborként a testetekkel, melyek megtalalhatoak benne! A terem négy szegleteben dolgozzatok kis
csoportokban. Ne feledjétek el, hogy Abel nagyon nagy szegénységben élt!”

Megnézziik egyesével a szobakat.

,Mi volt az, amit minden csoport megjelenitett Abel szobajaban? Alkossuk meg azokbdl a terem
kozepén a szobat. Nagyobb targyak lehettek tobben is, példaul Abel agya.

Nézzilk meg, hogy mi az, ami ezt a szobat otthonossa tehetné. Mit tennétek Abel szobéjaba?
Ugyanugy a testlinkkel probaljuk meg felvenni ezeknek a targyaknak a formajat!”

5. Bels6 hang 7 perc

v W

Z
, K

B3:
o
#:

O

Abel tigy dont, hogy nekivig a nagyvilagnak. Az ezzel kapcesolatos gondolatait hangositjuk ki.

,Meg fogunk nézni Gjra egy részt a filmbél, amikor Abel édesapja elmondja fianak, hogy elkiildi 6t
erdépasztornak, tehat a fiinak el kell hagynia az otthonat.

A filmben csupan egyetlen szot reagal a fin édesapjanak. Mik lehettek még a gondolatai, mit nem
mondott ki édesapjanak? A filmrészlet megtekintése utdn szerepbe helyezkedem. En leszek Abel

¢desapja, ti pedig a fiu gondolatai.”



Megnézziik a filmet 1:32-t61 2:09-ig.

,Gyertek, alljatok fel velem szemben! A kivetitén lathato a pillanat, amit megallitunk. Abel szeme
konnybe labad, mégis kacag. Most mondjatok ki nekem, az édesapanak, ami Abel fejében van ekkor.”

6. Targybol kozelités a szerepléhdz 5 perc

Z, 1

0w
X QW

Végiggondoljuk, hogy mit vinne magdval Abel egy hosszii iitra, amikor elészor hagyja el az
otthonat.

,,Adok mindenkinek egy kis papirlapot. Mindenki irja ra, hogy vajon mi az, amit Abel magaval visz,
amikor elindul az atra. Még sosem hagyta el az otthonat, ez lesz ¢lete elsd nagy utazéasa, kalandja. Ha
felirtatok a gondolatokat, a terem kozepére elhelyezek egy széket. Ez lesz Abel képzeletbeli batyuja.
Sorban mindenki mondja el az Gtletét, és ragassza ra a székre, képzeletben tegye bele a batyuba az
adott targyat.”

SZUNET

7. Atmoszféra teremtése hangokkal 15 perc

H =
oA

, T
A cél a vidéki élet és a nagyvaros nyiizsgése kozotti kontraszt bemutatasa.

»ozeretnék kérni harom embert, aki vallalja, hogy rovid id6re kimegy a terembdl. Addig mi, akik
bent maradunk, megbeszéliink harom helyszint, amihez kiilonb6z6 hangokat fogunk kitalalni.
Amikor bejottok, ki kell taldlnotok a harom helyszint pusztan a hangok alapjan.”

Miutan kiment a harom ember:

,»A harom helyszin, aminek az atmoszférajat meg fogjuk eleveniteni: az erdd, egy vidéki falu és egy
nyiizsgd nagyvaros. Adok egy kis id6t, mindenki gondoljon ki egy hangot, ami szerinte az adott
helyen hallhat6. Annak érdekében, hogy ne halljak, akik kint vannak, csak beszéljiink rola! Milyen
hangjai vannak egy erdének? Milyen hangok vannak egy vidéki varosban? Es milyen hangok vannak
egy nagyvarosban?

Ezt a hangot kellene ismétlédve kiadnotok egy egyezményes kézjelzésre, amit én fogok mutatni
nektek. Ugy tekintsetek most ram, mint egy karmesterre! Amikor felemelem mind a két kezem, akkor
hangosodjon a hangotok, ha lefelé viszem, akkor halkuljon. Ha csak a csapat felét jel6lom ki a
kezemmel, akkor csak 6k adjanak ki hangot. Ha dsszezarom és elhuzom a tenyerem, akkor abba lehet
hagyni a hangok megszolaltatdsat. Ha csak egy valakire mutatok, akkor csak az & hangja
hallatszodjon. A kézjelzések érthetdek lesznek.



Alljatok egy félkorbe! Amikor a harom ember bejon, egyesével fognak megéllni, veletek szemben,
bekotott szemmel. Az elsd hallgatonak az erd6t kell kitalalni, a mésodiknak a falut és a harmadiknak
a nagyvarost.”

Behivjuk a harom embert, akik kint voltak.

Akl az elsd helyszin hangjait fogja hallgatni, j6jjon ide, szembe a félkorrel. Be fogom kotni a szemét,
hogy biztosan csak a fiilére tudjon hagyatkozni. Tobb irdnybdl, néha egyszerre, né¢ha kiilon,
halkabban vagy hangosabban fogja hallgatni, hogy milyen hangokat képzeliink az adott helyszinekre.
Ha vége, leveszem a kotést, és az illetd elmondhatja, hogy hol voltal, milyen hangokat ismert fel.

A masik két embernek is ugyanez lesz a feladata a kovetkezo korben.”

8. Film masodik részének levetitése (1:37-iQ) 3 perc

H*H O =

24
'V
'K, G

Elso benyomasok, gondolatok a folytatasrol.

,Mik az elsé benyomasaitok? Hogy érzi magit Abel a nagyvarosban? Volt-e mar hasonld
¢lményetek? Ti is hasonldan éreznétek magatokat?”

9. Programajéanlé 15 perc

SZ

o=
x&—h[\)

Rovid kedvcsinalo azzal kapcsolatban, hogy milyen programok érdekelhetnek egy fiatal fiut a
varosban.

,Kis csoportokban irjunk ujsagcikkekben megjelend programajanlokat, amire szivesen elmenne
Abel!

A fiatal fia Ggy dont, hogy szeretné jobban megismerni a varost. Kinyitja az 0jsagot, €s elkezd
programlehetdségeket olvasni. Szeretné jobban megismerni ezt a kdzeget, és szeretné jol érezni

magat.

Kis csoportokban fogalmazzatok meg az 0jsdgban megjelend rovid programajanlokat. Nem
sziikséges ismernetek New York varosat, szabadon 6tletelhettek, hogy milyen programok varjak
Abelt. A cikkekben szerepeljen, hogy mi a program maga és miért ajanljatok.”

Felolvasasra keriilnek a programok. Szavazassal dontsiik el, hogy melyik programra menjen el Abel!

10. Film befejezése 1:37-t61, véleményvonal 12 perc

* a2
N <9



Film zdrdsdnak megtekintése: hogyan zdrul a regény alapjin Abel torténete. A cél a reflexio
kifejezése.

., Most megnézziik, mi torténik Abellel a nagyvarosi kalandja utan.”
Film megtekintése 1:37-t61

»Most, hogy megnéztiik a teljes filmet és lassan a foglalkozas végéhez ériink, mivel egészitenétek
még ki a nagy lapot, amire az ,,otthon” kifejezésrol gytijtottiink otleteket?

Szerintetek miért ment haza Abel?

A film zarédsa a kovetkezd mondat volt: »Azért vagyunk a vildgban, hogy valahol otthon legyiink
benne.« Mennyire értesz egyet ezzel a mondattal? A terem egyik oldala a 10-es: a teljesen egyetértek,
a masik oldal az 1-es: ha egyaltalan nem értesz egyet. Kozte pedig ndvekvo sorrendben a szamok.
Erveljetek, hogy miért az adott szamnal alltok!

Zaro kérdések:

Mitdl otthonos valami?
Mi kell ahhoz, hogy valahol otthon tudd magad érezni?”



Szerelmi dosszié
Jozsef Attila szerelmi koltészete

A foglalkozas idotartama: 90 perc

Foglalkozas a Jozsef Attila: Szerelmi dosszié cimii kisfilmhez

A Szerelmi dosszié cimii kisfilm elsd részének elso fele egy kollazs Jozsef Attila verseibdl. Ezeket
felhasznalva a didkok viszonyokon és szituacidkon keresztiil tudnak gondolkodni a k&tddésrol,
szerelemrdl, parkapcsolatrol. A kisfilm els6 részének masodik fele és a masodik kisfilm Jozsef Attila

torténetével allitja viszonyba a didkok altal megalkotott helyzeteket.

Célcsoport

11-12. évfolyam

Idokeret

90 perc

Dramas fokusz

Milyen hatasa lehet kiilonbozd, szeretetbdl
fakad6 mondatoknak?

Téma és tanulasi teriilet

Egészséges ¢és bantalmazd kapcsolatok
vizsgalata Jozsef Attila szerelmi koltészetén

keresztil.

Fébb kompetenciak (2db)

kommunikacids, személyes és tarsas

TUDAS (Mit emeliink ki a miibé1?)

KEPESSEG (Milyen valtozast
szeretnénk eredményezni?)

ATTITUD (Milyen viszonyt hozunk
létre a miivel?)

Tudas: Jozsef Attila szerelmi lirdja — az
abban felfedezhetd szeretetnyelv
megismerése.

Képesség: Az egyes versek 1) értelmezést
nyernek a didkok szdmadra, egymashoz vald
viszonyuk megismerése utan.

Attitiid:  Jozsef Attila
megértése a cél, ezen keresztiil pedig sajat
érzelmi kommunikacionk fejlesztése. A
tamogato, jol szereto, érvényes
szeretetnyelven vald fogalmazas értékelése,
fontossaga keriil a dramaora kozéppontjaba.

lelkiallapotainak

Gyakorlatok osszefoglalo ismertetése —
modszertan — élmény

Versszovegek  értelmezése,  értelmezd

beszélgetés, jelenetalkotas, véleményskala

Eszkozigény

idézetek kinyomtatva




A film alapjaul szolgalé Konvenciok tipusa Fejleszteni kivant
irodalmi miihoz valé viszony jele: o kompetenciateriilet
jele: B3 jele: #

e 5-legkdzelebbi
o l-legtavolabbi

szobeli (SZ)
irasos ()
vizualis (V)
performativ (P)

digitalis (D)
személyes és tarsas (SZT)
onkifejezés (O)
munkavallaloi (M)
tanulas (T)
kommunikécids (K)
gondolkodas (G)

Tovabbi jelmagyarazat az dravazlatokhoz:
e Az oktatok ddlt betiivel olvashatjak az egyes foglalkozaselemek céljat.

e A tanari narracidkat ,,IDEZOJELBE TETT SZOVEGRESZEK?” jelslik.

1.Bevezetés 8 perc
B: 1

o: SZ

#: K

A cél ismertetni a didkokkal, hogy mi fog torténni a mai ordn.

,»A mai oran a megszokottol eltéré modon fogunk kozeliteni Jozsef Attila szerelmi koltészetéhez.
Miel6tt megnézziik az elso filmet, lenne két kérdésem, amire csak egy-egy szoval valaszoljatok: nincs
rossz valasz!

- Mit tudsz Jozsef Attilardl vagy Jozsef Attila koltészetérol?

- Milyen tipust szerelmek vannak? Probalj meg csak jelzdt hasznalni!

Egy filmet fogtok latni, ami Jozsef Attila néhany verssoraval fog kezdddni. Arra kérlek benneteket,
hogy probaljatok meg kitalalni, melyik versekbdl valok az idézetetek!”

2. Film els0 részének levetitése 2 perc

B:5
a: S7Z
#: K

A cél megismertetni a csoporttal Jozsef Attila kiemelt mondatait.

A film els6 részét nézziik meg kozosen, 00:00- 1:24-ig.!




3. Versrészlet 7 perc

B:5
oV
#:SZT

A cél viszony kialakitasa valamelyik versrészlettel.

Alakitsunk kiscsoportokat, minden csoportnak adjunk egy papirt, amin rajta van az aldbbi négy
idézet:

1.
Visz a vonat, megyek utanad,
talan ma még meg is talallak,
talan kihtil e langol¢ arc,
talan csendesen meg is sz6lalsz:

2.
A szerelembe — mondjak —
belehal, aki él.
De tigy kell a boldogsag,
mint egy falat kenyér.

3.
Szeretlek, mint anyjat a gyermek,
mint mélyiiket a hallgatag vermek,
szeretlek, mint a fényt a termek,
mint langot a 1¢lek, test a nyugalmat!

4.
Orjongok Rad, ha néznek,
Szeretne {itni két kemény 6kol,
Hogy utdlom izét a sarga méznek,
Agyamban, hogy csak arcod tiindokol

5.
Szeretlek, mint élni szeretnek
halandok, amig meg nem halnak.
Minden mosolyod, mozdulatod, szavad,
6rzom, mint hull6 targyakat a {old.
Elmémbe, mint a fémbe a savak,
Osztoneimmel belemartalak.



6.
Ha nem gyo6torsz, én meggyotorlek,
Csak szép jaték vagy, osszetorlek,
Fényét veszem nagy, szép szemednek.
- O nem tudom. Nagyon szeretlek.

,Osszesen 6 részlet szerepel a papiron. Irjatok melléjiik, hogy melyik Jozsef Attila versbél valo az
adott idézett! Arra kérlek benneteket, hogy egy jelzébe probaljatok belesiiriteni, amit arrdl a
versrészletrdl gondoltok! Vajon milyen tipust szerelembdl ihlet6dott?”

Ha megvan, a megfejtések gyors kozos megbeszélése.

4. Véleményskala 13 perc

B:3
a: SZ, P
#:SZT

A cél a vélemény alkotdasa és kétodeés kialakitasa a verssorokkal. A vitan keresztiil értelmezziik a
sorokat.

,»Az alabbi hat idézet koziil melyik a »legszerelmesebb«? Rakjuk sorba!
Melyik a legkisajatitobb?
Melyik a legonfelaldozobb?”

5. Szituécid 30 perc

B:2
a: P
# 0

A verssorok sajat élethelyzetre vonatkoztatasa.

Mindegyik kiscsoport valasszon a hat idézetbdl! Képzeljiik el, hogy vajon milyen mai helyzetben
hangozhatna ez el!

a. Talaljuk ki a szerepldket, az ¢élethelyzetet! Meséljiik el egymasnak!
Taléljuk ki a szerepldket, az élethelyzetet! Alkossunk képet az élethelyzetbdl!
Talaljuk ki a szerepldket, az élethelyzetet! Alkossunk képet az élethelyzetbdl! Alkossuk meg
a két szerepld elso taldlkozasat, az elsé csokot! Alkossunk roluk képet a verssor elhangzasa
utan egy évvel — egyilitt lesznek még?

d. Jatsszuk el az élethelyzetet! Ertelmezd kérdés a jelenet utan: ,,Vajon egy év milva egyiitt

lesznek még?”



6. A filmek levetitése 7 perc

B:5
oV
# G

Jozsef Attila szerelemi koltészetének tovabbi arnyalasa a két kisfilm megtekintésével.

7. Ertelmez6 beszélgetés a latottakrol. 12 perc

B: 4
a: SZ
#:SZT

A sajat alkotds és Jozsef Attila lirajanak osszekapcsolasa.

Segitd kérdések a beszélgetéshez:

,,Mi volt a kozos az altalunk alkotott élethelyzetekben és a filmben latottakban?
Miért tud bantd lenni valami, amit nem banténak szanunk?

Van olyan, hogy valaki nem jol szeret?

Milyen szeretetnyelveket ismertek?”

8. Befejezetlen mondat 5 perc

B:2
oV
#.G
Stiritett reflexio a dramadraval kapcsolatban.

,»Arra kérlek most benneteket, hogy fejezzétek be magatokban a kdvetkezd mondatot:

Akkor érzem, hogy szeretnek, ha/amikor...”



Erdi-elve
Wass Albert: Tizenhdrom almafa

A foglalkozas idotartama: 45 perc

Foglalkozdas a Wass Albert: Tizenhdarom almafa cimii kisfilmhez

Az érzelmi gylGanyagot a Wass Albert Tizenhdarom almafa ciml regényébdl késziilt kisfilm
szolgaltatja ehhez a foglalkozashoz. Egy kdzdsen épitett, mai torténet segitségével gondolkozunk a
szovegben ¢és a filmben megjelend valos torténelmi helyzet emberi aspektusairdl. A film
mintaadasként szolgal, a didkok kisebb csoportokban alakitjak ki viszonyuk ehhez, igy véve részt a
torténetben.

Célcsoport 11-12. évfolyam

Idokeret 45 perc

r r 7 1 r r (7
Dramas fokusz Mi lehet a szerepe ma egy orszaghatarnak?

Wass  Albert a  hétkbznapi  ember
nézdpontjabal tarja fel torténelmiinket, ebbol
a szemszOgbOl az orszaghatarok kérdése
atélhetdbb torténetként jelenik meg a diakok
elott.

kulturalis tudatossag, gondolkodasi

Téma és tanulasi teriilet

Fébb kompetenciak

TUDAS (Mit emeliink ki a miibé1?) Tudas: A regény a trianoni diktatum utdni
roman-magyar hatar atrajzolasat mutatja be,
egyéni, szocioldgiai és torténelmi szinten. A
torténet kdzéppontjdban az egyén all, akinek
foldje folott a két fél csatazik. A foldért
folytatott kiizdelem groteszk tragikomédiava
valik a hétkoznapi ember el6tt, és végiil az
egyetemes tapasztalatot is bemutatja.

KEPESSEG (Milyen viltozast Képesség: A didkok képessé valnak a
szeretnénk eredményezni?) nemzetallam ¢és az egyén viszonyarol
Osszetetten gondolkozni, az orszaghatar és a

magantulajdon fogalmaival SZOros
Osszefiiggésben. Képesek lesznek az ezzel
kapcsolatos érzelmek feltarasara.

Attitiid: A foglalkozas soran a lakohely és az
identités kérdéseinek kulcsaként Wass Albert
regénye szolgal. Ezeket elolvasva a
foglalkozason felvetett problémakat tovabb
vizsgalhatjak.

értelmezd beszélgetés, installacidokészités,
tandr a szerepben, csoportos improvizacio

ATTITUD (Milyen viszonyt hozunk létre
a miivel?)

Gyakorlatok osszefoglalé ismertetése —
modszertan — élmény




Eszkozigény kﬁlénbézré fadarab(,)k az installacidhoz,
maszkoloszalag, papir, tollak
A film alapjaul szolgalo Konvenciok tipusa Fejleszteni kivant
irodalmi miihoz valé viszony jele: & kompetenciateriilet
jele: B8 jele: #

e 5-legkozelebbi e szobeli (SZ) digitalis (D)

o 1-legtavolabbi e irasos () személyes és tarsas (SZT)
e vizuilis (V) onkifejezés (0)
e performativ (P) munkavallal6i (M)

tanulas (T)
kommunikécios (K)
gondolkodas (G)

Tovabbi jelmagyarazat az dravazlatokhoz:

e Az oktatok délt betiivel olvashatjak az egyes foglalkozaselemek céljat.
® A tanari narraciokat ,,IDEZOJELBE TETT SZOVEGRESZEK?” jelolik.

1.Bevezetés 2 perc

2
v —
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A cél megismertetni a diakokkal, hogy mi fog torténni a mai oran.

,»A mai oran egy kisfilmet fogunk megnézni, ami Wass Albert Tizenhdrom almafa cimii regényébdl
késziilt. A regény a trianoni diktdtum utani roman-magyar hatar atrajzoldsat mutatja be, egyéni,
szocioldgiai és torténelmi szinten. A torténet kdzéppontjaban az egyén all, akinek foldje f616tt a két
fél csatazik. A filmben Szarvas Jozsefet is lathatjatok, aki a Nemzeti Szinhdz szinmiivésze, €s tobb
magyar filmben is szerepelt.”

2. Fa-szildnkok 8 perc

H o=
o T

A cél a kisfilm kézponti motivumdnak bevezetése.

Alljatok 6ssze, kérlek, 6t kiscsoportba. Kiontok ide a terem kozepére ebbél a zacskobol egy csomod
fadarabot. Teljesen véletleniil elrendez6dtek. Adok minden csoportnak egy papirt, amin 6t idézet
talalhat6. Arra kérlek benneteket, hogy dugjatok Ossze a fejeteket és eszeljétek ki, hogy vajon erre a
teljesen véletlenszeriien 6sszedlld installaciora melyik idézet passzol leginkabb a papiron olvashatok
kozil.”




1.

»Mert van fa, amelyiknek a gy6kere nagyon melyen bent van a foldben. Evszazados mélységekre
bent. Es ember is van ilyen. Es sem az ilyen fat, sem az ilyen embert nem banthatja nagyon a vihar.
Csak megtépheti, de kidonteni nem birja. Mert a gyokere benyulik a fold szivéig éppen, s a fold
hiséges erével megtartja az ilyen fat s az ilyen embert.”

Wass Albert

2.

,LAkar egy halom hasitott fa,
hever egymason a vilag,
szoritja, nyomja, 6sszefogja
egyik dolog a masikat

s igy mindegyik determinalt.”
Jozsef Attila

3.

,,A kiszaradt fa
pillangokat viragzik
viragok helyett.

Viragz6 fak
arnyékaban nincsenek
vadidegenek.”
Kobajasi Issza

4.

,,Ezek a fak,

a fak, a fak.

A napsugar felé, a tag

egekbe lustan nytjtozkodnak at
a fak.

Nincs vége-hossza, mindig ujra fak.
Zsibongva-¢é16 6sszevisszasag

1élekzik és arcodba vag

az ag

s nem mulanak, csak most kezdddnek el,
a volgybe le, a hegyre fel.

A fak.”

Kosztolanyi Dezs6



5.

,Egymasra ddlve, nyugtatd zlirzavarban hevert a sok ledontétt fa. Halott, vastag, merev torzsek
agaiktol megfosztva, csonkan, bénan, vagy felhasogatva lassan barnultak a levegén. A félig-meddig
kiapadt nedv ugy olvadt meg rajtuk, mint az emberi vér. Szegény meggyilkolt fatestek.”

Nyir6 Jozsef

2. A film levetitése 7 perc

)

:5
a: SZ
G

**

[98)

. Ertelmezé beszélgetés 3 perc

B:5
a: S7Z
# G

A cél a film értelmezésével mélyiteni a diakok tudasat a miirol.

,» Vilagos volt-e minden, ami a filmben tortént? Mit gondoltok, ki volt ez a foszerepld, akit Szarvas
Jozsef jatszott? Mi volt neki fontos abban a kertben? Mit jelenthettek neki ezek a fak? Miért iiltette
Oket? Mire gondolt, mikdozben gondozta dket?”

4. Installacid 7 perc

0w
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A cél vizualis alkotassal érzelmi kotédest kialakitani.

,Dolgozzunk most az eldbbi csoportokban. A fadarabokat felhasznalva készitsetek egy installaciot,
ami kifejezi a f0szereplé viszonyat a fakhoz. Induljatok ki azokbdl a gondolatokbol, érzésekbdl,
amikrdl az elobb beszéltiink.”

5. Hivatalnok 3 perc

o2
: 2 =
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A cél kozos torténet épitésébe kezdeni, hogy a fokuszkérdést elmélyiiltebben lehessen vizsgalni.



Tanar, egy hivatalnok szerepébe 1épve mondja: ,,J6 napot kivanok, maguk a 11. osztaly? Ez a 23-as
terem, igaz? Nagyon jo. Na, kérem. Azért vagyok itt, mert ahogy bizonydara tudjak, itt zajlik egy
teriiletvita. Még a masodik vilaghdbortuban kezdddott, nem megyek most bele ennél jobban, de tudjak,
az iskola helyrajzi szama: 1000008/r/4, amirdl az Osztrak Koztarsasag és Romania is azt allitja, hogy
az 6vé, ugyanakkor, hogy tigy mondjam, mi sem adnank. Na most tegnapel6tt a legfobb ligyészség
végre meghozta a dontést, miszerint a teriiletet harom részre osztjak. Bolcs dontés, meg kell hagyni.
De nem az a dolgom, hogy véleményezzem. Kérem, mindenki maradjon a helyén! Hoztam hivatalos
jelolészalagot, ezzel felragasztom a harom 1) orszaghatart.”

Ha az osztaly jatékos kedvében van, itt rovid, csoportos improvizaciora is lehetdség van. Ez alkalmas
lehet az esetleges kérdések tisztazasara, a jatékszabalyok pontosabb kozos lefektetésére.

6. Uzenet 5 perc

H*H O =
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Az a cél, hogy a résztvevok jatékba léptetésével nagyobb elkételezodés alakuljon ki.

Mindegyik csoport irjon egy rovid iizenetet a sziiloknek, amiben vazoljak, hogy mi a helyzet, és hogy
mi lehet a tovabbi teendd. Roviden, maximum 2—-3 mondatban. A dramatanar ad hozza papirt €s tollat.

7. Ertelmezd beszélgetés 7 perc

o=
o R -

A beszélgetés célja, hogy a problémat mélyebben koriiljarjuk.

Az elkésziilt installaciok harom orszagba keriiltek? Ez szamit valamit? Volt valami koziik ezeknek
az installacioknak egymashoz vagy onmagukban is értelmezhetéek? Amig ez emberek helyet tudnak
valtoztatni, addig szamit, hogy a fak nem tudnak? Vagy néha az emberek sem tudnak helyet
valtoztatni, akarcsak a fak? De vajon miért van ez? A hatar akkor rajtam kiviil van, vagy inkdbb
bennem?



Sorok kozott
Pilinszky Janos: Négysoros

A foglalkozds idotartama: 45 perc/90 perc

Foglalkozas a Pilinszky Janos: Négysoros cimii kisfilmhez

A torténet a habori embertelenségébdl, a katonalét moralis dilemmaibdl ad izelitot, €s azt a kérdést
feszegeti, hogy az életdszton, a félelem, a kotelességtudat vagy a bajtarsiassag moralis felmentést
adhat-e szélséséges élethelyzetekben. Pilinszky katonaként vett részt a haboruban, ezek az élmények
szerves részét képezik az életmiivének. A film egy olyan helyzetet tar elénk, ami ,,megtorténhetett
volna”, ennek kapcsan tudunk vizsgéalodni a habort és miivészet viszonyardl, illetve gondolkodni a

haborunak az emberi természetre gyakorolt hatdsédval kapcsolatban.

Célcsoport

11-12. évfolyam

Idokeret

45 perc / 90 perc

Dramas fokusz

Hogyan tudom 0sszeegyeztetni a gyilkolast és
az emberi josagot, a miivészi szemléletet?

Téma és tanulasi teriilet

Haboru ¢és miivészet viszonya, az emberi
természetre gyakorolt hatasuk.

Fébb kompetenciak (2 db)

Kreativ alkotds kompetencidi €s onkifejezés
kompetenciai

TUDAS (Mit emeliink ki a miib61?)

KEPESSEG (Milyen viltozast
szeretnénk eredményezni?)

ATTITUD (Milyen viszonyt hozunk létre
a mivel?)

Tudas: Megismerjiik, hogy a mii sziiletése
idején milyen torténelmi folyamatok zajlottak
a vilagban. Ertelmezziik Pilinszky Janos
Négysorosat.

Képesség: Merje a gondolatait Kifejteni
masok elott. Kisérletezzen batran a szavakkal,
a versalkotassal!

Attitlid: Erdeklddjon a versek és az irodalom
irant!  Ne idegenkedjen  attol, hogy
gondolatait, érzéseit miivészi forméban
fejezze ki! Fogékony legyen a miivészi
alkotésra!

Gyakorlatok osszefoglalé ismertetése —
modszertan — élmény

Kitalaljuk a szereplok lehetséges belso
motivacioit, gondolatait, majd azt is, hogy

szerintink  mitél  valhattak  olyanna,
amilyenek. Ko6z06s gondolkodasunk
eredményét sajat  Négysoros versekben

fogalmazzuk meg az 6ra végén.

allokép készités, gondolatkdvetés, versirds,
néma jelenet




Eszkozigény Pilinszky Négysoros cimli verse soronként
kiilon kinyomtatva (harom példanyban),
papir, iréeszkoz

A film alapjaul szolgalo Konvenciok tipusa Fejleszteni kivant
irodalmi miihoz valé viszony jele: & kompetenciateriilet
jele: B8 jele: #
e 5S-legkdzelebbi szobeli (SZ) digitélis (D)
e 1-legtavolabbi irasos (1) személyes és tarsas (SZT)

onkifejezés (O)
munkavallaloi (M)
tanulas (T)
kommunikécios (K)
gondolkodas (G)

vizualis (V)
performativ (P)

Tovabbi jelmagyaréazat az dravazlatokhoz:

e Az oktatok délt betiivel olvashatjak az egyes foglalkozaselemek céljat.
e A tanari narraciokat ,,IDEZOJELBE TETT SZOVEGRESZEK?” jelolik.

Vazlat 1.

1. Bevezeteés 3 perc

Z
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A cél ismertetni a didkokkal, hogy mi fog torténni a mai oran.

»A mai oran egy szoveggel, egészen pontosan egy verssel fogunk foglalkozni. Nem verset szeretnék
elemezni, hanem inkabb a miértekrdl elgondolkodni, vagyis elég sok olyan helyzet lesz a mai 6ran,
aminek nem tudom a kimenetelét, egy sor nyitott kérdés van bennem ennek az anyagnak a kapcsan.

Azt egyeldre nem mondom el, hogy ki irta ezt a verset, azt sem, hogy mikor és azt féleg nem, hogy
mir6l.”

2. Asszociécio, avagy ,,Mire gondolt a k6lt6?” 7 perc

* o=
AT

A feladat Pilinszky Janos Négysoros cimii versét bemutatni, érzelmi kapcsolatot kialakitani a
szoveggel.




2./a
,, Négy részre szedtem ezt a miivet, ezek a sorok most itt vannak a f6ldon szétszorva. Ennyi az egész
vers, négy sor. Annyit szeretnék kérni, hogy nézzétek meg ezeket, olvassatok el és irjatok oda mellé
azt, hogy szerintetek itt »mire gondolt a koltd?« Egy szoban meg tudnad azt fogalmazni, hogy neked
mirdl szol az adott sor... Ha megvan, akkor kérlek, irjatok oda a papirra a verssor koré. Ez lehet egy
érzés, egy targy, egy személy, egy allapot, teljesen mindegy. Minél tobb dolog keriiljon fel a
papirokra a verssor mellé.”

A szavakat megnézziik, felolvassuk, a teljesség igénye nélkiil értelmezziik: ki, mire gondolt, amikor
felirta ezt vagy azt?

2./b
,»Négy részre szedtem ezt a miivet, ezek a sorok most itt vannak a fo6ldon szétszorva. Ennyi az egész
vers, négy sor. Annyit szeretnék kérni, hogy nézzétek meg ezeket, és pusztan a jaték kedvéért
talaljunk ezeknek a soroknak egy sorrendet. Hogyan hangzana, ha mi rakndnk 6ssze ezt a verset?”

(Megjegyzés: akar gy is jatszhatjuk ezt a jatékot, hogy szétvalunk harom csoportra és minden
csoportnak adunk egy példanyt a szétdarabolt versbol.)

Az elkésziilt verziot vagy verzidkat felolvassuk, kicsit elemezziik, mieldtt az eredeti szdveg
elhangozna.

Alvo szegek a jéghideg homokban.
Plakatmaganyban azo éjjelek.
Egve hagytad a folyoson a villanyt.
Ma ontjak véremet.

3. Pilinszky 16 perc

* o=
x T &

A cél képet kapni a korrol és az emberrol, aki a vers mégott van.

,Elarulom, hogy Pilinszky Janos Négysoros cimii versérdl van szd, ezzel dolgozunk most. Egy Kis
adalék a kortilményekrdl: Pilinszky 1944 méjusaban kapta meg egyetemi bizonyitvanyat, de a
diploma megszerzésére mar nem jutott ideje. Egyre inkabb felfelé iveld karrierje 1944 novemberében
tort meg, amikor behivtak katondnak. Ausztriaba, majd Németorszagba keriilt, de a harcokban nem
igazan vett részt betegessége miatt. 1945 februdrjaban keriilt Németorszagba, egészen pontosan egy
Harbach nevii faluba, ahol — itt és mas lagerekben betegeskedve — testkdzelbdl ismerte meg a
koncentracios taborok vilagat. Ez a taldlkozas mély nyomot hagyott benne, valamint meghatarozta
egész ¢életpalydjat.

(Megjegyzés: az errdl sz6lo versét a jaték utan, akar fel is olvashatjuk a résztvevoknek:

., Ujra és vjra Sket latom,
a hold siit és egy rud mered,
s a rud elé emberek fogva
huznak egy roppant szekeret.”
Pilinszky Janos: Harbach 1944)



Szerintetek mit lathatott? Az €letrajz annyit ir, hogy ,,amit a hdborus évek alatt latott, az mély nyomot
hagyott benne”. Véljatok szét harom vagy négy (1étszamfiiggd) kisebb csoportra, és talaljatok ki egy
képet, egy pillanatot, amit lathatott. Nem szerepl6je a képnek, nincs rajta, de latta. Ertelmezzétek ezt
tagan, lehet egy teljesen hétkdznapi pillanat, akar valahol a habort kozepette, még az is lehet, hogy
katondk sincsenek rajta, csak civil emberek, de meghatarozo pillanat, ami valamiért megmaradt
benne.”

Az elkésziilt képeket megnézziik, elemezziik.

4. A torténet 5 perc
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A film levetitése.

., Szeretnék mutatni egy kisfilmet, amit ez a vers ihletett. Az elébbiekben kicsit jatszottunk azzal,
hogy Pilinszkynek mirdl juthatott eszébe ez a vers. Most ezt a gondolatot tovabbvive meglathatjuk,
hogy valakinek mi jutott eszébe Pilinszkyrdl és a versrél. Utana ismét a miénk a feladat: nekiink mi
jut az esziinkbe errdl az értelmezésrdl, mit gondolunk réla? J6jjon a film, ami nem hosszl, 3 és fél
perces!”

5. Reflexid, Miértek... 4 perc

B:1
a: SZ
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A feladat a film értelmezésével elmélyiteni a didkok viszonyat a versben abrazolt helyzethez.

Kérdések:

Mi a baj a haboruval?

Melyik a ,,jobb” katona a filmben latott két harcos koziil? Miért?
Mi a dolga a katonanak? Mi a dolga az embernek?

Mi a baj a hadbortval? (Az is lehet vélasz, hogy semmi.)

6. Gondolatkdvetés - egész csoportban 10 perc
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A cél a szereplok ki nem mondott mondatainak, motivacioinak feltérképezése, kapcsolatteremtés a
torténet szereploivel.



6./a

,Kellene nekem két szerepld, akik segitenének, hogy Ujra végigmenjiink a torténet kulcspontjain.
Csak ide kellene allni a kor kozepére, nem kell megmozdulni, sem beszélni, csak megjeleniteni a
szereploket egy adott pillanatban. Segitek, hogy melyik pillanatra gondoltam. A tobbiektol azt
szeretném kérni, hogy talaljak ki, és mondjak ki azt a gondolatot egyes szam elsd személyben, amire
az egyik vagy masik alak gondol — mutatni fogom, hogy mikor, melyik szereplé gondolatara lennék
kivéancsi: annak a szereplonek meg fogom érinteni a vallat.”

I. A szokevény és a katona Osszefutnak, még egyikiik sem nyul a fegyverért
(mind a kett6 szereplé gondolatai)

Il. A szokevény a katonara fogja a fegyverét

(a katona gondolatai)
Kérdés: Miért nem lovi le a katonat a szokeveny? Hiszen egyszerii lenne,
megoldodna a problémdja.

I1l. A szokevény rafogja a fegyverét a katondra. Aztan leengedi és hatat fordit a
masiknak.
(a katona gondolatai, amikor hattal all neki a szokevény)

Kérdés: Miért fogja ra a fegyverét a katona a székevényre, ha mar egyszer
megbeszélték, hogy szépen elsétdalnak?

IV. A katona rafogja a fegyvert a szokevényre, aki eldobja a fegyvert.

(a szokevény gondolatai)
Kérdés: Miért engedi el a katona a székevényt?

V.  (Ehhez kell még egy szerepld) A helyzetet figyeli a katona egyik tarsa, akit a masik
kettd még nem vett észre.
(az Ujonnan érkezett katona gondolatai)

VI. A szdkevényt lelovik, a két katona egymésra mered.

(az elso katona gondolatai)
Kérdés: A masik katona miért lovi le kérdés nélkiil a szokevényt?

6./b

A fentebb emlitett pillanatokat tigy is megvizsgalhatjuk, hogy adott pontokon megéllitjuk a filmet -
és a kimerevitett jelenetet nézve tessziik fel a kérdéseket, és hallgatjuk meg a gondolatokat. Ha ezt a
megoldast valasztjuk, ugyanaz a jaték fog lezajlani, csak mas forméban. Ez hasznos lehet, akar
idényereség szempontjabol, vagy ha a csapat nem annyira jartas a drdimapedagodgiai jatékokban, vagy

ha ez a forma komfortosabb lenne a szamukra.

SZUNET



7. A mult 7 perc

B:3
a: P
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A cél a szereplok motivacioinak keresése és annak megértése, hogy az emberre hogyan hathatnak
az ot ért esemeények. Mitol lesz valaki olyan, amilyen?

A kovetkezokben azt szeretném kérni, hogy valjunk szét négy kisebb csoportra, és gondolkozzunk
kicsit a multrol, mégpedig a két katona multjarol. Az a kérdésem, hogy szerintetek 6k hol tanulhattdk
azt, hogy ebben a helyzetben miként kell viselkedni? Mi okozta a cselekvéseik kozti kiilonbséget?
Mit latott, mi tortént vele az életében, ahol ez az alapbedllitds megsziiletett (egylittérezni,
megkérddjelezni)? A masik miért viselkedett vagy dontott masképp? Mit latott, mi tortént vele az
¢letében, ahol ez az alapbeallitas megsziiletett (16ni, nem kérdezni, nem gondolkodni, teljesiteni)?
Amit megalkottok, az egy révid, par masodperces jelenet legyen: egy alloképbdl induljon és egy
alloképben végzddjon, és valamely pontjan hangozzék el valakitdl egy mondat. Az abrazolt esemény
lehet barmi, ami a katonaval tortént meg, de lehet olyasvalami is, amit latott a vilagban, és hatott ra.
Azt kérem, hogy két csapat foglalkozzon az egyik, kettd a masik figuraval, ezt osszuk le, hogy ki,
mivel szeretne!”

(Megjegyzés: Miutan a csoportok elvonultak dolgozni, menjiink korbe és segitsiik a munkat. Mar
csak azért is, hogy képben legylink a kisebb torténetek magjaval. Ha a megjeleniteni kivant torténet
mindenkinél megvan, netdn mar el is késziiltek a képek, kérjilk meg Oket, hogy adjanak az adott
képnek, jelenetnek cimet, ami egy kijelentd mondat, mintha csak egy négysoros vers egyik sora lenne.
Ezt taldljak ki és irjak is le egy cetlire!)

8. Bemutatés és értelmezés 10 perc
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A cél a szereplok motivacioinak megértése.

,Amig dolgoztatok, mindenkitdl azt kértem, hogy irjatok le egy sort, ami a sajat mondanivaldotok
magva: egy verssorban. Mi az a verssor, ami sziiletett ennek kapcsan?”

9. A k0z06s verslink dsszerakasa 3 perc
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A feladat rahangolodni a versirdsra.

Az iménti sorokat tegyiik kozépre, €s olvassuk Ossze! Kereshetiink nekik megfeleld sorrendet is,
ahogy szerintiink jol hangzana.



10. A figurdk j6véije 5 perc
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A feladat a torténet tovabbjatszasa, a kovetkezmények atgondolasa.

,,Nézziik meg a kisfilm utani pillanatokat! Hogyan folytatodik a torténet? Mi fog kdvetkezni a filmben
torténtek utani néhany percben itt az erddben, ahol senki se latja 6ket? Ennek az lenne a menete, hogy
ha valakinek van egy otlete, az sugja meg nekem. En eljatszom az egyik katonat, az 6tletgazda pedig
a masikat. Gyorsan egyeztetiink és néhany masodpercben lejatsszuk itt a kor kdzepén ezt a kis
jelenetet. Aztan megbeszéljiik, ha sziikséges. Megnézhetiink tobbféle verziot is.”

(Megjegyzés: Ezt a részt id6 hianyaban kihagyhatjuk, ha valahol megcsusztunk, vagy ugy érezziik,
tobb 1d0 szilikséges a sajat versek megirasara.)

11. A sajat Négysorosom 15 perc
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A cél a gondolatok, érzések 6sszegzése és verses formaba ontése.

,»Szedjiik 6ssze, milyen tulajdonsagoknak kell megfelelnie a sajat Négysorosnak:
- a lirai kifejezés a minimumra csokken (az élmény magja van megformalva)

- 4 db kijelentdé mondat szerepel benne

- mondathatéarok és sorhatdrok egybeesnek — azaz nincs sorathajlas

- az elhallgatasnak, kihagyasnak, csendnek nagy szerepe van

Azt kérném, hogy gondoljuk végig az egész torténetet, amit irtunk. Egy versiink mar van, amit a
véletlen sziilt. Most azt szeretném, ha mindenki elvonulna egy kicsit a maganyaba ¢€s alkotna egy
négysoros verset. Ha valaki nem szeretne egyediil lenni, csatlakozhat mashoz vagy masokhoz, de azt
kérném, hogy harom embernél tobb semmiképp ne legyen egy csapatban. Gondoljatok végig, hogy
ez az egész torténet, amit kozosen végigjatszottunk, nektek mirdl sz61? Hogyan csapddik le? Ha meg
kellene a torténet magjat fogalmazni egy négysorosban, az hogyan hangozna?!”

12. Felolvasés 3 perc
B:4

a: SZ, P
#.SZT

A feladat megosztani a gondolatainkat, megszolaltatni egy verset.



13. reflexid 2 perc
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A kozosen atélt torténet kapcsan felmeriilo gondolatok kibeszélése.

Vazlat 2

(45 perces roviditett verzio)

1. Bevezetés 3 perc
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A cél ismertetni a didkokkal, hogy mi fog torténni a mai oran.

,»A mai ordn egy verssel fogunk foglalkozni. Nem verset szeretnék elemezni, hanem inkébb a
miértekrdl elgondolkodni: elég sok olyan helyzet lesz a mai 6ran, aminek nem tudom a kimenetelét,
egy sor nyitott kérdés van bennem ennek az anyagnak a kapcsan. Azt egyelére nem mondom el, hogy
ki irta ezt a verset, azt sem, hogy mikor, és azt féleg nem, hogy mirdl.”

2. Asszociécio, avagy ,.Mire gondolt a k61t6?” 7 perc
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Pilinszky Janos Négysoros cimii versét bemutatni, érzelmi kapcsolatot kialakitani a széveggel.

,»INégy sorra szedtem ezt a miivet, ezek most itt vannak a f61don szétszorva. Ennyi az egész vers, négy
sor. Annyit szeretnék kérni, hogy nézzétek meg ezeket, olvassatok el és irjatok oda mellé azt, hogy
szerintetek itt »mire gondolt a kolt6?« Fogalmazd meg egy szoban, hogy neked mirdl szol az adott
sor! Ha megvan, akkor irjatok a papirra ezt a sz6t a verssor koré. Ez lehet egy érzés, egy targy, egy
személy, egy allapot, teljesen mindegy.”

A szavakat megnézziik, felolvassuk, a teljesség igénye nélkiil értelmezziik, ki, mire gondolt, amikor
felirta.

(Megjegyzés: K6zos brain storming is lehet a feladat, a tablara ragasztott vagy méagnesezett,
kinyomtatott verssorokkal.)



,»A vers igy hangzik egészben:
Alvo szegek a jéghideg homokban.
Plakatmaganyban azo éjjelek.
Egve hagytad a folyosén a villanyt.
Ma ontjak véremet.”

3. A torténet S perc
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A film levetitése.

,, Szeretnék mutatni egy kisfilmet, amit ez a vers ihletett. Meglathatjuk, hogy valaki masnak, a
rendezOnek mi jutott eszébe Pilinszkyrdl és az eldbb elhangzott versrél. Utdana a miénk a feladat:
nekiink mi jut az esziinkbe az filmben latott gondolatokrol, értelmezésekrdl, mi mit gondolunk réla?
J6jjon a film, ami nem hosszu, 3 és fél perces!”

4. Reflexio, Miértek... 5 perc
B:1

a: SZ
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A cél a film értelmezésével mélyiteni a diakok viszonyat a versben dabrazolt helyzethez.

Kérdés:

Mi a baj a haboruval?

Melyik a ,,jobb” katona a filmben latott két harcos koziil? Miért?
Mi a dolga a katonanak? Mi a dolga az embernek?

Mi a baj a haboruval? (Az is vélasz, hogy semmi)

5. A mult 7 perc
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A cél a szereplok motivacioinak keresése és annak megértése, hogy az emberre hogyan hathatnak
az ot ért esemeények. Mitol lesz valaki olyan, amilyen?

,»A kovetkezdkben azt szeretném kérni, hogy valjunk szét négy kisebb csoportra, és gondolkozzunk
kicsit a multrol, mégpedig a két katona multjardl. Szerintetek 6k hol tanulhattdk azt, hogy ebben a
helyzetben miként kell viselkedni? Mi okozta a cselekvéseik kozti kiillonbséget? Mit latott, mi tortént
vele az €letében, ahol ez az alapbeallitas megsziiletett (egyiittérezni, megkérddjelezni)? A masik miért
viselkedett vagy dontétt masképp? Mit latott, mi tortént vele az €letében, ahol ez az alapbedllitas
megsziletett (16ni, nem kérdezni, nem gondolkodni, teljesiteni)?

Amit megalkottok, az egy rovid, néhdny masodperces jelenet legyen: alloképbdl induljon és



alloképben végzddjon, és valamely pontjan hangozzEék el valakitol egy mondat. Az abrazolt esemény
lehet barmi, ami a katonaval tortént meg, de lehet olyasvalami is, amit latott a vilagban, és hatott ra.
Azt kérem, hogy két csapat foglalkozzon az egyik, kettd a masik figuraval, ezt osszuk le, hogy ki,
mivel szeretne!”

(Megjegyzés: Miutan a csoportok elvonultak dolgozni, menjiink korbe és segitsiik a munkat. Méar
csak azért is, hogy képben legyiink a kisebb torténetek magjaval. Ha a megjeleniteni kivant torténet
mindenkinél megvan, netdn mar el is késziiltek a képek, kérjilk meg Oket, hogy adjanak az adott
képnek, jelenetnek cimet, ami egy kijelentd mondat, mintha csak egy négysoros vers egyik sora lenne.
Ezt taldljak ki és irjak is le egy cetlire!)

6. Bemutatas ¢és értelmezés 10 perc
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A szereplok motivdcioinak megértése.

,Amig dolgoztatok, mindenkitdl azt kértem, hogy irjatok le egy sort: a ti mondanivalotok lényegét
egy verssorban. Mi az a verssor?”

7. A koz6s versiink dsszerakésa 3 perc
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A feladat: rahangolodni a versirdsra.

A leirt a sorokat tegyiik kozépre, és olvassuk 0ssze! Kereshetiink nekik egy megfelel6 sorrendet is,
ahogy szerintiink jol hangzana.

8. Felolvasés 3 perc
B:4

a; SZ, P

#:SZT

A cél, hogy megosszuk a gondolatainkat, megszolaltassunk egy verset.

9. Reflexid 2 perc
B:1

a: S7Z
#:SZT

A cél a kézosen ateélt torténet kapcesan felmeriilé gondolatok kibeszélése.



Generdciokba bujva
Szabo Magda: Az a szép, fényes nap

A foglalkozas idotartama: 90 perc

Foglalkozds a Szabo Magda: Az a szép, fényes nap cimii kisfilmhez

Szabo Magda Az a szép, fényes nap cimi torténelmi dramaja Szent Istvan kirdly megkoronazasa el6tti
eseményeket, csaladi helyzetet mutatja be. A film harom generacidét mutat be, Vajkot/Istvant, az
¢desapjat, Gézat és a nagyapjat, Gyulat. Az egy orszagot érint0 kérdést a keresztény vallasrol a kiralyi
csalad személyes kérdéseinek tiikrében lathatjuk. A vilag folyamatos valtozasaban allando, hogy még
napjainkban is a megneheziti az ¢életiinket a kiilonbozd generaciok kozti tdvolsdg. Milyen
problémakkal kiizdiink napjainkban ennek kapcsan? Kell-e engednie valamelyik félnek a kiilonb6zo

vitas helyzetekben? Lehet-e tobb igazsag?

Célcsoport

9-12. évfolyam

Idokeret

90 perc

Dramas fokusz

Hogyan valtoznak a modernkori generacios
kiilonbségek a multbélieckhez  viszonyitva?
Hogyan  alkalmazkodnak  egymashoz a
generaciok?

Téma és tanulasi teriilet

Generaciok kozti kiilonbségek értelmezése Szabo
Magda Az a szép fényes nap cimii miivében
megjelend szerepl6kon keresztiil

F6ébb kompetenciak

Onkifejezés és kulturalis tudatossag

TUDAS (Mit emeliink ki a miib61?)

KEPESSEG (Milyen valtozast szeretnénk
eredményezni?)

Tudas: Tudja, hogy a miiben tobb generéaciod
gondolkoddsmodja jelenik meg. Ismeri az kort, a
keresztény magyar allam megteremtodésének
korilményeit ¢és a Géza daltal vezetett
fejedelemség jellemzdit.

Képesség: Képes megfogalmazni sajat érzelmeit,
nyitott arra, hogy megismerjen tobb nézdpontot,
gondolkoddsmédot egy-egy téma kapcsan.
Felismeri az azonossagokat ¢és a kiilonbségeket a
generaciok kozott. Képes miivészeti
produktumok befogadasara ¢és értelmezésére.
Erdeklédik az irant, hogy a miivészeti alkotasok
milyen modon jarulnak hozzd a jelenkori
problémak, a mindennapi élet alakuldsidhoz.




ATTITUD (Milyen viszonyt hozunk létre a
miivel?)

Attitiid: Fontosnak tartja, hogy a generaciok
kozti kiilonbségek ¢és az ebbdl fakado vitak
korszaktol fiiggetleniil allanddak. Felismeri az
azonossagokat ¢és a kiilonbségeket, meghallgatja
masok véleményét. Torekszik arra, hogy
megértse masok inditékait, ¢és hogy sajatjait
megfelelden tudja kdzolni.

Gyakorlatok osszefoglalo ismertetése —
modszertan — élmény

szerep a falon, igazsagkeresés, egészcsoportos
improvizaci6 vitaval, brainstorming, prezentalas

Eszkozigény

dramapapir, filctollak

A film alapjaul szolgalo

Konvenciok tipusa

Fejleszteni kivant

irodalmi miihoz valo viszony jele: & kompetenciateriilet
jele: B3 jele: #
e 5-legkdzelebbi szobeli (SZ) digitélis (D)
e l-legtavolabbi irasos (f) személyes ¢€s tarsas (SZT)

vizualis (V)

performativ (P)

onkifejezés (O)
munkavallaléi (M)
tanulas (T)
kommunikécios (K)
gondolkodas (G)

Tovabbi jelmagyarazat az 6ravazlatokhoz:

e Az oktatok dolt betiivel olvashatjak az egyes foglalkozaselemek céljat.
e A tanari narracidkat ,,IDEZOJELBE TETT SZOVEGRESZEK?” jelolik.

1. Koszonés, gondolattérkép készitése a témahoz

10 perc
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A cél ismertetni a diakokkal, hogy mi fog torténni foglalkozason, az elsé gondolatok elohivasa a téma

kapcsan.

»Ma a generaciok kozti kiilonbségekrdl és hasonldésagokrol fogunk kézosen gondolkodni, a mult és a
jelen 6sszehasonlithatosagardl. El6szor is itt van ez a harom nagy papir (elhelyezziik a f6ldon). Az
egyikre felirtam, hogy 30 éves korig, a masodikra, hogy 30-t6l 60 éves korig ¢és a harmadikra, hogy
60 éves kortol. Hoztam filceket, és szeretném, ha dsszegylijtenénk az adott generaciok jellemzdit, a
tulajdonsagoktol kezdve szokasokon 4t a viselkedési formakig. Barmit fel lehet irni, ami el6szor az
eszetekbe jut az adott életkorti emberekrdl. Mi az, ami a legfontosabb a szereploknek és mi az, ami a
legjobban meghatarozza az adott generdciot, valamint mi és miért lehet fontos egy bizonyos
¢életkorban, életszakaszban? Gyertek ide és irjatok le az elsé otleteiteket a lapokra!”




Ko6zo6sen ranéziink az elsd otletekre, rovid egyeztetés utan tijabb szempontot vetiink fel.

,2Hoztam nektek egy rovidfilmet, amirdl szeretnék veletek kozdsen gondolkodni. A film Szabo
Magda Az a szép, fényes nap cimii dramajabol inspiralodva késziilt. A torténet Szent Istvan kiraly
megkorondzasa el6tt jatszodik, és azokrdl a vivodasokrdl szol, amin keresztiil kellett mennie a harom
szereplonek: még akkori nevén Vajknak, az édesapjanak, Géza fejedelemnek, valamint a nagyapanak,
Gyulanak. Mit tudunk réluk?” (tisztazas)

Felirom a harom nevet harom papirra. Istvant a legfiatalabb csoporthoz, Gézat a kézépkortiakhoz,
Gyulat pedig az idésekhez. Figyeljetek a viszonyokra és arra, hogyan beszélnek egymassal, hogyan
allnak vagy nem allnak ki magukért; mi a konfliktus, lesz e megoldas... A film megtekintése utan
szeretném, ha bdvitenénk az adott korosztalyok jellemzdit és megnéznénk, hogy amit mar a papirra
felirtatok, igaz-e Istvanra, Gézara vagy Gyulara.

2. Film megtekintése, megbeszélése 15 perc
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A cél a szereplok jellemzése és a generaciok jellemzésének bovitése.

,Mit tudtunk meg a filmbol? Beszéljiink arrol, hogy a filmben mi volt a konfliktus! Vannak-e olyan
felirt jellemzok, amik igazak az adott karakterre? Milyen tulajdonsagok, viselkedési formak jutottak
még eszetekbe? Ezt masik szinnel fogom felirni.”

3. Képalkotas 20 perc
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Az irodalmi mii szereploinek vondsaibol, életkori jellemzoibdl inspiralodva jelenkori
konfliktushelyzetekrol gondolkodunk.

»Alkossatok harom f6s csoportokat! Minden csoportban legyen valaki, aki eljatssza az adott karaktert,
de annyiban valtoztatunk az eredeti felallason, hogy a jelenbe helyezziik dket. Nézziink meg olyan
konfliktushelyzeteket, ahol Istvan az unoka, Géza az apa, Gyula pedig a nagypapa! Nézziink meg
olyan szituaciokat, ahol ez a hdrom generacio nézeteltérésbe kertil! Talaljatok ki, hogy mi a konfliktus
forrasa, hol vannak a szereplok, mit csindlnak éppen és hogyan reagdlnak egymadsra. Ezt a
testhelyzetetekkel, arckifejezésetekkel fejezzétek is ki és egy megallitott pillanatot mutassatok meg!
Probaljatok meg a legdramaibb pillanatot megtalalni! Amennyiben inkdbb ndi szerepet szeretne
valaki felvenni, mert az adott probléma jellemzéen nékhoz kothetd, akkor a csoport donthet gy,
hogy lany, anyuka vagy nagymama szerepébe helyezkednek inkabb.”

Bemutatjuk a képeket.

,E10sz0r ne mondjatok el, hogy mit talaltatok ki, megprobaljuk mi kitaldlni! Tartsatok ki a
mozdulatot, szoborszertien vagy képszeriien merevitsétek ki a pillanatot, és akihez odamegyek és
megérintem a vallat, kimondhatja, hogy abban a pillanatban mire gondol az adott szerepld.”



3. Igazsagkeresés 5 perc

B:3
a: S7Z
# G

A feladat megkeresni azt az allitast, ami egy-egy generdcionak az igazsaga a jelenben.

Az el6z0 feladatban elhangzottak alapjan tegyiik fel Gjra a kérdést, hogy mi az, ami a legfontosabb
az adott korosztalyban 1évoknek, és mi az, ami a legjobban meghatarozza az adott generaciot. Mi és
miért lehet fontos valami egy bizonyos életkorban, életszakaszban. Ha sziikséges, beszéljiink arrol,
hogy a filmben mi a konfliktus.

,Mi lehet az adott szereplOk vagy generdciok igazsdga? Mi lehet a legfontosabb a harom megjelolt
¢letkorban? Egyezziink meg egy valaszban!”

4, Egészcsoportos improvizacio 20 perc
B: 2
a: SZ, P
#: SZT, O, K, G
4/1.

Arrol gondolkozunk, hogy mi egy adott generdcio kedvenc témadja, érdeklodési kore.

Vessiink fel egy szituacidt, amelyben egy moziterem a helyszin! A diakok harom csoportra bomlanak,
a csoportok harom kiilonbozd generaciot fognak képviselni. Arra kérjiik a didkokat, hogy egyezzenek
meg abban, mir6l szoljon a film, amire kdzosen érkeztek!

,Képzeljiik el, hogy egy nagy moziteremben vagyunk! En egy itt dolgozé személy leszek, az a
mozigépész, aki a filmeket inditja el. A csapatot haromfelé osztom az alapjan, ahogy iiltok. Lesz egy
csapat, akik a fiatal generaciot képviselik, lesz egy, akik a kozépkortiakat, és egy, akik az idésebbeket.
A héarom csoport beszélje meg, hogy milyen filmre jottek az adott €letkori csoport alapjan! Ne egy
konkrét film legyen, amit vélasztottatok, inkabb egy tipusra vagy miifajra volnék kivancsi, esetleg
egy kitalalt filmre. Mi a cselekmény? Milyen stilust a film? Mi a f6 mondandoja, témaja?”

4/2.

Lépjiink szerepbe, €s legylink egy, a moziban dolgozd személy, aki kozli, hogy sajnos elromlott a
rendszer: mindenki jegye ugyanabba a terembe szo6l és meg kell egyezniiik a vendégeknek abban,
hogy a harom film koziil melyiket nézik meg.

,,J0 napot kivanok! Elnézésiiket kérem, a rendszeriink elromlott €s bar Onok mind kiilonb6z6 filmekre
vettek jegyeket, mégis ez a terem volt a jegylikre irva. Elnézést a kellemetlenségért. Ha mar itt
vannak, akkor a harom film kéziil az egyiket levetitjiik Onoknek. Kérem, hogy beszéljiik meg, melyik
filmet indithatom el. Mik a javaslatok?”



5. Csalédi programtervezés €s kovetendd példak 20 perc

B:2
a: S7Z
#. SZT,G, K

Programtervezés egy csaladnak, amit mindenki egyarant élvezni fog.

Alakitsunk ki csoportokat! A csoportok egy csalad kiillonbozo tagjait képviseljék! Beszéljenek meg
egy programotletet, ami a csapat minden tagjanak egyarant ¢lvezhetd!

,»A moziban volt egy csalad is, nagypapa, nagymama, apa, anya, gyermekek. Hazafele a nagysziilok
kiilon, a sziilok kiilon és a gyermekek kiilon azon kezdtek el gondolkodni, hogy milyen nehéz is volt
a filmben megegyezni. Masnap is csaladi esemény lesz, de még nagy a csend, mert senki nem tudja,
hogy mit csindljanak. Csoportokban talaljatok ki egy olyan vasarnapi programot, amit a csalad
minden tagja élvezne! Legyen mindenki tekintettel a mésik generaciora!

A feladat kitalalasat kezdjétek azzal, hogy megbeszélitek, mi az, amit az adott generaciokban 1évok
megtesznek a masik két generacié tagjaiért. Mi az, ami példaértékii és egy fiu vagy lany tesz az
sziileiért és nagysziileiért, egy apa vagy anya tesz a gyermekéért és idos sziileiért, és mit tesz egy
nagysziil6 a fiatalabb generaciokért.”

Zarasként megosztjuk egymassal ezeket, kiemelve a kdvetendd példdkat azon tul, hogy mennyi
kiilonbség van. Az értékekrol is beszéljiink!



Tagad, diihés, alkudozik, banatos... elfogad
Siité Andras: Advent a Hargitan

A foglalkozas idotartama: 90 perc
Foglalkozas Siité Andrds: Advent a Hargitdan cimii Kisfilmhez

A film Siitd Andras Advent a Hargitan cimi miivét dolgozza fel, fokuszpontjaba helyezve a szereplok
veszteségét €s az azt koriilvevd érzéseket. Mivel az irodalmi miiben nagy hangsulyt kapnak a
szimbolumok és metaforak, ezért ez a film esztétikajaban és a drdmadran is megjelenik. A torténet
segiti egy nehéz téma feldolgozasat; a veszteség kapcsan a gyasz megjelenési formairol, szakaszairol

¢s az ekkor eléforduld érzésekrdl beszélgethetnek a fiatalok.

Célcsoport

11-12. osztaly

Idokeret

90 perc (45 perc is lehet kisebb csoport
esetén)

Dramas fokusz

Hogyan befolyasolja a veszteség megélését a

KEPESSEG (Milyen valtozast
szeretnénk eredményezni?)

ATTITUD (Milyen viszonyt hozunk
létre a miivel?)

kiilonboz6 érzelmek megjelenése, azok
elfojtasa, megélése, kimutatasa?
Téma és tanulasi teriilet A gyasz szakaszai
Fébb kompetencidk Személyes ¢ tarsas, onkifejezés
kompetenciai
TUDAS (Mit emeliink ki a miibé1?) Tudas: Ismeri Siit6 Andrds miivének

stilusat, ismeri a szimbdolum és a metafora
jelentését és kotni tudja azokat az alkotd
miiveihez. Tudasa van a veszteség €és gyasz
fogalmair6l. Képet kap arrdl, milyen
szakaszai vannak a gyasznak (tagadas, diih,
alkudozas, banat, lehangoltsag és elfogadas)

Képesség: Képes elkiiloniteni a gyasz egyes
szakaszait példak segitségével. Atlatja, hogy
a gyasz kérdése rengeteg ¢lethelyzetben
megjelenhet, nemcsak a konkrét fizikai halal
esetén.

Attitiid: Fontos szamara, hogy lelki
megéléseivel és érzéseivel foglalkozzon, és
hogy felismerje, ha valakit veszteség ért.

Gyakorlatok osszefoglalo ismertetése —
modszertan — élmény

Asszocialas, térbeli koordinatarendszer,
beszélgetés, absztrakciok alkotédsa, elengedés
¢és megerdsités gyakorlat

Eszkozigény

Konnyen leszedhetd ragasztoszalag vagy
fonal, ,,koordinatarendszer” szavai
kinyomtatva




A film alapjaul szolgalé Konvenciok tipusa Fejleszteni kivant

irodalmi miihoz valé viszony jele: o kompetenciateriilet
jele: B3 jele: #
e 5-legkdzelebbi szobeli (SZ) digitalis (D)
e 1-legtavolabbi irasos () személyes és tarsas (SZT)

onkifejezés (O)
munkavallaloi (M)
tanulas (T)
kommunikécids (K)
gondolkodas (G)

vizualis (V)
performativ (P)

Tovabbi jelmagyarazat az dravazlatokhoz:
e Az oktatok ddlt betiivel olvashatjak az egyes foglalkozaselemek céljat.

e A tanari narracidkat ,,IDEZOJELBE TETT SZOVEGRESZEK?” jelslik.

1.Hangolédas az érzésekre 15 perc
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A feladat az alapérzések felvazolasa.
A koszont6 utan csoportokra osztodunk és az alapérzések mentén hangolodunk a témara.

»~Ma egy mélyebb témarol fogunk beszélgetni, ami taldn néha nehéznek tlinhet majd, de ugy
gondolom, hogy a gyakorlatok és egy kisfilm is a segitségiinkre lesznek. Ez a film Siitd Andras
Advent a Hargitan cimii mlivét dolgozza fel. Ebben a miiben az érzelmek nagy hangstlyt kapnak.
Miel6tt azonban megnéznénk, hangolodjunk ré egy kicsit. Elsé korben 6t csoportra lesz sziikségiink,
ratok bizom, hogyan alakul ki ez. Minden csoport kap egy alapérzést, és arra kérlek benneteket, hogy
valaszoljatok az alabbi kérdésekre:

- milyen szin lenne?

- milyen hanghatas lenne?

- milyen iz lenne?

- milyen illat vagy szag lenne?

- milyen anyag lenne?”

Alapérzések: boldogsag, diih, félelem, szomortusag, undor
Segitségiil adhatunk kinyomtatva egy érzelemkereket minden csoportnak, ami arnyaltabba teszi ezen

érzések értelmezését. Ez késobb is jol jon. Erre egy példa: http://mateboroka.hu/erzelemkerek-
ismerkedes-az-erzelmeinkkel/

2. Erzések koordinatarendszere 10 perc
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http://mateboroka.hu/erzelemkerek-ismerkedes-az-erzelmeinkkel/
http://mateboroka.hu/erzelemkerek-ismerkedes-az-erzelmeinkkel/

A cél tovabbi érzések értelmezése.

A fOldre ragasztdszalag vagy fonal segitségével felvdzolunk egy koordinatarendszert, papirral
jeloljiik, hogy melyik oldal melyik. Ezek utdn egyéni munka altal, de kozdsen mindenki jelzi, hogy
melyik érzés hova sorolhat6 szerinte. Beszélgetilink a tapasztalatokrol.

,Alljatok fel, kérlek! Képzeljiik el, hogy a terem padldja egy koordinatarendszer, kijelolom,
hogyan:

KELLEMES

ENYHE INTENZiV

KELLEMETLEN

Mondani fogok érzéseket (pl. undor, reményvesztettség, magany, izgatottsag, unalom, kiliresedettség
stb.) és keérlek, alljatok arra a pontra, ami szerintetek illik hozza! Nincs jo vagy rossz vélasz, €s kérlek,
csak magatokra figyeljetek: melyik érzés milyen benyomast kelt bennetek?”

3. K6z6s gondolkodas 10 perc
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A cél a veszteség szo értelmezése.

,Mit tekinthetiink veszteségnek? Mit érziink ilyenkor? Beszélgessiink! (pl. halal, szakitas, elhagyas
stb.)”

4. A film levetitése 20 perc
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,Kérlek, figyeljétek meg, hogy a filmben milyen érzések jelennek meg és hogyan: melyik szereplében
milyen veszteséget vélsz felfedezni? Az elsd gyakorlatban mi is kerestlink szimbolumokat, hasonlo
szimbolumok ebben a filmben is lathatok lesznek. Probald meg ezeket is észrevenni. A fekete-fehér
€s szines részek valtakozasat is érdemes megfigyelni.”



A film kapcsan folytatjuk a beszélgetést és az eredeti miibdl is kiemeliink részeket. A kérdés, hogy
hol milyen gyasztipusok jelennek meg. Az, hogy hogyan tessziik mindezt, attdl fliigg, hogy a diakok
ismerik-e el6zetesen a mivet.

5. Gyész, veszteség folyamatainak elvont értelmezése 20 perc
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A cél a gyasz folyamatainak megértése.

Csoportokra osztjuk a csapatot, az 6t csoport a gyasz egy-egy szakaszat kapja. Roviden megbeszéljiik
az egyes szakaszok jelentéseit, majd ismertetjiikk a szempontokat, amirdl elészor a csapatok kiilon
beszélgetnek, utana pedig megosztjuk egymadssal a gondolatokat.

,»Azt mondjak, hogy a gyasz és veszteség érzésekor 6t szakaszra oszthato a folyamat. Ezekkel fogunk
most foglalkozni. Ha valakinek nehézséget okoz a téma, megértem, ha inkabb hallgat6ja marad a
kozos gondolkodésnak, de batoritalak titeket, hogy probaljuk meg ezt a nehéz témat kdzosen
feldolgozni. Legyiink egymassal figyelmesek kozben! Most 6t csoportra lesz sziikség, minden
csoport megkapja az egyik gyaszszakaszt: tagadas, diih, alkudozas, banat/lehangoltsag és elfogadas.

- Szerinted van olyan allat, ami ezt a szakaszt jelképezheti? (Megjegyzés: ez kapcsolodik a
jégmadar-motivumhoz.)

- Milyen tipikus mondat jut eszetekbe, amit az adott szakaszban mondunk vagy mondanak
nekiink? (PL. »Ez velem nem torténhet meg!«)

- Uveggolyok segitségével készitsetek installaciot az adott szakaszhoz vagy érzéshez! Milyen
legyen a golyok szine, elhelyezkedése, szdma?”

A valaszokat ¢s megoldasokat megosztjuk egymassal.

Az liveggolyo az eredeti miiben ¢€s a filmben is fontos szerepet kap, igy ennek hasznalata ezért lehet
érdekes. Erre a szimbolumra érdemes felhivni a figyelmet. Ha nincs iiveggolyonk, vagy ha mas
megoldast hasznalnank, akkor ez a szimbolum cserélhetd.

6. Elengedés és megerdsités gyakorlata 15 perc
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A cél, hogy sajat magunk kapcsan is értelmezziik a téemat.

Ha ugy érezziik, a csoport szamara ez a gyakorlat segitd lehet, akkor 6sztondzziik arra dket, hogy
gondoljak at, mit engednének el. Ezt szimbolikusan meg is tehetjiik. Mi az az érzés, gondolat, amit
szeretnének tavolitani maguktol. Pl. félelem valamitdl; egy bantdé mondat, amit valakitdl hallottak;
egy €rzés, amit veszteségkor éreztek stb. A gyakorlat abban segithet, hogy megfogalmazzuk azt, amit
szeretnénk elengedni, igy a gyasz folyamatat ezzel is segithetjiik. A biztonsagos, tdmogatd 1égkor
megteremtése ¢s ereztetése is kifejezetten hangstlyos. Annyit beszélgessiink rola, amennyit a helyzet

igényel.



,»Mikodzben ezekkel foglalkoztunk, lehet, hogy eszetekbe jutott valami, amit ti is szivesen
elengednétek. Valami olyan dolog, érzés, gondolat, amitdl elkoszonnétek vagy meggyaszolnatok,
hogy mar nincs veletek. Kiosztok papirokat, és kérlek, mindenki kicsit forduljon befelé, ne zavarjuk
egymast. Ha valakinek van elengedni val6é gondolata, irja le réviden a papirjara. Ezeket egy gyufa
segitségével elégetjiik vagy egyszerlien széttépjiik. Egy masik papirra irjatok magatoknak megerdsitd
gondolatokat, amitdl erére tudtok kapni nehéz pillanatokban:

- Milyen érzés tesz téged erdssé?
- Milyen éllat az, ami téged jelképez, amikor erds vagy?
- Mit iizensz magadnak a jovébe?

Aki szeretné, barmelyiket megoszthatja. Sose feledjétek, hogy segitséget mindig kérhettek, ha ugy
érzitek, sziikségetek van ra.”

A széttépés is elegendd, ha a biztonsag vagy tlizvédelem érdekében az elégetést mell6znénk. A
meger6sitd mondatokbol, allatok képébdl csinalhatunk az osztaly szamara egy maradandé alkotast
pl. az osztalyterem falitjsagjara.



Cipok a parton
Polcz Alaine: Asszony a fronton

A foglalkozas idotartama: 90 perc
Foglalkozds a Polcz Alaine: Asszony a fronton cimii kisfilmhez

A film a f6hdsnd szemszdgébdl vezet minket a jelen €s a mult eseményei kozott cikdzva. Elmeséli,
mit jelentett nének lenni a haboriban; hogyan jelenik meg a gondoskodas, az onfeldldozas, a szeretet
a habort borzalmai kdzott. A néi — és ez altal, ellenpontként a férfi — szerepek, szerepkorok keriilnek
gorcsé ald. A torténet szélsGséges és nem is mai, de igaz. Megtortént. Epp ezért nagyszerii

kiindulopont ahhoz, hogy vizsgalddjunk, és nem utolsdésorban, hogy tanuljunk beldle...

Célcsoport

11-12. évfolyam

Idokeret

90 perc

Dramas fokusz

Mi a kiilonbség a férfi és a néi szerepek
kozott?

Téma és tanulasi teriilet

noi (és ez altal ellenpontként férfi) szerepek,
szerepkorok a modern vilagban,

nok Osszetartasa, onfelaldozasa,
gondoskodasa, tulélési 6sztonok a halal és az
erdszak torkaban

Fobb kompetenciak

Tarsas kompetenciak,
kompetenciai

onkifejezés

TUDAS (Mit emeliink ki a miib61?)

KEPESSEG (Milyen valtozas szeretnénk
eredményezni?)

ATTITUD (Milyen viszonyt hoztunk létre
a miivel?)

A tanulé megismeri Magyarorszagot a II.
vildghaboru idején, képet kap az itt élok
helyzetérol, megismeri az ironot,
Osszehasonlitja a férfi és a nd1 szerepeket a
modern vilagban.

Véleményt alkot a férfi és ndi viszonyok,
szerepek kapcsan a vilagban, megvizsgalja
azok érvényességét.

Erdeklédik a kortars irodalom irant,
kivancsiva valik Polcz Alaine munkéssagara,
empatikussa valik az ellenkez6 nem
képviseldivel szemben.

Gyakorlatok osszefoglalo ismertetése —
modszertan — élmény

targyanimacio, installacio, felolvasas

Eszkozigény

harom kinyomtatott szovegrészlet a miibol,
papir, irdszer,
cipOk (egy par férficipd, egy par néi cipd, két

par civil cipd, két par bakancs),




jelzések kis papircetliken (magyar zaszlo,
sarga csillag, II. vildghdbortis német jelzés,
nyilas jelzés, szovjet jelzés)

A film alapjaul szolgalé

Konvenciok tipusa

Fejleszteni kivant

irodalmi miihoz valé viszony jele: o kompetenciateriilet
jele: B3 jele: #
e 5-legkdzelebbi szobeli (SZ) digitalis (D)

o l-legtavolabbi

irasos ()
vizualis (V)
performativ (P)

személyes és tarsas (SZT)
onkifejezés (O)
munkavallaloi (M)

tanulas (T)
kommunikacios (K)
gondolkodas (G)

Tovabbi jelmagyardzat az dravazlatokhoz:

e Az oktatok ddlt betiivel olvashatjak az egyes foglalkozaselemek céljat.
e A tanari narracidkat ,,IDEZOJELBE TETT SZOVEGRESZEK?” jelslik.

1. Bevezetés 1 perc
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A cél ismertetni a didkokkal, hogy mi fog torténni a mai ordn.

,»A mai 0ran egy magyar ironé élete, illetve egyik miive all jatékunk kdzéppontjaban. A kdnyv cime
Asszony a fronton, amely a megjelenés évében, 1991-ben az Ev Konyve is lett. Az ir6t ugy hivjak,
hogy Polcz Alaine, és ebben a kdnyvben a II. vilaghabort alatt 4télt tapasztalatait irja le.”

2. A 11 vilaghaboru 3 perc

B:5
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A cél elhelyezni a torténetet térben és idoben.

Ez a rovid felvezetés abban segiti a résztvevoket, hogy térben és idében elhelyezzék a torténetet. A
masodik vilaghdboru eseményeit cimszavak segitségével elevenitjiik fel: felidézziikk az idejét,
helyszineit, a szembenallo feleket, Magyarorszag helyzetét.

Bemutatjuk a 4. pontban kovetkezd jaték jelzéseit, jelképeit: ezeket akar at is beszélhetjiik, illetve
hasznélhatjuk 6ket vezérfonalként, hogy mikor odaériink az adott jatékhoz, mar képben legyiink

azzal, hogy mi mit jelent.




- magyar zaszlo, német zaszl6, szovjet zaszld — ki, hol 4ll a hdboruban, kinek az oldalan?
- nyilaskereszt — kik 6k?
- sarga csillag — kiket jeloltek ezzel és miért?

Kérdés, amit még ezen feliil vizsgalni lehet:
- Mi a baj a haboruval? (Az is valasz, hogy semmi.)

- Mit tesz a habora az emberrel?
- Mit kivan meg a habora az embert61?

3. Intro 3 perc

o1
:SZ
'K

H O =

A cél, hogy rahangolodjunk a dramaora menetére.

Kérdés:
- Mit jelent egy embernek a cipdje?
- Mirdl arulkodik, mit mond el rélunk a cipénk?
- Mit jelent, ha valakinek nincs ilyen?

., Szeretném nektek bemutatni a mai torténetiink foszerepldjét — a lanyt, a feleséget, az ir6t (ndi cipo).
O itt Polcz Alaine. Van egy masik szerepldnk is (férficipé), & itt Janos, a férje. A méasodik vilaghabora
idején jarunk, Kolozsvaron. A konyv legels6 mondata igy szol: »1944. marcius 27-én eskiidtiink
Janossal (a haboru negyedik évében) a Farkas utcai templomban.« A f6h0s a torténet szerint 19 éves
volt.”

4. A haboru 3 perc

A feladat soran egy sajat torténetet kell kitalalni és elmesélni, a mar meglévo torténelmi tudasunkat,
illetve az oran ért hatasokat felhasznalva.

A cipoket ugy animaljuk, hogy kozben a miib6l aprobb informaciomorzsdkat csepegtetiink a
résztvevoknek, illetve a cipokon tesziink kisebb vdaltoztatasokat. Probdljuk folyamatosan az
,, értékeket” valtoztatni, hogy erre reagaljanak a résztvevok.
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,, Van még néhany szereplonk, akiket nem mutatnék be részletesen, de mégis szeretném, ha veliik
boévitenénk a képeket, illetve folytatnank a jatékot. Mesélek egy torténetet, mikdzben aprobb
valtoztatasokat fogok tenni a szereplokon. A jaték annyi, hogy ha valakinek van 6tlete, hogy az adott
pillanatot hogyan jelenitené meg a cipdkkel, az ne mondjon semmit, csak menjen be a térbe és allitson
be egy csendéletet: egy jelenetet a cipdkkel. Tobb valtozatot is megnézhetiink, ha valakinek nagyon
mas Otlete tamad, mint amit valaki elotte beallitott.”



narracio: ,,1944. marcius 27-én eskiidtiink Janossal (a habort negyedik évében) a Farkas
utcai templomban.”

Szereplok: Janos, Alaine — két par civil cipd magyar jelzéssel, egy par katonai bakancs
német, egy par katonai bakancs magyar jelzéssel

narracio: 1944 oktoberében a Hungarista Mozgalom, avagy a Nyilasok atvették a hatalmat
Magyarorszagon

Szerepldk: Janos, Alaine — két par civil cipd magyar jelzéssel; egy német katona — egy par
cip6 nyilaskeresztes jelzéssel; magyar katona — egy par katonai bakancs magyar jelzéssel.

narracio: A zsido szarmazasu allampolgarokat jelzéssel lattak el, amit hordaniuk kellett.
Szerepldk: Janos, Alaine és a két katona — az egyik civil cipd kap egy sarga csillagot.

narracio: A szovjetek keletrél nyomulni kezdtek Berlin felé, igy Magyarorszagon is at kellett
jutniuk.

Szereplok: Janos, Alaine, egy magyar, egy zsidé — a német és a nyilas jelzés egy bakancsra
keriil, a masik bakancs szovjet jelzést kap.

narracio: A szovjet csapatok megszalltadk Magyarorszagot, a németeket kiszoritottak. Alaine
¢s Janos a haboru forgatagaban elvesztették egymast.

Szerepldk: Alaine, egy magyar, egy zsid6 — a két bakancs szovjet jelzést kap (Janos kikeril a
képbol).

(Megjegyzés: a jaték idejét nehéz pontosan kiszdmolni. A jelzéseket — valtozasokat — a résztvevok
szeme lattara tessziik meg. Az egyes installaciok kozben folyamatosan elemezziink, kérdezziink,
kiilonos tekintettel a f6hds helyzetére, lelkiallapotara, megéléseire. Mivel ez egy fantaziajaték, nem
kell ahhoz ragaszkodnunk, hogy a miithz hiiek legyiink, inkdbb az a cél, hogy szabadon
gondolkodhassanak a résztvevok, a torténetet majd megismerik, ha elolvassak a regényt. A
foglalkozasvezetdnek késziilnie kell, tisztaban kell lennie az adott torténelmi korral, mivel kaphat
olyan kérdéseket, amit tudnia kell megvalaszolni. Ha esetleg nem marad elég 1d6 a jatékra, a sziinet
utan folytathatjuk a masodik 6raban.)

SZUNET

5. A film levetitése 6 perc
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,, Szeretnék nektek mutatni egy rovid filmet, amit a regény ihletett. A film cselekménye, amit
lathattok, csak egy szelete a regény torténéseinek: mindez részletesen le van irva a regényben. A
képeken tul figyeljétek azt is, hogy milyen mondatok hangzanak el, melyek maradnak meg bennetek
valamiért! Ezeket a végén megbeszéljik.”



6. Reflexid 4 perc
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A cél a latottak kapcsan felmeriilé gondolatok megbeszélése.
,Mely mondatokra emlékeztek? Mik maradtak meg nektek a leginkdbb?”

Nekem is van egy mondatom, ami igy hangzik: ,,Miért hagytad?”” Amikor a habortinak vége lett, és a
fohos talélte a vele torténteket, talalkozott az édesanyjaval. Engem ez a jelenet és benne ez a mondat
utott sziven.

- Miért mondta ezt az édesanya?

- Mi jarhatott kdzben a fejében?
- Mit érezhetett a torténettel kapcsolatban az édesanya?

7. Jelenetek egy hdzassagbol 15 perc

2
9w

A cél, hogy képet kapjanak a diakok a korabeli nok, de leginkabb az ironé helyzetérol, ugyanakkor
feladatkapcsolatot kialakitani az irott szoveggel, tovabba az eddigi tuddsunk, gondolataink szinhdzi
formaba ontése, megjelenitése.

7la

A két par cipdvel installaciokat készitlink a regénybdl kiemelt szovegrészletekhez kapcsolodoan
harom kiscsoportban.

A haboru egy szélsdséges helyzet — a torténetiinkben még a front kozeledte eldtt talalkozunk az
erdszakkal. Mit gondoltok, mi szamithat erdszaknak egy hazassagban, egy csalddban? Lehet-e
példaul olyan, hogy egy ujjal sem érnek egymashoz, mégis erdszak torténik? A torténetiinkben
megjelenik Janos és Alain, akik tavol a fronttol élik az életiiket. A kovetkezd jatékhoz valjunk szét
harom kisebb csoportra. Minden csoport kap egy szovegrészletet a miibol. Azt kérem, hogy
olvassatok el, majd a férfi és ndi cipdk segitségével egy képben jelenitsiik meg azt az allapotot, ahogy
ezt a két embert latjatok. A két par cipdt teljesen szabadon lehet hasznalni, akér a tér kiilonbozo
pontjain is elhelyezhetitek dket.”

l. részlet:

,Utalok tele gyomorral asztalndl iilni. Végre felalltunk, végtelen 1d6 utdn. Egy kis feketével
Osszeszedtem magam, és egyiitt lehettem a fiatalokkal, megtaldltam a macskdmat, amit ugy sajnaltam
itt hagyni, de Janos nem engedte, hogy az Gj lakasba magammal vigyem. Az egyetemre is nagyon
szerettem volna beiratkozni, orvos akartam lenni, de nem engedte azt sem. Belenyugodtam, mert
nagyon szerettem. Tizennégy éves koromban ismertem meg, az els6 szerelmem volt, és az elsd, aki
megcsokolt. Arra kért, hogy tanuljak meg gépelni, hogy a kéziratait le tudjam tisztazni.



(Kozgazdasagin végzett, ironak késziilt. Négy év frontszolgalat, én kzben végeztem a gimnaziumot,
¢és leérettségiztem.) Tanultam gépelni, de nagyon utdltam a gépelést, mindig valami nyomasztd
szorongas fogott el, mikozben skaldztam tiz ujjal, vakon.”

1. részlet:

»Szoval voltak csatarozasok, de ebben csak nagyon ritkan és mellékesen vettem részt. Janos nem
szerette, ha tarsasagban beszélek, s vele sem lehetett semmit megbeszélni. Csak akkor kertilt szoba a
magatartdsom, ha neki nem tetszett. Barmiféle megnyilvanulasomnak csak akkor volt reflexidja, ha
kifogasolta. Akkor sem adott magyarazatot, csak igy: Maga ne politizaljon, mert nem ért hozza. Vagy:
Jobban teszi, ha hallgat, amikor butasdgokat akar mondani. Addigi elfogulatlansigom ¢&s
gatlastalansagom lassan kezdett eltlinni. Téancolni oldottan és konnyen még ma sem tudok, mivel
gunyosan, nevetve figyelmeztetett, hogy lehetéleg ne tancoljak, mert gy mozgok, mint egy elefant.
(Pedig hogy szerettem és szeretek tancolni.) Mivel Janost szerettem és fontos volt a véleménye,
nagyon konnyen és gyorsan megingatta az Onbizalmamat. Ezt még valahogy elviseltem, de a
szeretetlensége és ridegsége kibirhatatlan volt. Hiszen szerelmes voltam.”

HI. részlet:

,Gonorreat allapitottak meg. (Tudom, hogy ma sokan tdjékozatlanok errdl a betegségrol; én sajnos
nem. Nemi fert6zés, de nem vérbaj.) Hat milyen felfekiidni a vizsgaloasztalra, és kitart combokkal
hagyni, hogy beléd nytljanak és nézzenek, tizenkilenc évesen (mert aztan mar az ember megszokja),
és kinos kérdésekre vélaszolni, hogy aztan azt mondjak, nemi bajod van? En azt nem tudom megirni.
Férfi talan elképzelni sem tudja. Na jo, nem szo6ltam semmit. Mire az orvos: Kiilonben kotelességem
figyelmeztetni, hogy ez valook. Ide benaploztam, barmikor rendelkezésére allok, és kiadom a
hivatalos igazolast, a birdsag minden esetben elfogadja. — Miért valjak? — kérdeztem én csodalkozva.
— Azért, mert az ura ezt valahonnan szerezte. — De hatha én szereztem? — Ja, ha egyszerre tobb férfivel
¢l egyiitt, akkor ez valoban nem valook — mondta, és latszott, hogy ezen nagyon jol mulat. Aztan
valosziniileg a bamba képembdl rajott, hogy nem erre gondoltam, és kozolte, hogy ilyesmit csak
érintkezés utjan lehet kapni. Talan a vécén is, mondtam én. Mire 6: »Ahogy mondani szoktdk:
hogyne, csak kényelmetlen«.”

A képeket egyesével megnézziik, majd roviden elemezziik az installacidkat.

7/b

Nem hasznaljuk a cipdket és az eredeti szovegrészleteket sem, hanem néma jelenet készitiink harom

kiscsoportban.

(Megjegyzés: ebben az esetben teljesen szabadon hagyjuk a résztvevoket gondolkodni, alkotni. Ez
1d6ben gyorsabb lehet, viszont a mithoz vald kapcsolodas kevésbé valosul meg.)

Néma jelenetet készitlink harom kiscsoportban.
(Megjegyzés: nem hasznaljuk a cipdket és az eredeti szoveget sem, hanem szabadon hagyjuk a
résztvevoket gondolkodni, alkotni. Ez gyorsabb lehet id6ben, viszont a miithoz vald kapcsolodas

kevésbé valosul meg.)

Bz egy durva szélsdséges helyzet, haboru van, de még mieldtt ez megtortént volna, engem az
¢rdekel, hogy mi ennek az igymond »erdszak tételnek« a minimuma egy hazassagban, egy csaladban



példaul? Lehet egy ujjal sem érnek egymashoz, de mégis megtorténik valamiféle »erdszak«. Itt van
Janos és Alaine, ¢lik az életilket még tavolabb a fronttol. Valjunk szét harom kisebb csoportra és
minden csoport készitsen el egy olyan néma jelenetet, amiben a minimumat latjuk egy ilyen esetnek.
Janos nem erdszakos, egy ujjal sem ér a feleségéhez. Ezt egy olyan jelenetben nézziik meg, ami néma,
ne legyen benne szoveg egy mondatot kivéve, amit Janos mond. Ez barhol elhangozhat a maximum
1 perces jelenetben.”

A jeleneteket megnézziik és elemezziik.

8. Miértek 10 perc
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A cél a téma kapcsan felmeriilo gondolatok dsszegzése.

,,Kérdés: Miért banik igy Janos Alaine-nel?
- Honnan tanuljuk meg, hogy miként kell banni a nékkel?
- Honnan szerziink ma ismereteket err6l?
- Ha a mai vilagunkat nézziik, milyen a n6k helyzete?
- Van-e olyan dolog, amiben valtoznunk kellene?

(Megjegyzés: Az idoket Osszeadva a masodik o6ra hossza 35 perc, de ezt nehéz pontosan
meghatarozni, az elsd Ora atcsiiszhat a méasodik oréra, a cipdkkel valo torténetmesélés is elhuzodhat,
ezért egy 10 perces plusz 1d6 szandékosan beépitésre kertilt a masodik oraba.)



OSSZESITO TABLAZAT

Oraterv | Foglalkozas e o DRAMAS HASZNALT
Készitéje cime Felhasznalt mii Foglalkozas rovid leirasa FOKUSZ KONVENCIOK HOSSZ
Egy mai, fiktiv torténeten keresztiil
vizsgaljuk egy barati tarsasagban
bekovetkezett halaleset utohatasait. A
harom itt maradt baratnd
szemszOgebol 1atjuk a multat, illetve asszociacio, gyijtés, forrd
Kalocz | Halotti beszéd 65 | 2iclon torténéseit. Eltérd médon |y p oy o qun o | | 576k egészesoportos | 00,
i Pray-kodex . e reagalnak a torténtekre. Van, aki SR beszélgetés, kiscsoportos
Laszlo konyorgés . . . - gyasz érzésével? . o . 90 perc
emlékezni szeretne, bejarja a k6zos improvizacid, egyéni
helyeket; van, aki egy fényképre sem improvizacio
bir ranézni és elfojtja az érzéseit; van,
aki a vallashoz fordul. Eltér6
nézépontok, eltérd technikak a
talélésre: nincs jo vagy rossz reakcid.
Miben mutatkozik
meg a
. . . ag?
A film bemutatja Janus Pannonius halhateﬂansag' Eqv mondatos sztori
életénck nehézségeit, dilemmiit. Lo =gy A
. , Kit tekinthetiink irasa, szoborkészités
L Halhatatlan emberré valt méra,
Janus Pannonius: S . halhatatlannak? csoportosan,
Balog Legenda . azonban a sajat ¢letében talan S . . .
i S Pannénia e L Mit jelent brainstorming, tanar 90 perc
Réka sziiletik . lehettek nehézségei. A dramaéran .
dicsérete R , . halhatatlannak |szerepben/didk szerepben,
beszélgetiink arrol, hogy mi tesz o g . -
valakit halhatatlann”. ennek milven lenni? Milyen interju készitése, vita,
”as ektusai Iehétnek Y aspektusai befejezetlen mondat
P ' lehetnek a
halhatatlansagnak
?
A film Balassi sokszinti kdltészetével
kivanja megismertetni a nézot.
Elhangzik az Egy katonaének cimi
verse, ami Balassi hadseregben t6ltott
éveit mutatja be. A dramafoglalkozas
soran felmeriilé kérdéskor egyik fele
a munkahoz vagy hivatashoz valo o o
. .. \ torténetalapi dramadra:
viszony. A film masodik felében N o AT1AL
; 1 . tobbes egység, alloképek,
Balassi szerelmes koltészetébe Hogyan séta a térben reakciokkal
Foldesné . N tekintiink bele, Hogy Juliara taldla, |Osszeegyeztethetd . ’
. Mi lehetne Balassi Balint , . > , . messenger iizenet,
Prainer s igy koszone neki cimii versét a karrier és a 90 perc
szebb dolog... koltészete P R . performansz,
Petra hallgatva. Eletében tobb nd is fontos | szerelem vagy ondolatkivetés. codsz
szerepet jatszott: kereste a szerelmet, csalad? fso ortos im r()\,/iz%icié
de hazassaga nem volt sikeres. vit élil al. véle 151 énvvonal
Balassi két versét tigy fogjuk a ’ vV
jelenkorhoz kozeliteni, hogy kdzdsen
gondolkodunk annak kapcsan,
napjainkban mennyire befolyasolja
egymast a munka €s a szerelem,
mennyire fér meg egymas mellett a
kett6 és kell-e valasztani?
Milyen értékeket hordoz a mult és
melyek a legfontosabb jelenkori
értekek? A film harom jol
elkiilonithetd szakaszbol all. Az els6
részben az ird, Zrinyi Miklos belsd
vwodasz?lt l.at,hatjuk, majd a l?advezer Milyen értékeket L )
R . g Zrinyi ¢és fia kapcsolataba A Asszociacio képekrol,
Foldesné . % Zrinyi Miklos: . . e . hordoz a mult és K1 AT AL A Lo
- SzigetIDOKA A tekinthetiink bele, végiil pedig a versekr6l, allokép, kozos
Prainer Szigeti o . melyek a j 90 perc
PSZULA meghozott dontéseikbe. Napjainkban gondolkodas,
Petra veszedelem .. ) legfontosabb S
nem rekediink benn varakban, nem | . C videokészités
P . .1 1. |jelenkori értékek?
neheziti az €letiinket a torok tlerd:
az életlink bizonyos szempontbol
konnyebb, mégis sok aldozatot kell
hoznunk. Sok érték 6rok, vannak,
amik pedig allanddan valtoznak, de
vajon melyek ezek?
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Oraterv | Foglalkozas . i DRAMAS HASZNALT
Készitdje cime Felhasznalt mii Foglalkozas rovid leirasa FOKUSZ KONVENCIOK HOSSZ
Csokonait tobben a ,,vig poétanak” jellemzik, kozos .
. v . R gondolkodas,
hiszen miiveit a humor jellemzi. Bar néha (-
. PN . - nonverbalis
csak ,.kinunkban nevetiink”, hiszen éppen | Milyen arcunkat | , A
. 1z - érzelemkifejezés
R egy szerencsétlenebb sorsot probal a mutatjuk .
Csokonai Vitéz . .. . . testtartassal,
. . o humorral leplezve bemutatni. Az 6zvegy egymasnak és a A
Foldesné . Mihély: Az L . . s . mimikaval,
- Viccet . Karnyoné és a két szeleburdiak ihlette vilagnak, mennyit - -
Prainer S ozvegy Karnyoné | .. . . . s . . . brainstorming, | 90 perc
félretéve... ; , rovidfilm érzelmekkel és galadsagokkal teli | arul el rolunk a e
Petra : és a ket . s A . 1 beszélgetés
. pillanatokat idéz fel. A dramaora fokuszaban nonverbalis . ,
szeleburdiak . .. . R . » o, kihallgatasa,
az érzelmi intelligencia fejlesztése a legfobb | kommunikacionk KiSCSonortos
szempont, valamint, hogy mennyire hagyjuk ? tab{)ék
magunkat becsapni, mennyire ismerjiik fel a .
e N . megalkotasa
nem verbalis kommunikaci6s formakat. . A "
képregényszertien
A ﬁ}m bem.utatjz} a drama feszultsegekkel teli Mindmap, térbeli
allapotait. Milyen az, amikor az ember . .
ik .. v . szociometria,
¢letében Osszestirtisddnek a dolgok, amikor a targyak
Balog Most mi Katona Jozsef: fejiink ﬁ)l,o {t 8sszecsapnak a h.l.llla,mo.k' M,I, Ie,h e,t. a hasznalata,
A , , Ilyenkor talan a legnehezebb a dontéseinket | feleldsségiink a 90 perc
Réka legyen? Bdank ban . .o . . N i karakterek
meghozni. A drdmaoéra ezt a dilemmakkal teli [ dontéshozaskor? |, R .
. . .. értelmezése, tanar
helyzetet veszi alapul, feldolgozasra kerill a
. . szerepben,
filmben megjelent karakterek személyes . .
14 oldalvalasztas
megélése.
A film Vorosmarty mesés vilaganak Miben
hangulatahoz illéen ad képet arrél, hogy mutatkozhat meg Példak
Vrésmart milyen, amikor a szeretet magas mindségét | a feltétel nélkiili felsorolasa,
Balog Felkésziilés a Mihély: Csony or tapasztaljuk meg életiinkben. Milyen szeretet? jelképkeresés, 90 perc
Réka szeretetre - > 9 kiilonbozo aspektusai lehetnek ennek? A Milyennek latjuk | karakterépités, P
és Tiinde o N .
dramadra e gondolatkdrrel kapcsolatban az egyes tanar szerepben,
dolgozza fel a szeretetnyelvek témajat a szeretetnyelveket | egyéni dontés
didkokkal. ?
Toldi Miklést mindenki hésként ismeri. Az
is. De: mint minden hdsnek, rejtett oldala is
van. O a kisebbik fiu, aki testkozelbdl éli meg| Hogyan hat egy
édesapja elvesztésének kovetkezményeit, 6 emberre a gondolatkovetés,
1. O, testvér , az, aki nem teljesitheti be az almait, s 6 az, tarsadalmi kiscsoportos
Kalocz - Arany Janos: s . . R .
Laszlé merre visz az Toldi aki celtablaja a qagyobblk te.stver. deklasszalodas,.a _ tablo, 90 perc
utad? bantalmazasainak. Mit lehet tenni egy ilyen | csaladon beliili kiscsoportos
helyzetben? Milyen hatassal van a megkiilonboztetés [  improvizacid
folyamatos bantas egy fiatal I¢lekre? Hasonlo | , a lelki bantas?
kérdésekre keressiik a valaszt a résztvevokkel
kozosen.
A Petéfi (h)arcai cimil kisfilm Petdfi Sandor asszoclaclogyujie
, . . R s, szerep a falon,
¢letszakaszait mutatja be verseit idézve. ervelés
Hazank egyik legismertebb koltdalakjat rovid e,
. . , . asszociacio
Foldesné élete soran sokfele huizta a szive. A Van-e Jenére
- Petofi Pet6fi Sandor foglalkozas soran amellett, hogy Pet6fi 1 . ’
Prainer . s - P , . kiildetésiink az egészcsoportos | 90 perc
(h)arcai koltészete verseit felelevenitjiik vagy épp megismerjiik, . : .
Petra i . ; életben? improvizativ
a didkok gondolkodhatnak arrél, hogy mikor L
. S o mozgas €s
kell fontos dontéseket meghozni az életiik ,
. . . . R szobrok, élettelen
soran, mennyire hatarozzak meg a jovojiiket .
. dolgok beszéde,
a dontéseik. o
véleményvonal




Oraterv | Foglalkozas A o DRAMAS HASZNALT
Készitdje cime Felhasznalt mii Foglalkozas rovid leirasa FOKUSZ KONVENCIOK HOSSZ
A film szerepe, hogy Madach Imre siirt,
filozofiai miivébol adjon konnyebben
befogadhato izelit6t, kivonatot. Az erds Hogyan adja
vizualitas és a diakokhoz kozel all6, lazado | tovabb egyik | Ertelmez6 beszélgetés a
Hodészi Lucifer Madach Imre: Az | néz6pont segiti ezt. A foglalkozas célja, kor a drama kapcsan, 90 perc
Adam szinhdza ember tragédidja hogy a film kinalta kostolot tantargyi masiknak a interaktiv, vezetett P
tényekkel, a miire vonatkozo tudassal férfi-n6i vitahelyzet
egészitse ki és ezeket egylittesen helyezze | szerepeket?
keretbe, majd a valasztott fokuszt a didkok
¢életére vonatkoztatva értelmezze.
Mikor és
hogyan
sziikséges az
¢letiinkben
A film szerepe, hogy Jokai Mor A kdszivii | hatarokat
ember fiai cimil regényébdl kiemelje azt az | huzni? — Hol
allapotot, amivel a fiatalok ma is gyakran | van a hatara Hianyos
talalkoznak: milyen, amikor méasok akarjak | annak, hogy | csontszerkezet-szerep a
Balog Ez nekem nem| Jokai Moér: A megmondani nekik, hogy mit kellene kozvetlen | falon, belsd hang, tanar 90 perc
Réka oké! koszivii ember fiai | tenniiik, hogyan kellene élnilik. Ezt a szalat | kdrnyezetiink, szerepben, P
kiemelve a film és a dramaodra segithet példaul a dalszovegiras,
abban, hogy a didkok sziileink az befejezetlen mondat
megismerkedhessenek a hatarhuzas életiinkbe
fogalmaval. beleszo6ljanak
? Hogyan
tudunk errdl
kommunikaln
i?
A torténet két sikon jatszodik. Egy, amit
S o . Do Kell-e
Mikszath Kalman megirt, s ami teljes . .
A . . e felelosséget egész csoportos
egészeében elénk tarul: Bede Erzsi torténete. , s
g . . e 12 vallalnom a szerepjaték,
A masik, amit csak sejtet, amirdl toredékes , .. -
o . 2 s hozzam kozel kiscsoportos
12 N Mikszath informacidink vannak: Anna torténete. Ez | - o .
Kalécz | Asszonybecsiil oo i 1 re: 1n o . allok tetteiért, szerepjaték, egész
. Kalman: Bede utobbit késziti el6 az els kisfilm, ami a . .., | 45 perc
Laszlo et , L s . vagy csak | csoportos improvizacio,
Anna tartozasa dramaodra gerincét adja. A novellaban - - i
PN SR sajat egyéni szerepjaték,
szerepld toredékes informaciokra épitve . Lo oy
1y g, S magamért | néma jelenet, levéliras,
toltjiik fel a hianyz6 részeket, ami utan .
AP S e g ‘s tartozom tanar szerepben
megvizsgalhatjuk a mi dontésiink és az ird feleldsséaoel?
dontésének egyezéseit vagy kiilonbségeit. geet:
Gardonyi miive nyoman analog helyzetet
hozunk létre. Az id6 és a hely a mai - kiscsoportos
s . . Hogyan valik . P
vilagunk, de a karakterek és a problematika valaki improvizacio,
Kaléez Nem ismer | Gérdonyi Géza: A nagyon is hasoglo. A torrt.enet blzor}yos _lathatatlanna klscsgportos munka,
i A kulcsszerepl6it, dontési helyzeteit, i , egész csoportos 90 perc
Laszlo engem senki | lathatatlan ember . . o 14 Alox egy kortars | . g iz
tarsadalmi helyzetébdl, megitélésébol I improvizacio, levéliras,
. P AR cos .| kozosségen L iy
fakado problémait vizsgaljuk. A jaték soran beliil? egyéni szerepjaték,
arr6l gondolkodunk, hogy valtozhat-e a ’ térkialakitas
rolunk kialakult kép egy kdzosségen beliil.
A film szerepe, hogy Ady Endre lirdjanak A A film mesnez eset,
, - értelmezd beszélgetés
hangulatat a vizualis kifejezésmod - P X A
. , Mi az az koveti. A cél a vizualis
eszkozeivel szolaltassa meg. A s .
e P - elvagyodas? gondolkodas
. kifejezésmaod-valtas lehetdséget ad masik - . .
A Ady Endre: o x o . Mi az a fejlesztése, annak
Hodaszi , , , , nézépontbodl ranézni a szovegre. A . . .
‘1z Azur-orszag | Bolyongas Azur- . - oy megérkezés reflektalt helyzetbe | 90 perc
Adam j foglalkozas elején ennek a valtasnak az . .
orszagban A ren i g PR Ady Endre hozasa. A kor
elokészitése torténik, mely megkonnyiti a ez p .
c > lirdjanak motivumanak
film befogadasat, értelmezését. A 1 o, P ..
tilkrében?  |segitségével igyeksziink

feldolgoz6 szakaszban a tudas
meger0sitésére torekediink.

értelmezni a szovegek

érzelmi dinamikajat.
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készitoje cime mii g FOKUSZ KONVENCIOK
A kisfilm a ,,Szindbad hangulatat”
megmutatva dolgozza fel Fani s
torténetét. Az § sorsanak abrazolasa A.Zell éhuﬁéﬁkr#:gz;n
segit minket abban, hogy é{e tinkben? l\glik a séta instrukciokkal,
Balo Kridy Gyula: belegondolhassunk, milyen illzidk, szerepiik? Mil en mindmap, megfigyelés,
08\ Megdll az idé Y OUYUA | torzitasok tarkitjak életiink alakulasat. pur: Yy performansz, 90 perc
Réka Szindbad L . it LA sziir6kon és . .
A dramadra ennek értelmezését késziti torzithsokon jelenetalkotas,
el6 és gorgeti tovabb, mindezt tigy, e e fotokészités
s o, . keresztiil érzékeljiik
hogy a diakok sajat performativ .
. o et a vilagot?
alkotast hoznak Iétre és ez altal is
formalhatjak benyomasaikat.

A kisfilm két fiktiv gyonasi jelenettel - . «
vezet be minket Herczeg Ferenc réliggfl ;é{lffgl?rfélioaz
regényének torténetébe. Az ora alaphelvze tegt &s Bakoez

fokuszaban a filmben megjelend valos TI; mézt clemezziik a

torténelmi események és az irodalmi Hogyan irja at i e

o L Herczeg . . S S karaktert. A kisfilm
Hodaszi Gyonds - a . mi altal elmesélt fikcids szal is jelen egyik nézépont a o .
{1 e Ferenc: Az T o e o masodik felének 45 perc
Adam sikerfilm , . van. Az ora célja, hogy a torténetek | masikat a torténetek iy .
élet kapuja . . . . levetitése utan
konstrualt voltar6l gondolkodjunk. kapcsan? meenézziik. valtozoti-e a
Dramaban kevésbé jartas csoportok és l%en ome:lsunk rola
tanaraik szamara késziilt, rendhagyo Vitaszi}tllhézzal mél it.'iik
magyar vagy torténelem ora gyanant is . Jr
hasznalhato. el a probléma megértését.
A kisfilmben latott
helyzeteken tul kitalalunk
¢és felmutatunk olyan
szituaciokat, amiben
A regény finoman ¢és aprolékosan, a stlrilgnrllgli)?ri:ﬁ;li?sve
torténelmi és politikai kornyezetre is éi/dozata lett. A
reflektalva mutatja be, miért volt Anna bantalmazés le i(isebb
tette elkertilhetetlen. A kisfilm a eleit keressgiik
torténetbdl kiragadott pillanatokon Ath s meavizs ail.'uk
keresztiil igyekszik képet adni az ald- homy milver vieoomvban
- f516 rendelt viszony kiilonbdz6 | Milyen hatassal van | 100Y M1IYen viszonyt
1 , Kosztolanyi . . o S van Anna és Vizyné?
Kaloécz Urak és P aspektusairdl. Az elnyomas, elfojtds, |az emberi lélekre az |, ,. g e 1o
P . Dezs6: Edes S : o , Milyen mindségii kotodés | 90 perc
Laszlé szolgak manipulacio, érzelmi zsarolas és a elnyomas, a R .
Anna o e T , , alakulhat ki a bantalmazo
freudi 1élektan kérdései vizsgalhatok bantalmazas? és a bantalmazott kézbit?
annak megértése céljabol, hogy milyen . iz 2 -
. Ja Minek latjdk egymast, kik
hatassal van az emberi 1élekre az 5k covmasnak?
elnyomas és a bantalmazas. De ha mar gy ’
itt tartunk: mi szamit bantasnak? Formak:
Eszrevessziik-e egyaltalan, amikor - Kiscsoportos .éll(r)ké
megtorténik koriilsttink? porto: P
készitése
- egész csoportos
szerepjaték
- egyéni szerepjaték
- némajaték
Az orat két részre tagolja a Feltamadas
Makucskan cimii regénybdl késziilt két
filmrészlet. Az elsd részletben Hogyan reagalhat
Szabé Dezsé: megismerjiik az alaphelyzetet: egy kdzosség és értelmez6 beszélgetés,
Hodaszi Ha Feltdma dds. Makucska hataraban allnak a halottak. | hogyan reagalhat az asszociacio, 90 perc
Adam | feltamadnak... Makucskan Mi lehet a falu reakcidja erre? A egyén, ha szoborkészités, csoportos P
masodik filmrészlet az egyéni visszatérnek halott improvizacid
nézbpontot késziti els, egy kdzdsen szerettei?
épitett torténeten keresztiil kozelitiink a
kisregény és a film vilagahoz.
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készitoje cime mii g FOKUSZ KONVENCIOK
Tamasi Aron egyik legismertebb
gondolatfelvetése az, hogy mitdl
érezziik otthon magunkat a vilagban.
Az Abel-trilogiaban megismeriink egy
fiat, aki kivancsi annyira a vilagra, értelmezé beszélectés
hogy elindul megnézni azt. Az Mit jelent az brainstormin £ o
.. . utazasait, kalandjait ismerjiik meg a | otthon? Mitél érzed R | & .
Foldesné o L i PN, , Otletzapor, targybol
- Erdétél a | Tamasi Aron: | miivekbdl. Filmiink elgondolkodtatod magad otthon a s , .
Prainer L . S I - . o I torténetalkotas, bels6 | 90 perc
varosig Abel trilogia | inputot szeretne adni arra, hogy milyen |  vilagban? Mit6l . .
Petra PR TR . hang, térbeli mozgas,
a feln6tté valas azon szakaszaba 1épni, érzed magad hanaavakorlatok
amikor elhagyod az otthonod. Mieldtt otthonosan? Vé?eglzén skéla '
arra a kérdésre keressiik a valaszt, hogy Y
mit6] lehetsz barhol otthon a vilagban,
meg kell keresniink magunkban arra a
valaszt, hogy nekiink mit is jelent az
otthon.
A Szerelmi dosszié cimii kisfilm els6
részének elso fele egy kollazs Jozsef
Attila verseib6l. Ezeket felhasznalva a
diakok viszonyokon és szituaciokon . , Versszovegek
. . N . Milyen hatasa lehet | . ,,
- . Jozsef Attila keresztiil tudnak gondolkodni a e 1 értelmezése, értelmezd
Hodaszi Szerelmi . e ,, kiilonbozo, R
oy ., szerelmi kotédésrol, szerelemrol, " i beszélgetés, 90 perc
Adam dosszié e . . . . szeretetbdl fakado . .
koltészete parkapcsolatrol. A kisfilm elso mondatoknak? jelenetalkotés,
részének masodik fele és a masodik ' véleményskala
kisfilm Jozsef Attila torténetével allitja
viszonyba a didkok altal megalkotott
helyzeteket.
Az érzelmi gytanyagot a Wass Albert
Tizenharom almafa cimii regényébdl
késziilt kisfilm szolgaltatja ehhez a
foglalkozashoz. Egy kdzdsen épitett, értelmezé beszéleetés
A Wass Albert: | mai torténet segitségével gondolkozunk | Mi lehet a szerepe |. EZO DESZEECLS,
Hodaszi . . , .. - . " installaciokészités, tanar a
Addm Erds-elve Tizenhdarom a szovegben ¢és a filmben megjelend ma egy szerepben, csOpOItos 45 perc
almafa valos torténelmi helyzet emberi orszaghatarnak? im ro;/izécié
aspektusairdl. A film mintaadasként P
szolgal, a diakok kisebb csoportokban
alakitjak ki viszonyuk ehhez, igy véve
részt a torténetben.
A torténet a haboru embertelenségébol,
a katonalét moralis dilemmaibol ad Kitaldliuk a szerenlék
izelit6t, és azt a kérdést feszegeti, hogy leh eJtsé os bels%
az Eletdsztin, a félelem, a motivéciéitg ondolatait
kotelességtudat vagy a bajtarsiassag maid az’t %S ho ’
moralis felmentést adhat-e sz¢élsdséges may L ,gy
. o / Hogyan tudom  |szerintiink mit6l valhattak
¢lethelyzetekben. Pilinszky katonaként Ssszeeaveztetni a olvanna. amilvenek
12 Pilinszky vett részt a haboruban, ezek az reegyezls 0 yatma, yenex.
Kaloécz e . o . gyilkolast és az Ko6z6s gondolkodasunk | 45 perc/
s Sorok kozott Janos: élmények szerves részét képezik az S RN
Laszlo , . A emberi josagot, a eredményét sajat 90 perc
Négysoros életmiivének. A film egy olyan S ,
helyzetet tar elénk, ami mivészi Négysoros versekben
’ szemléletet? fogalmazzuk meg az 6ra

»~megtorténhetett volna”, ennek kapcsan
tudunk vizsgalodni a haboru és
mivészet viszonyarol, illetve
gondolkodni a habortinak az emberi
természetre gyakorolt hatdsaval
kapcsolatban.

végén.
allokép készités,
gondolatkovetés, versiras,
néma jelenet
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Szab6 Magda Az a szép, fényes nap
cimi torténelmi dramaja Szent Istvan
kiraly megkoronazasa eldtti
eseményeket, csaladi helyzetet mutatja Hogyan
be. A film harom generaciot mutat be, véltornak a
Vajkot/Istvant, az édesapjat, Gézat és a modernkori
nagyapjat, Gyulat. Az egy orszagot genericios szerep a falon,
Foldesné o ér.int(')' .kérdést a keresztény Vallés'r(')l a Kiilonbségek a igazsagkeresés,
Prainer Generfzciokba Szal?(') Magda: Az | kiralyi csalad §zemély§s kérdéseinek milibélickhez . egés;csqpoﬁos 45 perc
Petra bujva a szép, fényes nap | tikrében lathatjuk. A vilag folyamatos viszonyitva? 1mpr0\f1zzic1(’) \_iltéwal,
valtozasaban allando, hogy még Hogyan ) brainstorming,
napjainkban is a megneheziti az alkalmazkodnak prezentalas
életiinket a kiilonb6z6 generaciok kozti 4sh
tavolsag. Milyen problémékkal e et
kiizdiink napjainkban ennek kapcsan? generaclok:
Kell-e engednie valamelyik félnek a
kiilonb6z6 vitas helyzetekben? Lehet-e
tobb igazsag?
A film Siit6 Andras Advent a Hargitan
cimii mivét dolgozza fel, Hogyan
fokuszpontjaba helyezve a szereplok .
s . . befolyasolja a
veszteséget és az azt koru}vevo Veszteség . _
Tagad, diihés . érzéseket. 'Mlvel az 1rodalm1 n}ﬁben megélését a Asszoplélés, térbeli
Balog alkuaozik 7| Siit6 Andras: nagy hangsulyt kapnak a szimbolumok Kiilonbé26 koordmétarendszer,.
Réka bdnatos.‘.y Advent a és rr}eta}forék, ezérteza ﬁlm. érzelmek beszélgetés, absztrakciok | 90 perc
elfogad Hargitin e_sztétlkéjéban ¢és a dramadran is megjelendse alkotasa, elengedés és
megjelenik. A torténet segiti egy nehéz PR megerdsités gyakorlat
téma feldolgozasat; a veszteség kapcsan azok elﬁ(}]tasa,
a gyasz megjelenési formairdl, krirrlr?ﬁfafés:z;?
szakaszair6l és az ekkor eléforduld ’
érzésekrol beszélgethetnek a fiatalok.
A film a f6h6snd szemszdgébol vezet
minket a jelen és a mult eseményei
kozott cikazva. Elmeséli, mit jelentett
nének lenni a haboruban; hogyan
jelenik meg a gondoskodas, az
onfelaldozas, a szeretet a haboru Mi a kiilonbség
Kalocz Cipdk a Polcz Alaine: borzalmai k6zott. A ndi — és ez altal, | a férfi és a n6i targyanimacio, 90 perc
Laszlo parton Asszony a fronton ellenpontként a férfi — szerepek, szerepek installacio, felolvasas
szerepkorok keriilnek goreso ala. A kozott?

torténet sz€lsdséges €s nem is mai, de
igaz. Megtortént. Epp ezért nagyszerii
kiindulépont ahhoz, hogy
vizsgalodjunk, és nem utolsoésorban,
hogy tanuljunk beldle...




